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TERMINAL
CANCER

IS A

MISDIAGNOSIS

Discover A Palliative Care Alternative
Medicine You Can Survive

DANNY CARROLL

uvob
Lidé se mé Casto ptaji: ,Kolik lidi jsi vylécil z rakoviny?“.

Vzdy odpovidam: ,Jednoho Clovéka: sebe.” Uzdravit druhé je nemoZzné, je mozné
uzdravit pouze sebe.



Skutecnost, Ze jste zodpovédni za své zdravi nebo jeho nedostatek, mlizZe byt

Sokujici pro ty, kteri ze strachu dovolili druhym, aby jim diktovali jejich

lékarska rozhodnuti (Casto ignorujice své vlastni instinkty). Pro ostatni je
to posilujici.

Nejste obéti. MiZete se uzdravit.

Hlavni nevyhodou dnesSniho 1ékarského paradigmatu je, Ze se jednd o systém
1é¢by symptoml. U vétsiny zdravotnich probléml se predepisuji 1éky proti
symptomdm. Kazdy, kdo nékdy pracoval v organizaci, at uZ se jednd o podnik,
charitu nebo nevladni organizaci, znd nasledujici koncept: Pokud se zabyvate
pouze priznaky problému, a ne jeho hlavni pricinou, problém se bude opakované
vracet.

Presné to dnes délame s nasim zdravim a proto konCime s chronickymi
zdravotnimi problémy. To je dobré, pokud se zabyvate prodejem 1écCiv. Neni to
tak dobré, pokud jste spotrebitel.

Podle posledni zpravy, kterou jsem cetl, mél primérny pacient s rakovinou v
Americe pro zdravotnicky systém hodnotu 1 milion dolard. (1) Penize korumpuji..
a kdyz je mozné vydélat takové penize, existuje silna motivace diagnostikovat
rakovinu co nejvétSimu poctu lidi. Rad bych se v tomto ohledu mylil. Bohuzel
mé mé dlouholeté zkuSenosti stavi do pozice, kdy nemohu vyvodit jiny logicky
zavér.

Kdyz jsem sledoval, jak moje draha pritelkyné zbytecné umira na nasledky
chemoterapie, privedlo mé to na mou sedmndctiletou cestu hledani svatého
gralu zdravi a pohody. Pri studiu metod mainstreamové i alternativni mediciny
jsem zjistil, Ze zakladnim problémem je, Ze VSECHNY jsou systémy
symptomatické 1é&by. Zadny z nich nefedi ,priéinu“ problému.

Pak jsem objevil védecky soubor poznatk(, Germanskou Novou Medicinu /
Germanische Heilkunde Dr. Ryke Geerda Hamera.

V 1ékarské védé Dr. Hamera, Germanische Heilkunde, neexistuje diagndéza jako
rakovina v terminalnim stadiu.

To, Ze vam 1ékar stanovil diagnézu nevylécitelného onemocnéni, jesté
neznamena, ze je to konec cesty. Stdle interpretuje vasSe symptomy
prostrednictvim staletych 1ékarskych dogmat — a komerc¢nich zajmd, které od
konce 19. stoleti stale vice zneuzivaji zdravotni péci pro zisk. Velka
nemocnice vam mize stanovit nejleps$i diagndézu vasich priznakl na Grovni
organl. Bohuzel 1ékari, kteri tam pracuji, mohou tyto priznaky 1é¢it pouze
pomoci 1ékd, operaci a ozarovani.

Jako ¢len soukromé profesni organizace by vas l1ékar riskoval svou licenci,
kdyby se pokusil re$it hlavni priéinu (priciny) probléml, které ovlivnuji
vase zdravi. Dr. Hamer to zjistil na vlastni k{zi. Dnes vam vsak zkusSeny
konzultant Germanische Heilkunde, plsobici mimo tento monopol, miZe pomoci
zorientovat se v tomto revoluc¢nim chdpdni fungovédni nasi biologie a dostat se
ke skutecné priciné vasSeho onemocnéni.

Pokud vam 1ékar stanovil diagndézu nevylécitelné, smrtelné rakoviny a poslal



vas domu zemfit, preététe si tuto knihu a zjistéte:

e ProC¢ je mnoho diagndéz nespravnych.

e Sestilety vyzkum rakoviny, jehoZ vysledkem bylo 85% pfeziti pacientl s
rakovinou, kteri odmitli standardni 1ékarskou 1écbu.

e Jak vypnout nesnesitelnou bolest vyvolanou smrtelnou diagnézou,

e Zasady a l1écebné protokoly, které plati pro vSechny diagnézy rakoviny
bez ohledu na stadium.

e Jak je terapie Germanische Heilkunde jedinou svétlou vyjimkou z
pravidla: ,Kdyz je to prilis dobré na to, aby to byla pravda, tak to
nejspis pravda neni.”.

e Muzikoterapie, kterd pozastavi vasSi nemoc, zatimco vy budete resSit jeji
emociondlni pdvod.

Navic kdyz se na mych webovych strankach https://danny-carroll.com
zaregistrujte k odbéru, ziskate:

Privodce zdroji krok za krokem, vcéetné seznamu konzultantd Germanische
Heilkunde (GHk) a vzdélavacich materidld. Oboji vrele doporucuji, abyste se
mohli vydat na moznd nejneobycejnéjsi cestu svého zivota — k plnému obnoveni
svého zdravi.

Ro¢ni kurz kazdodennich 6-7 minutovych lekci Germanische Heilkunde ve formatu
MP3. Mésicni sbornik Lécebny tribunal — Pricina nemoci jednodusSe. Tento
sbornik zkoumd priciny a zptsoby 1éc¢by nemoci jak z pohledu konvenéni
mediciny, tak z pohledu germanskych lé&ebnych znalosti. Ctenadfi se rozhodnou,
co je pro né presvédc¢ivéjsi. Postupem casu bude napsédno vice neZz 500 vytiskl
sborniku, pro kazdou nemoc jeden.

KAPITOLA 1
MOJE CESTA OBJEVENI

V poloviné roku 2000 byla mé blizké pritelkyni a kolegyni jménem Parveen Aga
diagnostikovana rakovina. Bez zdravotniho pojiSténi a penéz na jeji 1écbu
rakoviny jsem bézel maraton, abych ziskal penize od pratel a priznivcd. Byla
nadSena. Prestoze l1ékari tvrdili, Ze je nemocna, Parveen mi pripadala
naprosto v poradku.. dokud nezacala s chemoterapii.

Parveen mi z nemocnice psala: ,Nemdm ponéti, co ti doktori délaji, ale mam
pocit, jako by mi do zil davali jed.” Vzdycky jsem si myslel, Zze je to dobré.
V té dobé jsem jesté nic nevédél. Ve své horlivosti pomoci jsem ji dlrazné
povzbuzoval, aby v 1écbé pokracovala.

Po trech kolech chemoterapie byla mrtva.

Byl jsem zdrceny a pronasledovalo mé pomySleni, ze jsem financovanim i
zajisténim toho, aby 1écbu dodrZovala, sehral vyznamnou roli v Parveeniné
smrti. Byla mi velmi draha a blizka a ja jsem se citil zodpovédny za to, ze
odeSla z tohoto svéta dlouho predtim, nez nastal jeji Cas. Bylo ji teprve


https://danny-carroll.com

Sedesat let. Tehdy jsem se zarekl, Ze zasvétim svlj Zivot hledani lepSiho
reSeni rakoviny.

Zacalo sedmnactileté hledani

ZacCal jsem zkoumat vsSechny bézné i alternativni 1écCebné metody, které jsem
nasel, od vyZzivy a emo¢niho 1éceni aZ po energetické a duchovni 1éceni. Jako
analyticky, procesni typ C¢lovéka potrebuji pochopit problém a jeho priciny.
Pokud nékdo navrhuje reSeni, jak funguje? Jestli se mi za dlouha 1éta
obchodniho poradenstvi néco vrylo do hlavy, pak je to vstup-proces-vystup.

Brzy jsem se u kazdé 1écebné metody, kterou jsem studoval, setkal s
problémem, ze kdyz se dva l1idé se stejnou diagndézou 1éCili stejnym
protokolem, jeden mohl zit, zatimco druhy zemrel. Navzdory mé neukojitelné
zvédavosti mi zadny vyzkum nedokazal vysvétlit, procC tomu tak neustale je. Po
letech hledani jsem nemohl s jistotou rict, Zze jsem naSel definitivni
odpovédi na jakékoli zdravotni problémy — a uz vibec ne na néco takového,
jako je rakovina.

Odpovéd jsem objevil az po vlastni zdravotni krizi.
Spojeni mysli a téla

V roce 2012 jsem mél svaly v celém téle poseté uzly velikosti golfového
micku. Jsem vasnivy maratonsky bézec a v tomto obdobi jsem sotva chodil, na
bé&hani ani nepomyslel. Sest m&sicl jsem stravil na fyzioterapii, kde mi je ze
svald vyzehlovali — byl to nesmirné bolestivy proces. Presto se mi dva dny po
1écbé vracely se vsi silou. Bylo to jako nesnesitelny kolotoC.

V té dobé jsem Celil jedinec¢né zivotni vyzvé. Moje pritelkyné byla na stalém,
dvouletém plsobisti v mém rodném mésté a jeji dalsi plsobisté mélo byt 10 000
kilometrl daleko — 40 hodin cesty od mista, kde jsem zil. Planovali jsme, Ze
po jejim odjezdu nds vztah ukonlime, ale byl tu problém: stali jsme se
spriznénymi duSemi. Koncem listopadu téhoz roku jsme se dohodli, Ze misto
rozchodu budeme pokracovat ve vztahu na ddlku a uvidime, jestli prirozené
vysumi.

Kdyz jsem se druhy den rdano probudil, vSechny uzliky, které mi poslednich
Sest mésicld hyzdily télo, zmizely! Nemél jsem tuSeni, jak se to stalo. Jediny
rozdil mezi patecni noci a sobotnim ranem byl v tom, ze jsem vyresil konflikt
ohledné ukonceni vztahu s pritelkyni.

Bez dalSich fyzickych potizi jsem se vratil k maratonskému tréninku. Moje
normalni tréninkové obdobi na cely maraton trvalo nejméné tri az Ctyri mésice
a do Bombajského maratonu zbyval mésic. Bez jediné krece nebo zranéni jsem
dokon¢il 42 kilometrovy maraton o 11 minut rychleji, nez byl mij osobni
rekord. Tento katarzni zazitek mi pomohl pochopit silu mysli a to, jak nas
mize 1éc¢it nebo brzdit.

V té dobé jsem jiz sedm let svého volného cCasu vénoval praci s nevylécitelné
nemocnymi pacienty v pozdnim stadiu rakoviny (a vénuji se ji i nadale). Jak
jsem zminil ve vénovéani, byl to dlisledek smrti mé pritelkyné a také soucast
mého zdvazku spolecCenské odpovédnosti. Kdyz zijete v Indii, nemusite chodit



daleko, abyste nasli lidi, kteri potrebuji pomoc. S pacienty s rakovinou jsem
vyzkousel rdzné doplnkové a alternativni zplsoby 1écby a stédle jsem hledal
onen dosud nepolapitelny zplsob, jak vyresit jejich utrpeni.

Poté, co jsem zazil, jak moji mysl ochromily uzliky velikosti golfového micku
— a jak pres noc zmizely -, jsem pojal silné podezreni, ze mezi mysli a
rakovinou musi existovat néjaky vztah.

Planoval jsem si dat par let pauzu a vénovat se tomu v PhD studiu. Chtél jsem
tento fenomén studovat a pochopit moZznost spojeni mysli a rakoviny. Pri
hledani univerzity, kterd by podporila mij ndvrh na doktordt, jsem narazil na
némeckého 1ékare jménem Ryke Geerd Hamer. Zpravy uvadély, ze dosahuje vice
nez 90% Uspésnosti pri 1éceni pacientl v pozdnim stadiu rakoviny pomoci formy
1éceni mysli a téla.

0d té doby jsem strdvil poslednich deset let studiem biologické védy, kterou
objevil Dr. Hamer, konvencné vzdélany a licencovany lékar. Své objevy
oznacCoval jako Germanskou novou medicinu (GNM), ale pozdéji ji prejmenoval na
Germanische Heilkunde (GHk).

Objevy Dr. Hamera jsou mimoradné.
KAPITOLA 2
CESTOU OBJEVU DR. HAMERA

Dr. Hamer zacal studovat souvislost mezi mysli a rakovinou v roce 1978, poté
co mu byla diagnostikovéna rakovina varlat a bricha. Kdyz mu bylo sdéleno, Zze
ma celé bricho plné metastdz, byla mu dana 1% Sance na preziti. Diagnéza
prisla dva mésice po smrti jeho devatenactiletého syna Dirka, kterého na
ostrové Cavallo neStastnou ndhodou zastrelil italsky korunni princ Viktor
Emanuel Savojsky.

Po 17 operacich a mésicich utrpeni Dirk zemrel otci v naruci. Dr. Hamer,
ktery byl cely zivot zdravy, se nemohl ubranit mySlence, Ze mezi jeho
zdrcenim ze synovy smrti a jeho vlastni diagndézou rakoviny musi byt néjaka
souvislost. Na rozdil od tradicniho presvédleni, Ze jeho ,nemoci” byl nahodny
vyristek ve varleti, abnormdlni, rychle rostouci a nekontrolovatelny
(,zhoubny*) nador bez konkrétni priciny, Dr. Hamer pozdéji dospél k zavéru,
Ze jeho rakovina byla biologickym programem spusténym predcCasnou smrti jeho
syna.

Dr. Hamer podstoupil operaci rakoviny varlat a metastaz v brise, ale odmitl
chemoterapii a ozarovani (jak to pry délalo vice nez 90 % 1ékarid, kdyz sami
méli diagnézu rakoviny). Jakmile se uzdravil, byl v idealni pozici pro
ovérovani své hypotézy. Dr. Hamer byl specialistou na vnitrni l1ékarstvi a v
té dobé Séfem kliniky pro vyzkum gynekologickych nadort, kterd byla
pridruzena k mnichovské univerzitni klinice. Tam provedl podrobné a do
hloubky vedené rozhovory s 200 pacientkami s potvrzenym nadorovym
onemocnénim, aby zjistil, zda pred stanovenim diagnézy prodélaly podobné
stresujici prihody.

VSechny pacientky s rakovinou bez vyjimky zazily néjaké trauma.



Dr. Hamer dospél k zavéru, Ze rakovina je biologicky program ,preziti“. Kdyz
Celime necekané, stresujici uddlosti/emociondlnimu traumatu, spusti se
biologicky program, ktery nazyvame rakovina, aby zvysil (nebo snizil)
kapacitu urcitého organu. To nam pomaha prekonat problém a zajistit si
preziti.

V pripadé Dr. Hamera zemrel jeho syn. Do varlete mu byla priddna tkan, aby se
zvySila jeho schopnost produkovat testosteron a spermie. Biologickym Ucelem
bylo zvySit jeho schopnost oplodnit manzelku a nahradit tak dité, o které
pravé prisel.

Zelezné pravidlo rakoviny

Dr. Hamer postupem Casu pracoval s vice nez 50 000 pacienty, aby doplnil
vysledky svého lékarského vyzkumu a stanovil to, co je dnes znamé jako
Zelezné pravidlo rakoviny. Uvadi, Ze rakovinu miZe zplsobit pouze to, co
nazval biologickym konfliktnim Sokem, ktery vas zastihne na Spatné noze
(neCekané), je dramaticky, izoluje vas ve vasi situaci a ovliviuje vas na
trech drovnich: psychice, mozku a organu.

Vnimano v psychice, zanecha toto necekané trapeni nebo trauma fyzicky otisk,
soubor tercovitych krouzkd na relé v mozku, které je spojeno s urcéitym
organem, a spusti fyziologicky proces — adaptaci — v samotném organu. Tato
tercovitd ohniska lze na mozku vidét prostrednictvim pocitacové tomografie
(CT).

Casem mohl Dr. Hamer z CT mozku uréit celou anamnézu ¢lovéka.

V roce 1991 predstavil Dr. Hamer své lékarské objevy skupiné 1ékard. Jeden z
oSetrujicich 1ékard predal Dr. Hamerovi CT mozku jednoho z pacientd v
nemocnici. Zeptal se Dr. Hamera, zda by mohl diagnostikovat zdravotni
problémy, s nimiz se pacient potykal, pouze na zdkladé preclteni snimku mozku.
Dr. Hamer nemél zadné predchozi znalosti o pacientové zdravotni anamnéze.

“Po mé predndsSce ve Vidni v kvétnu 1991 mi jeden lékar predal
poc¢itaCovy tomogram mozku pacienta a pozadal mé, abych mu
prozradil, v jakém organickém stavu se dotycny nachazi a do jakého
konfliktu patri. Bylo pritomno dvacet kolegli,, vcetné nékolika
radiologd a CT specialistd. Ze tri Grovni (psychika, mozek, organ)
jsem mél pred sebou pouze Uroven mozku.

Z téchto CT snimkd mozku jsem byl schopen diagnostikovat Cerstvy
krvacejici karcinom mocCového méchyre ve fazi hojeni, stary karcinom
prostaty, cukrovku, stary karcinom plic a smyslové ochrnuti urcité
oblasti v téle a samozrejmé prislusné konflikty.

Lékar vstal a pogratuloval mi. ,Pét diagndéz a pét zasahl. To je
presné to, co pacient ma a dokonce jste dokdzal rozlisSit, co ma ted
a co mél predtim. Fantastické!“ Jeden z radiologd mi rekl: ,Jsem
presvédcen o vasi metodé. Jak jste mohl uhodnout cCerstvy krvacejici
karcinom mocového méchyre? Na CT snimku jsem nic nenaSel, ale ted,
kdyZz jste nam ukazal relé, nalez chapu.“ “



— DR. RYKE GEERD HAMER

Ignorovani dukazu

Dr. Hamer predlozil své prvni poznatky o souvislosti mezi biologickymi
konflikty a rakovinou jako postdoktorskou praci na univerzité v Tibingenu
(kde vystudoval medicinu). Posudkova komise univerzity vSak jeho praci
okamzité odmitla, aniZz by ji vlbec hodnotila.

A co vic, poté, co se Dr. Hamer se svymi poznatky podélil s bavorskymi
kolegy, dostal rychle ultimatum: bud své poznatky odmitne, nebo bude
propustén. Kdyz odmitl své 1ékarské objevy odvolat, byl bez okolk( propustén.
Prestoze némecké zakony vyzaduji, aby univerzity prezkoumdvaly vSechny
postdoktorské prace, univerzita v Tibingenu pozdéji u soudu priznala, ze se
nikdy nepokusila 1ékarské objevy doktora Hamera potvrdit. KdyZz se predseda
soudu zeptal zastupcd univerzity, pro¢ se vzepreli soudnimu prikazu,
odpovéedéli:

»Nechceme védét, zda ma Dr. Hamer pravdu nebo ne.“

I kdyz mu byla odebrana 1ékarska licence a byl na néj vydan soudni zdkaz, Dr.
Hamer neprestal poskytovat konzultace zoufalym nemocnym. V roce 1993 byl Dr.
Hamer v Rakousku stihan za provozovani 1ékarské praxe bez licence. Statni
zastupitelstvi v Neustadtu si vyzadalo lékarské zaznamy vice nez 6 500
pacientl Dr. Hamera (u mnoha z nich byla jiZz drive stanovena diagnéza
nevylécitelné nemocného).

Poté, co se podarilo tyto pacienty osobné vypatrat a zjistit jejich aktudlni
zdravotni stav, muselo statni zastupitelstvi u soudu priznat, Ze vice neZ 6
000, tj. pres 90 %, jich nejen zije, ale jejich zdravotni stav se plné
obnovil. Dr. Hamer byl pozdéji odsouzen za provozovani lékarské praxe bez
licence.

Po dvou rlznych trestech odnéti svobody v celkové délce dva a pll roku musely
soudy v Némecku a Francii konstatovat, ze Dr. Hamer byl stihdn nepravem a byl
propustén. Clovék se musi zastavit a polozit si otdzku, pro¢ nékdo, kdo
Uspésné pomohl tisicdm pacientld s rakovinou k plnému uzdraveni, prisel o
lékarskou licenci a byl uvéznén. Odpovéd je jednoducha: Dr. Hamer se vzeprel
standardnimu 1écebnému protokolu a odmitl predepisovat chemoterapii.

Tim to vSak neskoncCilo. V nasledujicich desetiletich byl Dr. Hamer v
televiznich poradech v némecky mluvicich zemich kategoricky ocernovan a byly
u¢inény desitky pokusl o jeho prohldseni za dusevné chorého a umisténi do
Ustavu. Prezil dokonce i nasilné Gtoky na svidj Zivot. Nyni uz chapete, proc
svét o prevratnych 1ékarskych objevech doktora Hamera neslySel.

Konec konvencni mediciny?

Dr. Hamer odhadl, Ze kdyby jeho lékarské objevy mohly vyjit na povrch a byly
prijaty v bézné spolec¢nosti, 95 % dneSnich 1écebnych protokoll a postupl
konvencni mediciny by bylo zbytecnych. Lidé by se uzdravovali sami, takze by
jiz nebyl zapotrebi systém zdravotni péce.



Jen velmi mdlo lidi se s témito informacemi seznamilo — a jeSté méné lidi si
naslo Cas, aby je sami prozkoumali. Povazuji se za Stastlivce. Trvalo mi sedm
let hledani leps$ich reseni rakoviny, nez jsem vibec naSel Dr. Hamera. Bohuzel
v Cervenci 2017 zemrel. Byl to skutec¢né vyjimecny clovék, 1ékarské objevy
doktora Hamera jsou velkym darem lidstvu.

Lidstvo vSak tento dar musi jen samo objevit a pochopit.. a neni 1lep$Si chvile,
nez kdyz vam lékari vyrknou rozsudek smrti a po$lou vas domd umrit.

KAPITOLA 3
VYPNETE RAKOVINU

Systém konven¢ni mediciny nds dlkladné naucil myslet si, ze vSechny nemoci
jsou zplUsobeny vnéjsimi faktory. Mezi tyto faktory jsou zahrnuty koureni,
oviry*, primyslové chemikdlie, Spatné zivotni ndvyky, zareni z mobilnich
telefonl a vézi atd. MysSlenka, Ze naSe nemoci jsou zplsobeny stresujicimi
konfliktnimi Soky/traumaty (s vyjimkou otrav, Urazl pri nehodach a tézké
podvyzivy), neni snadnd pilulka ke spolknuti — prominte mi tu slovni hricku.

Dr. Hamer objevil, Ze rakovina a rakoviné ekvivalentni onemocnéni, napfr.
infarkt, roztrouSend skleréza atd. maji slozky, které oznacuji jako ,teorii
biospinacli”. Pro vsSechny stavy, které nazyvame nemocemi, plati ndsledujici:

e Spinac
e Vypinac
e Biologicky vyznam/ucel

Spinac

Spinac¢ se nachazi v c¢asti vasSeho podvédomi, které rikame psychika. Zahrnuje
vase smysly, mozek a nervovou soustavu a je vzdy pri védomi a ve strehu pred
nebezpecim.

Podle doktora Hamera se zapinaci spinacC spusti pri necekané, stresujici
udalosti, ktera vas zastihne na Spatné noze. Je vysoce akutni a dramatickd a
izoluje vas ve vasi nesndzi. Dr. Hamer zazil tento neclekany biologicky
konfliktni Sok, kdyz mu v naruc¢i zemrel syn Dirk. Tim se rozbéhl jeho program
rakoviny varlat a zaludku.

Kdyz zazijeme tento nelekany Sok, ve zlomku vteriny zasahne soucasné
psychiku, mozek i odpovidajici orgadn jako elektricky vyboj. Tim se spusti
prvni faze nemoci, kterou Dr. Hamer nazval ,konfliktné aktivni“ fazi.
Neustale myslite na problém a Casto se budite ve tri hodiny rano, abyste méli
vice bdélych hodin na vyreSeni konfliktu. Mezi priznaky patri studené ruce a
nohy, protoze se snizuje prdtok krve do vasich koncetin, snizend chut k jidlu
a Ubytek hmotnosti.

Na Urovni orgdnl se spoustéji fyziologické zmény, které méni schopnost orgéant
pomoci vam problém vyreSit. To zahrnuje bud pridani tkané (nador), ubytek



tkané (osteolyza kosti, ulcerace), nebo ztratu ¢i posileni funkcnosti (vysoka
nebo nizka hladina cukru v krvi nebo tyroxinu, ztrdta kratkodobé paméti,
ochrnuti atd.)

Snadny zplsob, jak pochopit koncept pridavéni a odebirdni tkané, je podivat
se na menstruac¢ni cyklus zeny. V prvni poloviné Zenského cyklu se tkan
priddva do stén délohy, aby byla pripravena pro uhnizdéni oplodnéného vajicka
v pripadé otéhotnéni. Pokud neotéhotni, je prebytecna tkan odstranéna
krvacenim.

Zasazend oblast mozku a orgédnli je urcena povahou a obsahem konfliktu. Jednim
z prikladd jsou plice. Pokud mate konflikt strachu ve svém teritoriu (vase
teritorium je cokoli, co je pro vas dilezité), prddusky v plicich a véncité
tepny se rozSiri odstranénim tkané, abyste méli vétsi kapacitu prijimat
kyslik a privadét krev k srdci. To slouzi k posilani vétSiho mnozstvi kysliku
do svald, které vam pomohou branit vase Gzemi. V nasSem evoluc¢nim vyvoji a u
zvirat dodnes to mliZe byt boj na Zivot a na smrt.

Vypinac

Ve skutecnosti existuji dva vypinace. Prvnim je praktické reSeni biologického
konfliktu. NejlepSim zplsobem, jak vypnout biologicky program, je skutecné
vyreseni konfliktu, ktery ho vyvolal. Nahla a tragicka ztrata syna doktora
Hamera vedla ke vzniku jeho rakoviny varlat. Logicky pozdéji zjistil, Zze
tento typ rakoviny je zplsoben konfliktem utrpéné hluboké ztraty.

Biologickym Gcelem nddoru teratomu varlat bylo zvysSit jeho produkci
testosteronu a spermii, aby byl plodnéjsi. Kdyby Dr. Hamer zplodil dalsi
dité, bylo by ucelu tohoto specifického biologického programu dosazeno a
aktivni program (tj. ,rakovina“ neboli prirdstek tkané) by se prirozené
vypnul. Skutecné resSeni konfliktd vsak neni vZzdy mozné. Synovi doktora Hamera
bylo v dobé jeho smrti 19 let a jeho Zena jiz méla plodny vék za sebou.
Priroda bohuZzel nepocCita s neprakticnosti zabudovanou do nasi moderni
civilizované kultury.

Dr. Hamer zjistil, Ze zatimco biologicky program bézi na autopilota pod
Grovni vaseho bdélého védomi, kdyz si védomé vzpomenete na traumatickou
uddlost a spojite ji s priznaky, které prozivate, mizete nemoc vypnout jako
vypinac¢. Jedna se o druhy vypinac.

Jednd se o klicovou Cast teorie biospinace, i kdyz tento vypinac ma jeden
hacek: Pripominky neboli ,koleje“ plvodniho traumatu ve vasi psychice mohou
program znovu zapnout. MiZe se stat, Ze jej budete muset opakované vypinat.
Programy se trvale vypinaji pouze tehdy, kdyZz neexistuje mozZnost jejich
opétovného zapnuti. Zadny konflikt = Z&dny problém.

Vétsina fyzickych priznakd se objevuje ve druhé fazi, PO vyreSeni konfliktu a
vypnuti spinace. Tuto fdzi hojeni neboli opravy provazi zanét, otok a bolest,
protoZze télo se prirozené vraci do normalu, coz je stav znamy jako
homeostaza.

Biologicky vyznam/ucel



Kazdy ,biologicky program“, jak Dr. Hamer nazyval nemoc, ma svij ucel.
Jakmile je tento ucel splnén, nervovy systém prechdzi do faze opravy, kterd
je charakterizovana parasympatickou (vagotonickou) aktivitou nervového
systému. To je to, co bézné povazujeme za nemoc.

Prvni fédze, neboli konfliktné aktivni faze, Casto probiha s malymi nebo
zadnymi fyzickymi obtiZemi (pokud netrvd tak dlouho, Ze ridst bunék ohrozi
funkce jinych vnitrnich orgdnl nebo se stane jinak népadnym). Druhd faze,
faze hojeni nebo napravy, obvykle nastava, kdyz nékdo prijde k 1ékari s
priznaky a je diagnostikovdna nemoc nebo onemocnéni. Jakmile vSak skonci
opravna faze, prdéce celého biologického programu je u konce a tento
dvoufazovy proces kon¢i. Nyni jste opét plné zdravi a pripadné silnéjsi nez
drive.

Nepochybné jste jiZz slySeli o ,spontdnnich remisich” u mnoha druhl rakoviny,
véetné ,nevylééitelnych” nddoru. Ve skuteénosti dos$lo k tomu, Ze konflikt
zpusobujici biologicky program byl vyreSen. Fdze opravy je dokonéena a télo
se vraci do homeostazy. Tyto ,zdzraky” jsou naprosto prirozené, ale jde o
jev, ktery se konvencni medicina stale snazi vysvétlit.

Jak jiz bylo zminéno, uzly velikosti golfového micku v mych svalech mély
biologicky GcCel zpomalit mé v tom, abych se v Zivoté vydal Spatnym smérem.
Planoval jsem ukonCit vztah se svou spriznénou dusi. Jakmile jsem tento
konflikt vyresSil tim, Ze jsem se dohodl, Zze nd$S vztah predc¢asné neukoncim,
uzly pres noc zmizely. Ta Gzasna zena je nyni mou krdsnou manzZelkou. Priroda
vi vSechno nejlépe.

PresvédCeni se o objevech Dr. Hamera

v

Jako skepticky ¢lovék potrebuji véci zazit na vlastni kdzi. Nikdy nevérim
tomu, co ¢tu, dokud si mySlenky osobné nevyzkousim. Neexistuje jiny zpdsob,
jak ziskat presvédceni, a vrele vam doporucuji, abyste zaujali podobny
pristup.

S odstupem let po mém katarznim 1écebném zazitku jsem se ridil védeckou

tabulkou doktora Hamera, abych vypnul nékteré dalsi symptomy nemoci (béZzici
biologické programy) v mém téle.

Doposud jsem vypnul:

e 15 let trvajici syndrom drdzdivého tra¢niku/ulcerézni kolitidu.

e Nesnasenlivost na laktézu: Poté, co jsem se stal veganem, abych si
ovéril hypotézu o vyzivé pri rakoviné, jsem pét let trpél intoleranci
laktézy.

e Ekzém/psoriaza.

e Opakujici se bolesti plotének v dolni Casti zad: Trpél jsem jimi 15 let
a tydny a dokonce mésice jsem pracoval z podlahy v loznici.

e Zdnéty usi a dutin.

e Konstelace mozec¢ku: Struéné receno, tento stav je zpdsoben Gtoc¢nym
konfliktem a zanechavd vas emocionalné otupélého a prazdného.

e Konflikt ztraty, ktery trval 20 let: Kvili nému se mi levé varle
zmen$ilo na polovinu plvodni velikosti (,seminom varlete” — rakovina



Leydigovych bunek).

V roce 2019 jsem mél rakovinu Celisti. Nakonec jsem prisel na to, ze ji
vyvolala pétisekundovd neshoda s manzelkou, diky niz bylo neuvéritelné tézké
konflikt lokalizovat. Nez se mi podarilo vypnout rakovinovy program, vypadaly
mi na jedné strané Ust vSechny zuby. Podstoupil jsem pétihodinovou
rekonstrukéni operaci vcCetné kostniho Stépu, aby se cCelist obnovila a zuby
nahradily.

Pri operaci Ustni dutiny jsem uzival jeden 1ék proti bolesti a vecer dalsi.
Poté jsem ,vypnul” bolest z operace a nemusel jsem brat Zzadné dalsi. Byl to
skutec¢né ohromujici zazitek. Bylo to poprvé, co jsem se pokusil vypnout
bolest z fyzického traumatu — operace dutiny Gstni. Predtim jsem vypinal
pouze bolest, ktera pochazela z Uzkosti po Soku z biologického konfliktu.

Bolest ma biologicky Gcel — zabrdnit vam pouzivat danou cCast téla, aby méla
cas, prostor a energii na uzdraveni. Kdyz se riznete do prstu, pokud ho
nepouzivate, necitite zadnou bolest. Jakmile zacCnete prst pouzivat, zacne
pulzovat. Je to zplsob, jakym vam priroda rika, Ze se prst musi zahojit.

Nemél jsem zadné zuby, takzZze jsem nemohl pouzivat tuto stranu Ust ke zvykani.
Rekl jsem svému podvédomi: ,Nemdm zuby, takZe tuto stranu dst nebudu pouZivat
k jidlu. Dam ji Cas, prostor a energii, aby se uzdravila. Prosim, vypni tu
bolest.” Bolest a pulzovani po operaci okamzité ustaly!

Kdykoli se mi jidlo ndhodou dostalo do té strany Ust, kde jsem mél operaci,
bolest se znovu rozjela s razanci. Omluvil jsem se svému podvédomi za chybu a
znovu uzaviel dohodu. Bolest se opét vypnula. aby se moje Celist zotavila z
operace, spal jsem bez bolesti 20 hodin denné po dobu tri tydnl. Poté mi bylo
odstranéno 35 stehd a celist se zahojila.

Testovani védy

Pokud si chcete tuto lékarskou védu vyzkouSet na vlastni kdzi, intenzivné
premySlejte o nécem, co se vam nelibi, o nécem, co vam v zivoté opravdu smrdi
nebo stoji za prd. Kratce poté, co prestanete, vam zacne téct z nosu. Ryma je
zplsobena ,konfliktem zdpachu“. Nyni reknéte svému podvédomi: ,Vim, Ze mi
teCe z nosu, protoze jsem pravé intenzivné myslel na néco, co nesndsim
(doplnte, na co jste mysleli). Prosim, vypni mou rymu.“

Co se stalo s vasi rymou?

Pokud je ve vaSem zivoté néjaky problém, kv(ili kterému jste se kousli do
jazyka a nemluvili o ném, seberte odvahu a vyjadrete, co citite. Brzy poté se
vas jazyk stane precitlivélym a na jazyku se vam objevi bolestivé vredy! Nyni
provedte stejné cviceni s jazykem. Reknéte si: ,Vim, Ze mé& boli jazyk,
protoZze jsem se kousal do jazyka kvili (doplnte si), a ziskal jsem odvahu
vyjadrit svdj ndzor.“ Reknéte si: ,Vim, Ze mé boli jazyk, protoZe jsem se
kousal do jazyka kvili (doplnte si), a ziskal jsem odvahu vyjadrit svij
nazor“.



Mira dlleZitosti problému a doba, kterou potrebujete k tomu, abyste konecéné
rekli, co citite, urcuje, zda bolest na jazyku snizite, nebo ji Uplné
vypnete. Cim déle zadrzujete pravdu o kritickém problému a ¢im silnéjsi jsou
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vase pocity k nému, tim déle bude trvat, nez se bolest snizi a vred zahoji.

Gratuluji; pravé jste se nauéili zplisob, jak zapinat a vypinat biologické
programy (,nemoci”).

Jakmile ziskate osobni zkuSenost s tim, jak tato lékarska véda funguje, kazda
dalsi zkuSenost s uzdravenim vaSe presvédcCeni jesSté posili.

Je to svaty gral zdravi a pohody.

Tento pristup zahrnuje vasSe vlastni prevzeti odpovédnosti za své zdravi a je
mnohem méné pohodlny nez svérit své zdravi l1ékari a uzivat rdzné 1éky, které
vyresi vsSechny vase problémy. Zjistil jsem vSak, Ze tato pilulka pravdy se
mnohem snaze polykd poté, co lékari nékoho poslou domd umrit s tim, Ze se s
tim uZz nedd nic délat. Nemusi to byt konec cesty.. pokud se tak rozhodnete.

KAPITOLA 4
CO JE TO RAKOVINA?

Podle konven¢ni mediciny je rakovina onemocnéni zplsobené nekontrolovanym
rdstem abnormalnich bunék v téle, které mohou vytvaret nadory a $irit se do
jinych organl v procesu zvaném metastdzy. Pokud se bunky mnozi zplsobem,
ktery lékari povazuji za abnormalni a nekontrolovatelny, hovori se o zhoubném
naddoru. Pokud nddor neroste a nemnozi se, jednda se o nezhoubny nador.

Pozorovani Dr. Hamera vedla k naprosto odlisnému chapani rakoviny. DoSel k
zavéru, Ze rakovina je prirozeny, vyznamny biologicky specidlni program
(SBS), ktery slouzi biologickému Gcelu a je dllezitou soucdsti biologického
programu preziti v prirodé. Dr. Hamer byl presvédcen, ze kdyz celime
necekané, neprijemné udalosti/traumatu, spusti se biologicky program, ktery
nazyvame rakovina, aby zvy$il (nebo snizil) kapacitu urcitého organu a pomohl
nam problém prekonat.

Dr. Hamer strdvil 39 let praci s vice nez 50 000 pacienty a zmapoval
biologické konflikty/traumata, které zplsobuji vSechny nemoci zndmé c¢lovéku.
Jsou zaznamendany ve védecké tabulce Germanské Nové Mediciny. (1) VeSkery svij
vyzkum provadél na empirickych pripadech s vyuzitim nejmodernéjsi 1ékarské
diagnostické techniky. Kazdy pripad byl ovéren v psychice, mozku a organech.

Jakmile pochopite zdkladni biologicky Gcel organové specifickych programi
rakoviny, miZete si tyto jevy ovérit sami. Jednim z prikladd je rakovina
jater.

Rakovina jater a konflikt hladovéni

Hlavni tkan jater se nazyva jaterni parenchym. Lékari se domnivaji, ze
jaterni parenchym onemocni predevsim kvili otravé alkoholem. Podle doktora
Hamera reaguje jaterni parenchym na to, co popsal jako konflikt hladovéni.


https://amici-di-dirk.com/categoria-producto/charts/

Co lékari neberou v Gvahu a co je snadno pozorovatelné, pokud jste nékdy
poznali alkoholika, je to, ze mnozi z nich maji nepravidelné stravovaci
navyky. Jak se jejich zavislost zhorSuje, Casto vynechavaji jidlo ve prospéch
alkoholu. Jejich nemoc ovliviuje schopnost pocitovat hlad a mnohym z nich
hrozi podvyZiva. Rakovina jater neni zplUsobena silnym pitim, ale spise
konfliktem hladovéni. (2)

Jatra maji mnoho funkci, ale jednou z klicovych funkci je produkce travicich
enzyml. Pokud télo bojuje s hladem, jatra si vypéstuji dalsi tkan.
Biologickym Gclelem je zvys$it produkci travicich enzyml, abyste mohli 1épe
travit vlastni tkdnové zdsoby a prezit. Kdyz ohrozeni pomine, jatra se
prirozené vrati ke své pdvodni velikosti a kapacité.

Porovnejme si zdravotni statistiky rakoviny jater v Africe a na Zapadé. Na
Zapadé tvori rakovina jater obvykle 1-2 % z celkového pocCtu diagnostikovanych
pripadd rakoviny. V mistech, jako je Afrika, kde lidé umiraji hlady, se vs$ak
vyskyt rakoviny jater (jako procento z celkového pocCtu diagnostikovanych
pripadl rakoviny) pohybuje mezi 8 a 10 %.(3) Velké skupiny obyvatelstva v
mnoha africkych zemich maji jen malo penéz nebo nemaji zadné penize na jidlo,
natoz na nakup alkoholu. Rakovina jater je jednou z hlavnich diagnéz
rakoviny, protoze lidé hladovi.

Rakovina jater je diagnostikovana jako jedna z nejcCastéjsSich forem
metastazujiciho nebo sekundarniho nadorového onemocnéni. Je mozné, ze
neustdlé zvraceni jedd z chemoterapie vede psychiku k zavéru, Ze télo umird
hlady a tak zvétSuje velikost a kapacitu jater, aby prodlouzilo preziti?

Rakovina plic a konflikt strachu ze smrti

Obecné panuje presvédcéeni, Ze koureni zplUsobuje rakovinu plic. Podle vyzkumu
doktora Hamera je rakovina plic (plicnich sklipkl, nikoliv prldusek,
poharkovych bunék nebo priduskové svaloviny) zplsobena konfliktem strachu ze
smrti.

Plicni sklipky tvori vétSinu plic, kde dochazi k vlastnimu prijmu kysliku a
uvolhovani oxidu uhliéitého. ProtoZe kyslik je pro zivot zasadni, kdyz jsme
neCekané konfrontovani s moznosti smrti, plice reaguji zvySenim kapacity pro
zpracovani kysliku. Nas organismus nds chce udrzet pri Zivoté. Toto dodatecné
nahromadéni bunék plicnich sklipkd je to, co lékari diagnostikuji jako
rakovinu plic.

Podle vysledkd vyzkumu Dr. Hamera jsou plicni sklipky ovlivnény strachem ze
smrti sebe sama nebo blizké osoby. Predstavte si, ze vam lékar rekne: ,Mate
rakovinu. Bez operace a bez okamZzitého zahajeni chemoterapie do roka
zemrete.” A co se stane? Je mozné, ze by vas strach ze smrti vyvolal rakovinu
plic? Mohla by pak byt vyslednad diagnéza ,metastazujici rakoviny plic“
zplsobena prognézou (vyhledem) 1ékare?

Kdyz se dlouhodoby konflikt strachu ze smrti vyresi, tato dodatecna kapacita
nahromadéna v plicich se pak rozklada tuberkuléznimi mykobakteriemi (pokud
jiz nebyly vyhubeny velkymi davkami antibiotik) a vykaSle se — coz je
neprijemny, ale ucinny proces.



Tuberkulézni mykobakterie jsou prirozenym mechanismem téla, jak odstranit
dodatecCnou tkan, ktera pribyla béhem konfliktu. Tyto tuberkulézni
mykobakterie maji dllezity biologicky Gcel a hraji rozhodujici roli v procesu
hojeni nasSich plic, ktery byl 1ékarskym systémem straslivé nepochopen. Pokud
byly tuberkulézni bakterie znicdeny antibiotiky, télo jiZ nemlze nador,
respektive pridanou tkan, odstranit, takze se zapouzdri a zUstane na misté.

“Ztracena” studie rakoviny plic

Biologicky program plic byl nechténé odhalen zajimavou sérii pokusi na

7/ v 7 4 v e Ve . v v 7 o . .
polnich mysich a krfeccich. Aby dokazali, ze koureni zpusobuje rakovinu,
zavirali 1ékarsti védci polni mySi do zakourenych komor. Casem zjistili, ze u
vSech polnich my$i se vyvinula rakovina plic. Pri stejném pokusu se u Zadného
z kreckd nevyvinula rakovina plic.

Proc¢?

Kdyz pochopite evolucni rozdily mezi polnimi mySmi a krecky, neni tézké tento
zddnlivy rozpor vysvétlit. MySi polni ziji nad zemi a krecci pod zemi. MySi
polni si diky prirozenym pozarim a zemédélcim, kteri vypaluji své pole pred
setbou nebo po sklizni, spojuji kour s nebezpecim. Pokud jsou tedy polni mysSi
uvéznény v zakourené komore, jejich strach ze smrti spusti biologicky program
rakoviny plic. Vzhledem k tomu, ze kreCci ziji pod zemi a nejsou primo
ohrozeni pozdary zuricimi nad nimi, nemaji tento biologicky program strachu ze
smrti vyvolany kourem.

Kde je tedy tato plvodni studie? Pohrbena.

Bohuzel konvencni véda ma tendenci podporovat toho, kdo ji financuje. Po
provedeni téchto pokusl byly publikovany pouze vysledky, které se tykaly
polnich mysi. Nikoliv vysledky, tykajici se kreckl. Ty zjevné nepodporily
pozadovany zavér: Koureni zpuUsobuje rakovinu plic.

Hypotéza o metastdzach

Konvencni medicina nam vnutila nazor, Ze k metastdzam rakoviny dochazi, kdyz
se rakovinné bunky odtrhnou od nddord a plavou krevnim recistém nebo
lymfatickym systémem a napadaji dalsi organy. Podivejme se na toto tvrzeni
jinou optikou.

Nejcastéjsi sekundarni nebo metastazujici rakovina je rakovina plic, jater a
lymfatickych uzlin. Neni zv1astni, Ze u parovych organt, jako jsou prsa a
varlata, rakovina zpravidla postihuje pouze jeden organ a nemetastazuje do
druhého orgdnu, kdyz je tvoren stejnou tkani a sidli hned vedle?

Podle studie NIH (National Institutes of Health) zverejnéné v roce 2019 s
nazvem National Trends of Bilateral Breast Cancer Incidence in the United
States se vyskyt oboustranné rakoviny prsu (rakoviny obou prsid) vyrazné
zvysil z 1,4 % v roce 1975 na 2,9 % v roce 2014. Prestoze se vyskyt od roku
1975 vice nez zdvojndsobil, ve vice nez 97 % pripadd rakoviny prsu rakovina
nemetastazuje do druhého prsu.(4)

Ve vyzkumné studii o rakoviné varlat, kterou NIH zverejnil v roce 2017,



Synchronous bilateral testis cancer: clinical and oncological management
(Synchronni oboustrannd rakovina varlat: klinicky a onkologicky management),
se uvadi, Ze synchronni oboustranna rakovina varlat je vzacny pripad.
Predstavuje pouze 0,5-1 % vSech novych pripadd rakoviny varlat. V 99 %
pripadd rakoviny varlete rakovina nemetastazuje do druhého varlete. (5)

Lymfaticky systém

V Germanské Nové Mediciné je lymfaticky systém postizen konfliktem
sebehodnoceni, ktery md za ndsledek neschopnost vycCistit nebo odstranit
vnitrni zatéz, napr. otok a zanét organu. Postizen je lymfaticky systém,
ktery je tomuto organu nejblize. Nejcastéji se jedna o lymfatické uzliny v
podpazi vedle postizeného prsu nebo v trislech u rakoviny varlat.

Je mozné, ze kdyz mate bolestivy otok na prsu nebo varleti, trpite konfliktem
sebehodnoceni, Ze se nemizete zbavit néceho neprijemného?

Lymfatické uzliny se béhem prvni, konfliktné aktivni féze zmenSuji a béhem
druhé, hojivé nebo opravné faze se zvétsSuji, jsou bolestivé a dopliuji se.
Problém v lymfatickych uzlinach si uvédomite az poté, co vyresite konflikt
sebehodnoceni z bolestivého otoku na prsu nebo varleti. To je obvykle bud po
zhojeni organu, nebo po jeho odstranéni prostrednictvim operace.

V této chvili vam 1ékari sdéli, Ze se rakovina rozSirila do lymfatickych
uzlin, coz je pro kazdého pacienta désiva prognéza. Zdureni lymfatické uzliny
vedle postizeného organu je pouze soucCasti procesu hojeni lymfatické uzliny.
Béhem konfliktu, kdy ma lymfaticka Zldza bolestivy otok na orgdnu, dochdzi k
ulceraci neboli ubytku tkané. Jakmile je konflikt vyreSen, tj. bolest organu
pomine, lymfatickd Zldza se zac¢ne hojit. To zahrnuje bolest a zdnét, stejné
jako se télo hoji, kdyz se riznete do prstu.

Na konci fédze hojeni maji lymfatické zlazy vétsSi kapacitu nez pred
konfliktem. Télo se tak chrani pred moznymi budoucimi konflikty stejného
druhu. U&elem téchto biologickych programi je posilit vés.

Vzhledem k témto informacim musime vazné prehodnotit, co je pricinou vzniku
metastaz rakoviny. Jsou lékarské diagndzy a 1écebné protokoly zodpovédné za
spousténi novych biologickych konfliktnich Sok{, které zplsobuji sekundarni
rakovinu? To jsou otazky, které stoji za zamySleni.

KAPITOLA 5
PROC JE DIAGNOZA TERMINALNI STADIUM RAKOVINY NESPRAVNA

V 1ékarské védé Dr. Hamera, Germanische Heilkunde, neexistuje diagndza jako
terminalni rakovina.

To, Ze vam 1lékar stanovil terminalni diagnézu, jeSté neznamend, Ze je to
konec cesty. Velkd nemocnice vam mize stanovit nejlep$i diagndzu na UGrovni
organt, které se tykaji vasich symptoml. Bohuzel 1ékari, kteri tam pracuji,
resi tyto priznaky pouze pomoci 1ék{, operaci a ozarovani.

Lééba symptomd na drovni orgadnli nikdy nevyre$i va$ zdravotni problém. Musite



propojit body od orgadnu pres mozek az k necCekanému trapeni, které ovlivnilo
vasi psychiku, a vyresit konflikt ve vasem Zivoté, ktery tento retézec
udalosti spustil.

Uloha mozku v nemoci

Dr. Hamer uvedl zdsadni spojeni mezi psychikou, mozkem a organy nasSeho téla.
Urc¢il, ze biologické programy neboli nemoci, jak je nazyvaji 1ékari, jsou
zplsobeny tim, Ze naSe psychika reaguje na neocCekdvané, stresujici vnéjsi
udalosti (s vyjimkou otrav, zranéni pri nehodach a tézkou podvyzivu).

Ze své dlouholeté praxe konzultanta vim, ze kdyz chceme reSit problémy
podniku, musime se podivat na vstupy-procesy-vystupy. Z hlediska
zdravotnictvi: Vstupem je Zivotni zkuSenost, kterd zplsobi neolekdvany
biologicky konfliktni Sok/trauma. Zpracovani probiha v mozku. Vystupy jsou
biologické zmény, které ovlivnuji dGroven vykonnosti organi.

Dobrym prikladem pro demonstraci této skutecnosti je to, co lékarska véda
nazyva fantomovou bolesti koncetiny, kdy lidé po amputaci stdle pocituji
bolest v koncetiné. Clevelandskd klinika uvadi, Ze osm z deseti lidi, kterym
byla amputovana koncetina, stdle pocituje bolest v koncetiné i pres jeji
absenci. (1) To vyvolava otazku: Jak miZe nékdo pocitovat bolest v konceting,
kterd jiz neexistuje? Odpovéd: Bolest je v mozku, nikoliv v koncetiné/organu.
Nezalezi na tom, zda orgdn stdle existuje, nebo ne. Biologicky program, jehoz
vysledkem je bolest, stale bézi v mozku.

Mozek je ridici centrum, kde program bézi a orgdn tento program vyjadfuje.
Problém nikdy nemuZete vyre$it na drovni orgdnu. Organ vyjadfuje priznaky
programu; neni ,PRICINOU“.

Odstranéni organu md jen maly nebo Zadny vliv na riziko onemocnéni rakovinou.
Pokud chcete eliminovat riziko rakoviny odstranénim organl, zda se, Ze
jedinou schddnou moznosti by bylo uriznout si hlavu. A to zdaleka neni
idealni reSeni.

Moje prace s pacienty s rakovinou

V pribéhu let jsem pomohl stovkam pacientd s rakovinou, z nichZ mnohym jiz
byla stanovena smrtelna diagnéza. Vice nez polovina lidi, kterym jsem pomohl,
nejenze dostala nespravnou diagnozu termindlniho stadia, ale nespravna byla i
jejich primarni 1ékarskd diagnéza. Nékteré z téchto situaci byly skutecnymi
hororovymi pribéhy.

Pokud se naucite ¢ist CT mozku podobné jako doktor Hamer, mizete vidét celou
zdravotni historii c¢lovéka zaznamenanou v jeho mozkovych tkanich.

Shrime si, Zze kdyz zazijeme nelekany biologicky konfliktni Sok, spusti se
retézec udalosti, které v okamziku ovlivni psychiku, mozek a organ — jako
elektricky vyboj. Toto nelekané rozruSeni zanechd fyzicky otisk, soubor “
tercéovitych krouzkd” na relé v mozku, které je spojeno s urcéitym organem a
také spusti fyziologicky proces — adaptaci — v samotném organu. Tato ohniska
lze v mozku vidét prostrednictvim politacové tomografie (CT).



Rakovina plic

Sedmdesatilety muz byl poslan domd, aby zemrel na rakovinu plic ve IV. fazi
termindlniho stddia. Prisel za mnou se svym synem, protoze ztratil hlas a
nemohl mluvit. Kdyz jsem si prohlédl jeho zdravotni dokumentaci, zjistil
jsem, ze mu byla diagnostikovdna biopticky prokazana rakovina plicnich
sklipkd. Konflikt s tim spojeny by podle Dr. Hamera byl konfliktem strachu ze
smrti. Pozadal jsem ho, aby si nechal udélat CT mozku. Kdyz jsem ho
zkontroloval, na mozkovém relé plicnich alveoll nebylo nic vidét. Nulova
aktivita.

Zkontroloval jsem mu na CT mozku relé pridusek (vzduchovych trubic v
plicich). Lékarska diagnéza byla chybnd, i kdyZz byla ,prokdzana biopsii“.
Jeho problém se tykal pridusek, nikoli plicnich sklipkd. Prddusky jsou
postiZzeny tim, co doktor Hamer popsal jako ,konflikt teritoridlniho
strachu”.

Po celou historii lidstva znamenalo napadeni naSeho Uzemi boj na zivot a na
smrt. Béhem teritoridlni vyzvy se prddusky roz$iruji, aby se k nasim svaldm
dostalo vice kysliku. Timto zplsobem méme vice sily a vytrvalosti, abychom
prekonali toho, kdo nebo co predstavuje vyzvu pro nase Uzemi.

Po nékolika poradenskych sezenich syn tohoto muze vysvétlil, Ze jeho otec
Zije v jejich domé. Jeho vnuk je jeho pychou a radosti. Jednoho dne prisla
jeho snacha doml z prace ve Spatné naladé. Nastvand na svého syna ho placla
po hlavé a poslala ho do jeho pokoje. Dédecka to mrzelo a citil, Ze trest je
nespravedlivy. Ztratil hlas, protoze o problému nemohl mluvit.

Jakmile jsme pochopili pricinu jeho Spatného zdravotniho stavu, rodina se
seSla. Jeho snacha se synovi a tchanovi omluvila. Uznala, ze se mylila a ze
se to uZz nikdy nebude opakovat. Tim byl problém vyreSen. Za nékolik tydnd se
dédeckovi vratil hlas a jeho plice se uzdravily. Byl opét plné zdrav.

Dalsi pripad mi pripadal velmi podezrely: Muz mi vysvétlil, ze Sel do
nemocnice kvili problémim se zapéstim. Lékar mu naridil, aby si nechal udélat
rentgen hrudniku. Muz se snazil 1ékari vysvétlit, Ze problém je v zapésti a
ne v hrudniku. Lékar trval na tom, aby si nechal udélat rentgen hrudniku a
pak ho nechal nékolik hodin cekat na vysledky.

Rekl mu: ,MoZnd mate rakovinu plic, prijdte prosim za dva mé&sice a udé&ldme
dalsi rentgen.” Po dvou mésicich obav z moZnosti Umrti na rakovinu plic se
pacient vratil k lékari a nechal si udélat dalsi rentgen hrudniku. Byla mu
diagnostikovana rakovina plic. Jak vysvétlil, Dr. Hamer se domnival, ze
rakovina plicnich sklipkl je zplsobena konfliktem strachu ze smrti. Zajimalo
by mé&, zda onen 1ékar studoval prdci Dr. Hamera a pak tyto poznatky vyuzil k
vytvoreni nového byznysu.

Rakovina jater

Pacient s rakovinou jater mé konzultoval poté, co mu byla stanovena diagnéza
agresivni, duktdlni rakoviny jater. Pravé mu byl odstranén zlucnik a 50 %
jater. Pozadal jsem ho, aby si nechal udélat CT mozku. Podle Dr. Hamera je na



rozdil od rakoviny jaterniho parenchymu, ktery reaguje na konflikt hladovéni,
duktdlni rakovina jater zplsobena ,teritoridlnim hnévem“.

KdyZz jsem se podival na jeho mozkové relé pro jaterni kanalky, bylo bez
jakychkoli zmén. Operace byla zcela zbytelnd. Pro srovnani jsem pacientovi
ukdzal vlastni CT mozku. Bylo na ném mnohem vice aktivity tykajici se
teritoridlniho hnévu na relé jaternich kandlkd. Tomuto muzi byl Zluénik a
polovina jater odstranéna naprosto bezdlvodné.

Po operaci se nemocnice snazila vydélat jeSté vice penéz tim, Ze ho vyzvala k
GUCasti na klinické studii — pro pripad, ze by se problém vratil. Podle jeho
onkologa byla recidiva vysoce pravdépodobnd. Kdyz se zeptal na podrobnosti o
klinické studii, 1ékari vypadali rozhorcené, Ze se na to vibec ptd a
informace mu byly poskytnuty neochotné. Po precteni drobného pisma zjistil,
Zze 1éky pouzivané v klinické studii maji 25% pravdépodobnost, Ze zplsobi
selhani ledvin. ZdésSené odmitl. Tento muz popsal celou svou zkuSenost s
nemocnici jako cestu k branam pekla a zpét.

Rakovina mozku

Podle doktora Hamera nic takového jako rakovina mozku neexistuje. Neurony v
mozku se po narozeni nemnozi. Jediné bunky v mozku, které se mnozi, se
nazyvaji gliové bunky. Tyto gliové bunky, které 1ékari diagnostikuji jako
glioblastom neboli rakovinu mozku, jsou neskodné a maji svij biologicky ucel.
Gliové bunky jsou rekonektivni tkan, ktera opravuje mozek a pouze dokoncuje
fazi hojeni z konfliktni Sokové 1éze (Hamerova ohniska). Muzikoterapie Dr.
Hamera velmi dobre pomaha pri hojeni téchto situaci. Vice se o ni doltete v
kapitole 8.

Dr. Hamer uvedl, Ze 1ékari neuméji cCist CT mozku.(2) Pokazdé, kdyZz za mnou
nékdo prisel s diagndézou rakoviny mozku, jsem tvrzeni Dr. Hamera podrobil
zkouSce. Nechal jsem tyto pacienty odnést jejich CT snimky mozku k péti
rlznym neurologlm a instruoval jsem je, aby NEZVEREJNOVALI svou predchozi
diagnézu rakoviny mozku.

Pokazdé bez vyjimky neurolog rekl, Ze se nic nedéje a Ze maji brat 1ék proti
bolesti.

Poté jsem je poslal k dalsim péti neurologlm. Tentokrat, kdyz jim ukdzali
tytéz snimky CT mozku, jim svou predchozi diagnézu rakoviny mozku prozradili.
Neurologové pokazdé potvrdili jejich diagnézu rakoviny mozku. Pacient byl
nyni presvédcen, ze jeho lékari nemaji ponéti, co délaji, a Ze jim byla
stanovena nespravna diagn6za. To mi otevrelo dvere k tomu, abych jim pomohl
se spravnou diagnézou jejich mozkového (zdravotniho) problému.

Zadna rakovina

V jiném pripadé podstoupila Zena ve véku 60 let sedmnact kol chemoterapie,
dokud ji nedoSly penize. Kdyz ji 1ékari rekli, Ze uz se nedd nic délat,
poslali ji doml zemrit. KdyZz jsem prochazel jeji zdravotni dokumentaci,
zjistil jsem, Ze jedinym diagnostickym postupem, o ktery 1ékari opreli své
rozhodnuti o 1éc¢bé, byl krevni test. Pri kazdorocni zdravotni prohlidce ji



lékari nasli v krvi markery rakoviny. Bylo ji recCeno, ze ma okamzité zacit s
chemoterapii.

Nechal jsem ji udélat CT mozku. V pripadé této Zeny nebylo s mozkem vibec nic
v neporadku. Nebyla nevylélitelné nemocna, neméla rakovinu a nikdy neméla
podstoupit chemoterapii. NasStésti to vzala jako skvélou zpravu a vratila se
ke svému Zivotu. Sla dal a celou epizodu prijala jako 3patnou Zivotni
zkuSenost.

Mé dlouholeté zkuSenosti s podobnymi trestuhodnymi pribéhy o chybné diagndze
ve mné zanechaly neuvéritelnou skepsi vi¢i schopnostem i kompetencim
moderniho zdravotnického systému.

Inka Sattlerova, majdk nadéje

Doporucuji preCist si autobiografii jedné z pacientek doktora Hamera, Inky
Sattlerové. Nez Inka zazila vlastni zdravotni problémy, pracovala jako
zdravotni sestra na onkologickém oddéleni. Jednou z jejich povinnosti bylo
podavat chemoterapii. Po letech, kdy byla svédkem toho, jak tato 1écba nici
zdravi pacientl, se zarekla, Zze pokud nékdy onemocni rakovinou, nikdy se
nenechd hospitalizovat a podstoupit chemoterapii.

Vérna svému slovu, Inka prezila sedm diagnéz rakoviny, vcetné rakoviny kosti,
kterd vedla k paraplegii a na nékolik mésicl ji upoutala na 1dZko. Nakonec ji
byla stanovena smrtelna diagnéza a byla poslana do hospice. Inka se odmitla
vzdat a zemrit, z hospice odeSla ziva. Desitky let poté, co ji lékari
vymérili trest smrti, nds Inka v roce 2021 skutecné opustila. Jeji pribéh
zlUstdva jako neobycejné svédectvi a inspirativni c¢teni.(3) Predstavte si:
Inka pracovala jako zdravotni sestra na onkologickém oddéleni a musela se
odnauc¢it vSemu, co ji ucili, nez se ji podarilo porazit svou smrtelnou
diagnozu.

KAPITOLA 6
VYPNOUT BOLEST TERMINALNIHO STADIA RAKOVINY

Kazdy odbornik na paliativni péci vam mize podrobné popsat nesnesitelnou
bolest celého téla, kterou Casto zazivaji pacienti, jimz byla diagnostikovana
,nevylécitelnd rakovina v terminalnim stadiu“. Tvari v tvar blizici se smrti
se tato bolest obvykle 1éc¢i silnymi 1éky proti bolesti, napr. morfinem a
fentanylem.

Pokud vSak pochopime zakladni prficinu a biologicky ucCel programu, ktery ji
zplsobil, miZeme bolest vypnout. Vysvétlim vam, jak funguje bolest spojend s
nevylécitelnou diagnézou. Mame membrdnu, ktera obklopuje naSe kosti a nazyva
se periost. Okostice obsahuje vSechny kostni nervy a je mimoradné citliva.
Nesnesitelnou bolest pri zlomeniné kosti zplsobuje natrzend nebo poskozend
vrstva okostice.

Zazil jsem bolest periostu a popisuji ji jako ,dvacet z deseti”. Vzpomente si
na nejhorsSi bolest, kterou jste kdy zazili. Na stupnici od jedné do deseti
bych tuto bolest oznacil za desitku (bolest deset z deseti). Bolest periostu
je dvojnasobna (bolest dvacet z deseti). Lidé, kteri nikdy nezazili takovou



bolest, ktera se vymykda normdlu, se mohou povaZovat za Stastlivce. To je
chvile, kdy 1ékari zacnou podavat morfium a fentanyl.

Co je hluboce zarmucujici a co si lékari neuvédomuji, je to, Ze jejich
diagnéza nevylécitelné rakoviny a blizici se smrti, spousti u pacienta
zacatek bolesti okostice.

Strach z brutalniho odlouceni

Dr. Hamer urc¢il, Ze biologicky konflikt zplsobujici bolest okostice je
konflikt strachu z brutalniho odlouceni. Bolest periostu je varovny alarm
prirody pred nebezpelim. To znamend, Ze se vy (vasSe psychika) bojite oddéleni
od téla (smrti). Program bolesti okostice funguje nasledujicim zplsobem: Po
letech rlznych 1écebnych postupd l1ékar rekne: ,Mam pro vas neprijemnou
zpravu. UZ vam nemlzZeme nijak pomoci. Zbyva vam X c¢asu zivota. Jdéte domi a
dejte si své zalezitosti do poradku.”

Pokud vérite diagndze lékare a nejste pripraveni zemrit, spusti se vasSe
okostice. Brzy po obdrzeni této fatalni diagndzy zaclnete pocitovat
nesnesitelnou, dvacet z deseti, celotélovou bolest. Pravé kdyz se bolest
nakonec stane nesnesitelnou, lékari podavaji morfium a dalsi 1éky na konci
Zzivota. Presto, a¢ to zni neuvéritelné, je mozné tuto nesnesitelnou bolest
vypnout jako vypinac.

Odmitnout se smirit s tim, Ze vas poslou domd zemrit a misto toho rict:
»Nesouhlasim s vasi diagnézou,” posiluje mysl i télo. Tato celotélova bolest
se u vas nerozvine, protoze strach z odlouc¢eni od vaSeho hmotného téla nebyl
vyvolan.

Biologicky program bolesti okostice v Germanische Heilkunde se v konvencni
mediciné nazyva revmatoidni artritida.

Vypnuti bolesti

Dr. Hamer zjistil, Ze existuji dva zplsoby, jak vypnout to, cemu 1lékari
rikaji nemoc neboli to, co nazval biologickym programem. Prvnim je najit
biologické reSeni problému v redlném Zivoté, coz v tomto pripadé neni
pouzitelné: NeZ jste si vyslechli diagnézu, potrebovali byste védomi a
moudrost, Ze Zzadna diagndéza neni rozsudkem smrti. Kdyby tomu tak bylo, bolest
okostice by se nespustila.

Druhym zplsobem, jak vypnout biologicky program, je védomé spojit plvodni
konfliktni Sok, ktery biologicky program spustil, se symptomy, které spustil.
Toto védomé uvédoméni mize symptomy vypnout. V tomto pripadé spustila vasi
bolest okostice termindlni diagnéza 1ékare, ale dllezitéjsi bylo vase
presvédceni o diagnéze 1ékare.

VyzkouSejte toto cviceni, abyste bolest vypnuli: Nejprve si predstavte
rozhovor, pri kterém vam lékar sdélil zdrcujici zprdvu, ze zemrete. Poté si
tuto diskusi védomé spojte s bolesti celého téla. Provedte rozhovor se svou
psychikou v tomto duchu:

ysVizualizuji si diskusi s 1ékarem, kde mi sdélil, ze uz neni k dispozici



7z4dnd 1écba a Ze mi zbyvad 3-6 mésicl Zivota. Tato diagndéza ve mné vyvolala
strach, Ze zemru drive, neZ budu pripraven odejit. Nasledné mlj strach
zplsobil, Ze okostice vrstvy klZze nad mymi kostmi rozeznéla nejvyssi Cerveny
poplach mého téla, tuto bolest dvacet z deseti. Neumfu, diagnéza mého l1ékare
je nesprdvnd. Léci pouze priznaky, nikoliv pricinu problému. Prosim, vypnéte
tu bolest.”

Rikejte si to, i kdyZ tomu prozatim nevéfite. Co se stalo s bolesti dvacet z
deseti? Je mozné, ze jste nejprve snizili stupen bolesti z dvacet z deseti na
¢tyri nebo pét z deseti, misto abyste ji Uplné vypnuli. Presto je to také
dobry vysledek. Bolest, kterd je Ctyri z deseti, je zvladnutelna.

Tato technika mé zachrdnila pred mnoha obtiZznymi situacemi, vcetné bolesti
okostice postihujici pater a ruku. Ma to jen jeden hacek: Pokud vypnete
biologické programy zahrnujici bolest, aniZz byste vyresSili skutecné problémy,
které ji zpUsobuji, mohou se tyto programy snadno znovu zapnout. Prisly z
néjakého dlvodu a budou pretrvavat, dokud je v redlném Zivoté nevyresime.

Pokud stale nékde vzadu v mysli vérite, Zze vas vasSe nemoc skutecné zabije,
jakmile se objevi pripominka nebo spoustéc, ktery vas vrati k diagnéze vasSeho
lékare v termindlnim stadiu, bolest se znovu zapne. Bolest nadobro zmizi
teprve tehdy, az najdete skutecné, praktické reSeni svého problému (svych
problémi). V této situaci nasStésti staci ziskat znalosti (proces, ktery
zaCinate c¢tenim této knihy).

Jesté dilezitéjsi je, abyste tomu skutecné vérili.
Objevovani spoudtécu

Dalsim prvkem, ktery je ddlezité pochopit, je, jak tyto spoustéce funguji.
Spoustéce neboli podnéty, které nam pripominaji nevyreSeny konfliktni Sok,
jsou tim, co vede k chronickym onemocnénim. Nemoc se stava chronickou, kdyz
se opakované aktivuje néjaky dany biologicky program, ktery je zodpovédny za
ur¢ité priznaky. K tomu dochdzi v dlisledku pritomnosti jednoho nebo vice
spoustécl (koleji).

Predstavte si nasledujici priklad: Najednou na vas nékdo vyskoCi zpoza
zaparkovaného ndakladaku, uderi vas do hlavy a ukradne vam penize. Ve zlomku
vteriny, kdy jste napadeni, vasSe psychika neboli podvédomi poridi snimek a
zaznamend véechny smyslové detaily situace. Casto jde o zvuky, pachy, hluky,
a dokonce i o jidlo, pokud jste v dobé Gtoku jedli.

Po této traumatické uddlosti, kdykoli se ocitnete v podobné situaci, tj. na
tmavé ulici lemované auty, vaSe psychika spusti reakci bojuj nebo utec. Pokud
osoba, ktera vas prepadla, vyskoCila zpoza Cerného pickupu, vase psychika
miZze tento typ a barvu vozidla zaznamenat jako jeden z klicovych faktord
indikujicich bezprostredni nebezpeli. Pokazdé, kdyz uvidite cCerny pickup,
vase psychika vas prepne do rezimu bojuj nebo utec. Télo reaguje buSenim
srdce, zrudnutim nebo zblednutim kdze, rozsirenim zornicek, suchem v Ustech a
zpocenyma rukama. (1) VaSe psychika krici: ,Nebezpeci! Nebezpeci!“, abyste si
znovu neublizili.



Bohuzel skutecnym problémem spojenym s timto evolucnim varovnym systémem je,
Ze saha daleko za povrch. Pokud si védomé nepamatujete, Ze na vas Gtocnik
vyskoCil zpoza cerného pickupu, budete mit nyni z téchto vozidel
yiraciondlni” strach. Podobné, pokud jste napriklad v dobé Utoku jedli
jablko, mize to pri pristim snédeni jablka vyvolat UGzkostnou reakci typu
»bojuj nebo utec”, nebo dokonce alergickou reakci. To vSe dava dokonaly
smysl, kdyZz pochopite, jak to funguje. Pokud si tyto spoustéce védomé spojite
s noci, kdy jste byli napadeni, mizete je vypnout.

Nasledujici priklad je z mého vlastniho Zivota:

Kdyz jsem jel se svou pritelkyni na Bali v Indonésii po dalnici na skutru,
najednou se na silnici otevrela trhlina Siroka asi ¢tyri centimetry a dlouha
dvacet metrld. Nemél jsem Cas reagovat a predni kolo se do trhliny zarylo. Ja
i moje pritelkyné jsme preletéli pres riditka a utrpéli zranéni. 0 patnact
let pozdéji jsem si koupil kolo, abych se mohl pohybovat po mésté. Kdykoli
jsem na silnici uvidél sparu, kde se stykaly dva kusy cementovych desek nebo
asfaltu, zacalo mi buSit srdce a vyschlo v lGstech; mél jsem vSechny priznaky
akutni Gzkosti. Trvalo mi hodnou chvili, nez jsem prisSel na to, proc se to
déje. V té dobé jsem vSak teprve zacal studovat 1ékarské objevy doktora
Hamera a mél jsem jen malo zkuSenosti s propojovanim souvislosti.

Po Sesti mésicich, kdy jsem pri jizdé na kole trpél nevysvétlitelnymi
zachvaty lUzkosti, jsem si konecné vzpomnél na incident z roku 1997 na Bali.
Kdyz jsem si védomé spojil minulou nehodu se soucasnou Uzkosti, prestal jsem
zachvaty trpét. Stejné tak jsem vypnul spoustéc. Pokazdé, kdyz jeden z téchto
vypinacl prepnu, mi to stdle vyrazi dech.

Nastésti psychika nereaguje vzdy na kazdy naznak nebezpeci. Do rezimu bojuj,
nebo utel vas prepne pouze tehdy, kdyz se setkdte s jedinecnym podnétem,
ktery se podili na nevyreSeném biologickém konfliktnim Soku. S cilem zvySit
vase Sance na preziti vam v souvislosti s timto podnétem pripomene drive
prozité nebezpeCi a biologicky program opét zapne. Psychika ma na starosti,
kdyz védoma mysl jednd na autopilota (coz je vlastné veétSinu casu). To plati
zejména tehdy, kdyz jsme zahlceni a nemlZeme vSemu vénovat pozornost.

Kdyz informujete svou védomou mysl o tom, o co se snazi vaSe psychika,
psychika ustoupi a znesSkodni spoustéce, které zplsobuji Uzkost a zachvaty
paniky. Jakmile si védomé spojite biologicky podnét s traumatickou udalosti z
minulosti, vaSe psychika rekne: ,Dobre, kone¢né jste si to spojili ve svém
védomi. Ted, kdyz jste se s tim vyrovnali, uz vam to nemusim stdle
pripominat“. VaSe psychika program bud okamzité nadobro vymaze, nebo ho
alespon znovu nezapne.

Lééivé spoustéle vyplyvajici z vyréenych rozsudki smrti
Kdyz vas lékar prekvapi rozsudkem smrti, situace vytvori spoustéce a
pripominky tohoto désivého okamZiku. Jako spous$téc¢ mohou plsobit vsechny

smyslové vjemy z tohoto okamziku: zrakové vjemy, zvuky, viné, textury,
potraviny atd. Funguji stejné, jako kdybyste byli prepadeni ve tmé.

Pokud jste se napriklad nachazeli v nemocnic¢nim prostredi, mohou detaily,



jako je dlouhy bily plast, viné dezinfekénich prostredkl nebo dokonce hudba,
kterou jste slySeli v Cekarné, vyvolat opétovné spusténi bolesti. Pokud tam
byl vas partner, mohl se nechténé stdt spoustécem také, nebo dokonce
konkrétni obleceni, které mél ten den na sobé.

Vezméte prosim na védomi, Ze pokud pouzijete techniku védomého spojeni
lékarova rozsudku smrti s bolesti okostice a UspéSné ji vypnete a bolest se v
nasledujicich dnech znovu spusti, znamena to, Ze vam byla pripomenuta nebo
spuSsténa vzpominka na toto trauma. Pokud se tak stane, vytvorte si jasny
obraz vseho, co s timto traumatickym okamzikem souvisi. Kdyz najdete
spoustéc¢, reknéte si napr:

»Vzpominam si na pisen, kterd hrdla v ordinaci, kdyz 1ékar vynasel rozsudek
smrti, a pravé jsem ji znovu uslySel. Vim, Ze je to pripominka nebo spoustéc
onoho traumatického zazitku. Nebudu umirat, prosim, vypnéte tu bolest.” V
takovém pripadé se mizete obdvat, Ze se vam to stane.

Pokud jste sprdavné identifikovali spoustéc¢, bolest opét vypne.

Casto existuje vice stop (koleji) nebo pripominek, které mohou bolest znovu
zapnout, takze budete muset pracovat na tom, abyste je vSechny
identifikovali. Jakmile je vypnete, bolest se nevrati, pokud se vas konflikt
strachu ze smrti neobnovi. V idealnim pripadé si do této doby prostudujete
Védeckou tabulku Dr. Hamera a dozvite se o biologickém konfliktnim Soku

(korenové pric¢iné), ktery stoji za vasim zdravotnim problémem a dosdhnete
urcitého pokroku pri resSeni tohoto problému v kazdodennim Zivoté.

Tato technika spousSti proces katarzniho uzdraveni, kterému je témér nemozné
uvérit, dokud ho sami nezazijete. Rad bych zopakoval to, co dlrazné
doporucuji tém, kteri ke mné prichdzeji pro pomoc: Nevérte nicemu, co vam
doporuc¢im, dokud nemdte osobni zkuSenost s vypinanim biologickych programd.
Nikdy se o nicem nepresvédcite, dokud si to sami osobné neovérite. Jakmile
timto cvicenim projdete a podari se vam bud snizit stupen bolesti nebo ji
Uplné vypnout, uvérite v jeho platnost.

Mozna uz tuSite, proC radéji pracuji s témi, kterym byla stanovena diagndza v
terminalnim stadiu. Obecné, ale aZz na vzacné vyjimky, jsou lidé bud
nepripraveni nebo neschopni naslouchat jakymkoli alternativnim radam — kromé
toho, kterd rostlina nebo doplnék stravy je pro resSeni jejich problémd
nejlepSi — az do chvile, kdy uz pilulka nepripada v Uvahu. To plati zejména v
pripadé, kdy jejich uzdraveni zahrnuje prevzeti odpovédnosti za vlastni
zdravi nebo jeho nedostatek.

Podle mych zkuSenosti se 1idé, které konven¢ni 1ékari poslali doml umrit,
Casto stavaji neuvéritelné otevrenymi. V té chvili jsou pripraveni naslouchat
a uCit se, jak jejich télo funguje. Vracime se ke starému rceni: ,KdyZz jsou
lidé pripraveni se zménit, zméni se. Do té doby to nikdy neudélaji a nékdy
umiraji, nez se k tomu dostanou.“

Zivot je plny moZnosti volby. Teprve kdyZ pochopite hlavni pFiéinu svych
zdravotnich probléml a provedete ve svém Zivoté nezbytné zmény, abyste
zvratili biologicky retézec uddlosti a spoustécl, které je nuti se opakovat,



pak své zdravi plné obnovite.
KAPITOLA 7
REALITA VYZKUMU RAKOVINY

Za léta studia rakoviny a onkologického prdmyslu médm zkuSenost, Ze pokud
studie o vyzkumu rakoviny nepodporuje zachovani soucasného stavu, je
pohrbena, a to hluboko. To plati jak pro studie, které ukazuji vysledky
soucasnych postupl v negativnim svétle, tak pro studie, které prokazuji
vyznamné objevy mimo chemoterapii, ozarovani nebo chirurgii.

Vyzkum rakoviny je nebezpecné povolani. Je bézné, Ze 1ékari a vyzkumni
pracovnici jsou pohrbeni spolu se svymi studiemi. Existuji webové stranky
vénované sledovani nevysvétlitelnych dmrti lidi z oblasti vyzkumu rakoviny i
1ékard, kteri pouzivaji alternativni 1éc¢ebné postupy.(1l) Dr. Hamer to zazil
osobné a prezil mnoho pokusl o atentat.

NiZze podrobné uvadim nékteré utajené zpravy o vyzkumu rakoviny.
1993 Neustadt Rakousko — 90% mira preziti

Jak jiz bylo zminéno, v roce 1993 byl Dr. Hamer stihan za provozovani
1ékarské praxe bez licence. Statni zastupitelstvi v Neustadtu si vyzadalo 6
500 spist pacientd Dr. Hamera a vs$echny je obvolalo, aby zjistilo jejich
aktualni zdravotni stav. Mnozi z nich byli pred doporucenim k doktoru
Hamerovi prohlaseni za nevylécitelné nemocné. Statni zastupce musel u soudu
priznat, Zze vice nez 6 000 pacientd je nejen nazivu, ale i v plném zdravi. To
je vice nez 90% mira uzdraveni. Dr. Hamer byl nasledné odsouzen k
Sestimésic¢nimu podminénému trestu odnéti svobody. (2)

1997 Kolin nad Rynem Némecko — 85% mira preziti

Dr. Hamer byl v roce 1997 v Koliné nad Rynem Némecko znovu stihan za
provozovani lékarské praxe bez licence. Byl mu ulozen devatenactimésicéni
trest odnéti svobody, ktery si odpykal po dobu dvanacti mésicd. V ramci
obhajoby Dr. Hamera byl k pripadu predvolan Marc Fréchet, psycholog, ktery se
specializoval na pacienty s rakovinou.

Marc Fréchet léta studoval a vyuzival vysledky lékarského vyzkumu Dr. Hamera
a u svych pacienti, kteri odmitali konvenéni lékarskou 1éébu, dosahoval 85%
miry preziti.

NiZe je uveden prepis jeho vypovédi, ktery 20. srpna 1997 zverejnil Helmut
Pilhar, jmenovany nastupce Dr. Hamera. (3)
Marc Fréchet soudu v Koliné nad Rynem — vypovéd

Marc Fréchet, klinicky psycholog — 1ékarska a psychologicka
onkologie

Vypovéd



“Vase ctihodnosti, jsem si védom, Ze tato vypovéd miZe byt pouZita
u tohoto soudu. Jsem si védom moznych dlsledkd nasledujiciho
prohlaseni s ohledem na vas$i jurisdikci a prijimam je.

0d roku 1978 vykondvam praxi klinického psychologa na volné noze.
Devét let jsem vykondval praxi v oboru lékarské onkologie na
klinice Paula Brousse ve Villejuifu v primé spolupraci s profesorem
G. Mathem. Financni prostredky poskytlo sdruzeni Claude Bernard.

Moje ¢innost byla nasledujici: Kazdy Ctvrtek jsem se cely den
vénoval konzultacim. Jedinci, kteri mé konzultovali, byli zatizeni
somatickymi priznaky, které se projevovaly jako poruchy krve nebo
nadory. VSechny tyto pacienty mi doporucili oSetrujici l1ékari na
klinice.

Béhem téchto deviti let jsem konzultoval asi 1 000 osob. Mezi
témito pacienty byli dospéli i déti. Mimo konzultacni hodiny jsem
se vénoval své oblasti praxe, vyzkumu. Tento vyzkum spocCival v
prezkoumani vypovédi mnoha lidi, tykajicich se psychologického
aspektu utrpeni pri rakoviné. Dlvodem pro provedeni tohoto prehledu
byly nasledujici skutecnosti:

Tvari v tvar zoufalstvi ¢i depresi mych pacientl a hleddni zdzracné
a okamzité 1écby jsem se snazil najit vnitrfni smysl nemoci namisto
hleddni reSeni zvenci. Vedl jsem je k tomu, aby identifikovali své
kazdodenni problémy jako souvisejici s jejich utrpenim a
pristupovali k situaci z jiného Uhlu. ProtoZze mym oborem neni
medicina, pacienti byli povzbuzovani, aby mi vypravéli o svych
priznacich, stiZnostech a ddsledcich, které prozivaji, a to jak
pozitivnich, tak negativnich.

Po zaznamenani rdznych ran osudu, s nimiZz se tyto osoby setkaly,
jsme identifikovali urcité obecné priciny. Kdyby byly tyto vysledky
urceny k publikaci, doSli bychom k zavéru, Ze vSichni jedinci, u
nichz se vyskytly takové psychické problémy, s nejvétsi
pravdépodobnosti nakonec ve svém zivoté utrpéli organické
poSkozeni.

Nasim trvalym hleddnim v prdbéhu této prace bylo co nejpresnéji
identifikovat emocni pocit v souvislosti s organovymi symptomy. Zde
je priklad: V souvislosti s rakovinou prsu(4) bylo identifikovano
pét problémovych oblasti.

Podle mého ndzoru Dr. Hamer uvadi tolik druhd, kolik jsme jich také
nasli. Z medicinského hlediska jsem biologickou identifikaci
rakoviny prsu vypracoval diky své praci ve Villejuifu. Metoda Dr.
Hamera mi umoznila konkrétnéji urcit emocni rozrusSeni spojené s
touto somatickou symptomatologii. Pri analyze dostupnych starych
studii Zen a muzl lze jednotlivé typy rakoviny klasifikovat podle
kategorii definovanych Dr. Hamerem.

MiZzeme — nezavisle na praci Dr. Hamera — na zdkladé Gdajd o



pacientech, které jsme podrobné zkoumali, stoprocentné potvrdit
metodu vyvinutou Dr. Hamerenm.

Nasim zdjmem bylo co nejpresnéji a nejlplnéji identifikovat pocity
pacientd ohledné jejich nemoci. Kdybych Dr. Hamerovi predlozil
vysledky nasi psychosomatické analyzy probléml vyjadrenych nasimi
pacienty, byl by schopen presné prirfadit patologii pacientd k
psychologickym problémovym oblastem.

Jako byvaly prakticky 1ékar v nemocnici jsem se staral o 3 odlisné
skupiny pacientd:

Skupinu A. tvorilo 380 jedinci (41 %), kteri podstoupili lékarské
oSetreni

Skupinu B. tvorilo 215 jedinci (26 %), kteri lékarské osetreni
rozhodné odmitli, a

Skupinu C. tvorilo 312 jedincd (33 %), kteri se dostavili ke
konzultaci pouze jednou.

Bez ohledu na to, jakou lékarskou l1écbu pacienti podstoupili ¢i
nikoli, mohu jen potvrdit, Ze ddkladné pochopeni biologickych a
psychologickych mechanismd spojenych se zdravotnimi priznaky vzdy
vedlo ke zlepSeni situace pacienta. Mnohym z nich se dari dobre
dodnes. Jejich zivot se zkvalitnil a ziskal vnitrni klid.

Kdyz se ohlédneme za Sesti lety vyzkumu ve Villejuifu, k 29. cervnu
1994 prezilo 285 ze 604 osob, tj. 47 %.

Z téchto prezivsich:
102, tj. 28 %, patrilo do skupiny A a
183, tj. 85 %, do skupiny B.

0 pacienty ve skupiné A jsem pecoval podle jejich prani, v priméru
8 hodin na osobu. Pacienti skupiny B méli ndrok na minimalné 40
hodin na osobu. 0bé skupiny mély moznost kontaktovat nas i mimo
konzultace, a to telefonicky.

Zavérem bych chtél konstatovat, Ze vétSina zemrelych pacientl
zemrela na Uzkost, v dlsledku biologické Unavy a jejich emocéni
izolace, ze stejnych pricin, které vedly k jejich onemocnéni.

Doufédm, ze jsem vam, ctihodnosti, témito kratkymi poznamkami
poskytl maly vhled do bohatstvi, které s sebou prindsi prace s
nalezy a vysledky Dr. Hamera. Pral jsem si, abych mohl pracovat po
jeho boku.” — MARC FRECHET

PfestoZe Marc Fréchet predlozil soudu presvédéivé dikazy o tom, Ze pristup

doktora Hamera k pomoci pacientum s rakovinou pfinasi vyrazné lep3i vysledky,



pokud jde o miru preziti, byl doktor Hamer poslan do vézeni.

Stejné jako mnoho dalsich odvaznych odbornikd na vyzkum rakoviny, kteri méli
pribéh, ktery mainstreamovd medicina nechtéla vypravét, byl Marc Fréchet
pohrben spolu se svou zprdvou o vyzkumu rakoviny. Blogpost s nazvem ,Marc
Fréchet — nekrolog Dr. Hamera“ byl zverejnén na webovych strankach Helmuta
Pilhara 15. ledna 1998. (5)

Marc Fréchet — nekrolog Dr. Hamera

“Marc Fréchet byl pozadan svym Séfem profesorem Mathem, jednim ze
tri $éfd vedle profesora Israela a profesora Schwarzenberga, ze
znamého narodniho centra pro 1é¢bu rakoviny ve Villejuifu u Parize,
aby zjistil, kolik pacientd zemre, pokud se ,nic neudéla“.

Bylo mu dovoleno poskytovat psychoterapii obéma skupindm, pacientdm
1écenym chemoterapii i nelécenym. Neléceni pacienti, vétSinou
nelécCitelni, tj. nevylécitelné pripady, vSak samozrejmé jiz také
utrpéli Sok z diagnézy a progndézy. Tito pacienti obvykle umiraji ve
stejném procentudlnim poméru jako pacienti 1éceni chemoterapii.

Nepocitalo se s tim, Ze by jim Marc Fréchet vysvétloval Germanskou
Novou medicinu. Kdyz se nakonec ukazalo, co délal a ze vice nez 85
% nelécenych, kteri nasli cestu z paniky diky Germanické Nové
Mediciné, prezilo a dokonce 28 % pacientl 1écenych chemoterapii,
kteri také nasli cestu z paniky diky Germanické nové medicing,
prezilo, byl okamzité vyhozen z nemocnice.

Tragédie: Fréchet chtél nyni své poznatky publikovat, ale pri
vyhazovu utrpél konflikt vlastni hodnoty ,Tohle nezvladnu“, pricemz
v krcku stehenni kosti byla na Grovni orgdnu osteolyza.

Nékolik dni pred dokoncenim dokumentace ,Ted jsem to udélal” presSla
jeho osteolyza do faze hojeni a trislo mu oteklo.

Ackoli znal Germanskou Novou Medicinu, zbrkle se vydal do nemocnice
pobliz Parize, aby se nechal vysSetrit. Tam se stalo néco velmi
zvlastniho. Fréchetovi bylo podano morfium, moznd pod zaminkou,
mozna také bez jeho védomi, po kterém se uz neprobudil.

Po deseti dnech Marc Fréchet zemrel.

Obzv1ast makabrézni: jeho $éf, profesor Mathe, byl sam pred vice
nez 10 lety mnou a mymi prateli 1écen na karcinom priddusek podle
Germanské Nové mediciny — bez chemoterapie. 0d té doby, co se
uzdravil, zacal chemoterapii u pacientd znovu pouzivat — dobre si
védom 98% uUmrtnosti pri pseudoterapii.

Marc Fréchet zemrel jako mucednik za Germanskou Novou medicinu.” —
DR. RYKE GEERD HAMER



2004 Chemoterapeuticka onkologicka studie — 2% mira preziti

V roce 2004 provedla skupina onkologl v Northern Sydney Cancer Centre v
Australii klinickou onkologickou studii. Hodnotili pétileté preziti pacientd
s rakovinou, kteri podstoupili pouze chemoterapii jako 1écbu, tj. bez
chirurgického zadkroku nebo ozarovani. Analyzovali 72 903 pacientl s dvaceti
typy rakoviny. Pouze 1 690 z nich bylo po péti letech stdle nazivu, coz
predstavuje pétileté preziti 2,3 %.(6)

Onkologové se domnivali, Ze v australském systému 1écby musi byt néjaky
problém, a proto studii zopakovali v Americe. Zdvojnasobili velikost vzorku a
analyzovali pripady 154 971 pacientd s rakovinou. Tito pacienti opét
podstoupili pouze chemoterapii jako 1écbu, Zadnou operaci ani ozarovdni. Po
péti letech jich stale Zzilo 3 306, coZz predstavuje 2,1% miru preziti.

Nechte si to projit hlavou.
Onkologové, kteri studii provadeéli, dospéli k zavéru:

,V prostredi omezenych zdroji a omezovani ndkladl je treba provadét hodnoceni
zalozené na dlkazech predtim, neZ je jakdkoli nova nebo drive prijatad l1écba
prijata jako standardni postup. Aby bylo mozné ospravedlnit dalsi financovani
a dostupnost 1ékd pouzivanych v cytotoxické chemoterapii, je naléhavé nutné
provést dikladné hodnoceni ndkladové efektivity a dopadu na kvalitu zivota.“

Studie onkologu byla nésledné pohfbena.

V konvencni mediciné plati norma, Ze pokud 1écebny protokol nepomdhd alespon
30 % lidi, kteri 1écbu uzivaji, mél by byt ukoncen. Pro¢ tedy stdle pouzivaji
chemoterapii jako 1é¢bu, kdyz podle onkologl v Austrdlii zabiji vice nez 97 %
lidi, kteri ji uzivaji?

Stdvajici lékarsky systém, ktery md jednociferné hodnoty pétiletého preziti,
je chranén lékarskym a pravnim systémem. Podle PubMedu je 1ékarska 1écba
treti nejcastéjsi pricinou umrti v USA.(7) Johns Hopkins uvadi, ze 10 % umrti
v USA je kazdoroc¢né zplsobeno lékarskymi chybami. (8) Lékari, kteri se
pokousSeji praktikovat principy novych lékarskych objevl, které vykazuji
Uspésnost v rozmezi 80 a 90 % (coz zahrnuje mnoho lidi, které jiz konvencni
medicina poslala doml zemrit), jsou zavirani do vézeni a v nékterych
pripadech i vrazdéni.

Podle mého nazoru jde o penize. Konvencni medicina je byznys v hodnoté
nékolika bilionl dolaru. Oblibenym lékarFskym receptem jsou farmaceutické l1éky
na cely zivot. Pokud se l1ékarské objevy doktora Hamera stanou hlavnim
proudem, konvencni medicina skon¢i. Neexistuje zadna prilis vysokda cena,
ktera by zajistila, Ze se tak nestane.

KAPITOLA 8

LECBA HUDEBNI TERAPII

v v s

V pozdéjsSich letech svého Zivota se Dr. Hamer vénoval zkoumdni 1écivé sily
hudby. Opét ucinil jeSté mimoradnéjsi objevy.



V uzké spolupraci s italskou profesorkou hudby a klasickou klaviristkou,
profesorkou Giovannou Contiovou, uc€inili néco, co Dr. Hamer oznacil za
,nejvétsi terapeuticky objev v déjinach lidstva“.

KdyZ budete poslouchat hudbu s melodii, kterd byla sloZena podle principl
zlatého rezu a Fibonacciho posloupnosti, hranou na frekvenci 432 hertzi (Hz),
pomize vam odstranit edém z mozku a vratit se k homeostdze (prirozenému,
zdravému, rytmickému stavu funkce nervového systému) tim, ze obnovi normalni
harmonii psychiky, mozku a organd. Pokud se nachdzite v prvni ze dvou fazi,
tedy ve fazi konfliktné aktivni, mlze vibrac¢ni frekvence vas konflikt snizit.
Poté, co konflikt vyreSite a vstoupite do faze népravy, mdZe urychlit proces
uzdravovani.

Dvoufazovy hudebni vzorec

V roce 2007, kdyz profesorka Giovanna Conti prohlubovala své znalosti
Germanische Heilkunde, zjistila, Ze nékteré druhy zapadni klasické hudby se
ridi stejnym vzorcem jako 2. biologicky zakon Dr. Hamera, Zakon dvou fazi. Po
dikladné analyze se o svou praci podélila s Dr. Hamerem.

Pod dojmem toho Dr. Hamer pozddal profesorku Contiovou o analyzu své pisné
Mein Studentenmddchen (Moje studentka). Tuto pisen slozil Dr. Hamer v roce
1976 pro svou milovanou prvni zenu a matku svych déti Sigrid Oldenburgovou k
20. vyroc¢i svatby. Prof. Contiova zjistila, Zze struktura pisné Mein
Studentenmadchen také presné odpovida vzoru 2. biologického zdkona Dr.
Hamera, a vybrala si tuto pisen jako predlohu pro svij dalsi vyzkum.

Dale zjistila, Ze mnoho klasickych mistrovskych dél, vcetné Mozartovych,
Beethovenovych, Chopinovych a Schubertovych, se také v detailech ridi stejnym
vzorcem, ktery Dr. Hamer rozpoznal ve 2. biologickém zakonu Germanische
Heilkunde. Prof. Contiova navic zjistila, Ze dvoufazovy vzorec, ktery
pozorovala v téchto mistrovskych dilech a v Mein Studentenmadchen, odpovida
také proporcim zlatého rezu neboli zlatého poméru. Strucné receno, jednd se o
matematicky princip, ktery 1lze nalézt vSude v prirodé a ktery je vyjadren
Fibonacciho posloupnosti. Tento princip je chapan jako geometrické vyjadreni,
které je oznacovano jako ,bozské ve své prirozené dokonalosti“. (1)

Hudba o frekvenci 432 hertzi

V 19. stoleti byla klasickd hudba ladéna na frekvenci A=432 Hz, kterd je
rovnéz matematicky v souladu s Fibonacciho posloupnosti (nazyvanou také
Verdiho ladéni). Na pocatku 20. stoleti vSak Rockefellerova nadace zkoumala
frekvence hudby. Zjistili, ze pokud zvySite frekvenci ladéni hudby ze 432 Hz
na 440 Hz, kromé& jinych pochybnych Gc¢inkl, véely délnice pracuji usilovnéji a
rychleji. V roce 1939 a znovu v roce 1953 byl na mezinarodnich konferencich
poradanych v Londyné Britskym normalizacnim institutem zahdjen proces
prijimani frekvence A = 440 Hz, jak ji prosazovala Rockefellerova nadace.
Casem se tato hodnota stala univerzdlnim standardem pro ladéni hudebnich
nastroji. (2)

Léceni hudbou



Dr. Hamer se zaméril na aplikaci knihy Mein Studentenmadchen. Prfi prehravani
skladby na frekvenci 432 Hz béhem 1écby nékterych nemoci zjistil, Ze Mein
Studentenmadchen pozastavuje biologické programy. Uvedl, Ze verze pisné o
frekvenci 432 Hz s jeho zpévem doprovazenym violoncellem byla dvakrat
uc¢innéjsi nez verze o frekvenci 440 Hz v podani profesionalniho orchestru.
Pokud poslouchate pisen Dr. Hamera 24 hodin denné, 7 dni v tydnu (lze ji
pustit na sotva slySitelné Urovni v pozadi), uvede proces nemoci do klidového
stavu, podobné jako se télo zeny dostdvd do klidového stavu béhem druhého a
tretiho trimestru téhotenstvi.

Mimoradné 1écivé vlastnosti pisné Mein Studentenmddchen ,nahodou” objevila
sedmiletd rakouskd divka. Nékolik mésicl trpéla chronickym zanétem pridusek.
Jeji otec, rozrusSeny dcerinou nemoci, zakoupil knihu Dr. Hamera Die
Archaischen Melodien (Archaicka melodie), jejiz soucasti bylo DVD s touto
pisni. Tato mlada divka se do pisné Mein Studentenmadchen intuitivné
zamilovala a poslouchala ji dnem i noci. 0 tri dny pozdéji k ddivu svych
rodic¢ld vysla z loznice v plném zdravi.

Dr. Hamer casem pozoroval u lidi, kteri poslouchali jeho hudbu, mimoradné
vysledky. Tykalo se to zejména lidi trpicich konfliktnimi konstelacemi (dva
aktivni konflikty na primo protilehlych stranach mozku, které vyvolavaji
zasadni zmény chovdni), jako jsou déti s Downovym syndromem a autismem, a
dokonce i zdvaznymi zdravotnimi problémy, jako je rakovina. Zjistil, zZe to
blahodarné pusobi na zmirnéni nebo v mnoha pripadech na iplné odstranéni
pFiznaku.

Hudbu jsem predal svému priteli, jehoZz Ctyrlety syn byl v té dobé silné
autisticky. Zatimco jeho syn spal, mlj pritel nechal hudbu tise hrat na
pozadi. Béhem jednoho roku se chlapec zménil z tichého a skliceného
Ctyrletého ditéte s vyvojovymi problémy, které sotva komunikovalo, na velmi
poutavého, spoleCenského a zabavného pétiletého chlapce.

Dalsim prikladem je jiz zminény muz, ktery ke mné priSel s odstranénymi 50 %
jater. Vypravél, ze kdyz poslouchal hudbu doktora Hamera, jeho bolesti
ustoupily do té miry, Ze nemusel uzivat zadné 1éky. Jakmile hudbu vypnul,
zaCala se mu hladina bolesti dramaticky zvySovat.

Pokud byste se chtéli podivat, jak Dr. Hamer vysvétluje kouzlo své
muzikoterapie, navstivte webovou stranku jeho nakladatelstvi ,Video
Presentation on Mein Studentenméadchen,, .(3) Lélivou hudbu Dr. Hamera nebo jeho
knihy o muzikoterapii si miZete zakoupit prostrednictvim jeho webovych
stranek. (4) Soucasti je i kniha Prof. Contiové Biologicky vyznam hudby.
Pomoci muzikoterapie Dr. Hamera mlZete pozastavit postup své nemoci. Ziskate
tak c¢as na vyhleddni konzultanta GNM/GHk, ktery vam pomlze zacit resit
biologické konflikty zodpovédné za vaSe zdravotni problémy.

KAPITOLA 9
NAUCTE SE GNM, ABYSTE POMOHLI SOBE I DRUHYM

Védecka tabulka Germanské Nové Mediciny Dr. Hamera. Pokud mate zajem seznamit
se s lékarskymi objevy Dr. Hamera, vrele vam doporucuji zakoupit si vytisk



jeho Védecké tabulky Germanské Nové Mediciny. Kromé webovych stranek
nakladatelstvi Dr. Hamera a webovych stranek Helmuta Pilhara, kde je plvodni
ueni Dr. Hamera prelozeno do anglictiny, jsou védecka tabulka a kniha
jedinymi nezkreslenymi zdroji (¢i zdznamy) jeho objevl psanymi v anglidtiné.
Jinak jsou vS$echny jeho plvodni publikace v némcéiné. (1)

Ackoli zdklady jsou pomérné snadno uchopitelné, pozndvani mnoha slozitosti
lékarské védy, kterou Dr. Hamer objevil, mi pripomina starou prislovecnou
otazku: ,Jak se ji slon?“. Odpovéd zni: ,Jedno sousto za druhym“.

GHk Pilhar Academy

Zatim nejsou k dispozici zadné ,certifikované” kurzy, protoZze nikde na svété
neexistuje Zadny certifikac¢ni orgdn pro GHk. Nejlepsi, co mizZeme udélat, je
obratit se na tri odborniky, které Dr. Hamer jmenoval na univerzité, kterou
ridil jesté za svého zivota. Z téchto tri byl pouze Helmut Pilhar jmenovén
oficialnim lektorem toho, co Dr. Hamer nazyval ,teorii“. To v prekladu
znamena véda o GHKk.

Vice neZz dvé desetileti Helmut vyucoval GNM/GHk nespocet posluchaci po celém
némecky mluvicim svété. V roce 2015, v den svych 80. narozenin, Dr. Hamer
Helmutovi zadal, aby GHk priblizil masam prostrednictvim virtualni vyuky.
Helmut spolu se svymi jmenovanymi vedoucimi Nickem Capetanisem a Andi Locke
Mearsovou vytvoril univerzitni certifikacni kurzy v anglictiné. (2) Kratce po
jejich dokonceni Helmut ndhle zemrel.

Tyto kurzy lze nalézt prostrednictvim GHk Pilhar Academy. Nick a Andi
pokracuji v akademii s materidly Dr. Hamera a Helmuta.(3) Studoval jsem pod
vedenim Ilsedory Lakerové, dlouholeté praktické lékarky, ktera uzce
spolupracovala s Dr. Hamerem. Zjistil jsem, Ze je skvélou ucitelkou Germanské
Nové Mediciny/Germanische Heilkunde a jeji kurzy vrele doporucuji.(4)

Jak kontaktovat konzultanta?

KdyZz se rozhodnete vydat na cestu zpét ke zdravi, vrele doporucuji vyhledat
konzultanta. Stejné jako v pripadé jakéhokoli jiného predmétu mizete znalosti
ziskat prostrednictvim vyzkumu. Doporucuji kazdému, aby se naucCil co nejvice,
ale mezi znalostmi a moudrosti je obrovsky rozdil. Lékarské objevy Dr. Hamera
maji mnoho jemnosti a se zkuSenym konzultantem budete mit neocenitelného
partnera na své cesté za uzdravenim. Pokud nemate v blizkosti konzultanta,
miZzete dosdhnout vynikajicich vysledk( také pomoci videokonference. Timto
zplsobem pomahdm lidem po celém svété.

Nakonec jste za své zdravi nebo jeho nedostatek zodpovédni sami. V pripadé
poradenstvi vam konzultant miZe pomoci vést vas na cesté k sebeuzdraveni, ale
konzultant vas nemlze vylécit — stejné jako 1ékar.

Existuji vzacné pripady, o kterych se doltete, Ze mimoradni lécitelé
uzdravili lidi pomoci energie nebo svych rukou. J& mezi takové lidi nepatrim.
Osobné jsem tento typ 1éleni zazil a je skutecné magicky. Pro ostatnich 99,9
% z nas je vSak jedinou moznosti 1écCit se sami. NasStésti diky 1ékarskym
objevim Dr. Hamera se to nyni mizZe naucit kazdy.



Zavérem vas vyzyvam, abyste navstivili mou webovou stranku Zdroje, kde
najdete odkazy na praktikujici GHk po celém svété. (5)

ZAVER

Studuji GNM/GHk jiZ 10 let a jak Fekl Aristoteles: ,Cim vice vite, tim vice
vite, ze nevite.” Vite, Ze to neni jenom o tom, Ze se vam to podari? Lidské
télo je nesmirné slozity organismus a vyzvy, kterym béhem Zivota Celime, maji
prakticky nekonecny rozsah. Prestoze Dr. Hamer usporadal toto nové chapani
biologie do logické, védecké struktury, uceni GNM/GHk je celozivotni cestou
objevovani.

Mohu vam slibit, Ze uceni GNM/GHk s sebou prindsi obrovskou navratnost vasi
investice, ktera se vam vyplati. Skutecné vam zméni zivot. Dokazete si
predstavit svlij klid, aZ se prestanete bat nemoci? To je misto, kde zZiji.

Pojdte se ke mné pridat..

Nastésti tu budou stale nemocnice, pokud budete nékdy potrebovat akutni pomoc
na cesté k uzdraveni, jako se to stalo mné s Celisti. Navic s nimi nyni
budete moci komunikovat z pozice znalosti (moci), a ne ze stavu zmatku a
bezmoci.

Tato kniha je struénym Gvodem do nékterych dilezitéjsSich mySlenek obsazenych
v dile Dr. Hamera. Budu na ni navazovat sérii strucnych knih tykajicich se
organl a symptoml. Prostrednictvim svého mé&sic¢niho sborniku nazvaného
LécCitelska tribuna — Pricina nemoci jednoduse, zkoumdam jednu nemoc a
porovnavam jeji pricinu (priciny) a 1écbu z pohledu konvencni mediciny a
Germanische Heilkunde. Ctendfi se mohou rozhodnout, které vysvétleni je
presvédc¢ivéjsi. Postupné bude napsano vice nez 500 rozborl, pro kazdou nemoc
jeden.

Pokud se potykate s néjakym konkrétnim zdravotnim problémem a chtéli byste,
abych se mu vénoval, napiSte mi prosim strucny popis vasi situace.

Zdravotni problémy seradim podle nejvétsi potreby. Se znalostmi obsazenymi v
této knize budete moci vypnout dvacet z deseti, bolest celého téla zplsobenou
nevylécitelnou diagnézou, jako vypinacC svétla. Pokud budete nepretrzité
poslouchat 1éc¢ivou hudbu doktora Hamera, miZete pozastavit proces onemocnéni
a ziskat ¢as na pochopeni a reSeni skutecnych probléml, které zplsobuji vase
zdravotni problémy. Diky trpélivosti a vytrvalosti se stanete jednim z tisicl
lidi, kteri méli to Stésti a objevili praci Dr. Hamera. Stejné jako ja, i
mnozi z nich dokdzali své zdravotni problémy Uspésné vyresit.

A konec¢né, pokud pro vas bylo sezndmeni s 1ékarskymi objevy doktora Hamera
heuréka momentem, tak jako pro mé, budu vadm vdécny, pokud zverejnite recenzi
této knihy. Jako nezavislému autorovi a vydavateli mi i jen jeden ¢i dva
radky nesmirné pomohou. A co je nejdilezitéjsi, podélte se, prosim, o své
Gspésné pribéhy o reseni zdravotnich problémd po poznani GHK.

Preji vam hodné Stésti na vasi cesté za uzdravenim.
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