GNM: Vynatky ze Souhrnu Nové Mediciny,
Dr. med. Ryke Geerd Hamer

written by Vladimir Bartos | 9. 10. 2022

Zdroj

Prelozil: Vladimir Bartos
Predmluva

Kdyz jsem v roce 1981 objevil ,zelezné pravidlo rakoviny“ a dvoufazovou
povahu nemoci, predlozil jsem svou praci jako diplomovou praci na univerzité
v Tibingenu v presvédceni, Ze jsem objevil souvislosti spojujici vSechny
druhy rakoviny. 0 dva roky pozdéji jsem si v pribéhu svého pokracujiciho
vyzkumu vSiml, Ze se podle téchto dvou biologickych zdkonl chovaji vsSechny
nemoci, nejen karcinomy.

V roce 1987 jsem na zakladé embryologie a behavioralnich véd objevil treti a
Ctvrty biologicky zakon. K mému prekvapeni se mi podarilo zjistit, ze tyto
Ctyri biologické zakony mohou vysvétlit vSechny nemoci a 1ze je reprodukovat
v kazdém jednotlivém pripadé. To mé primélo k dechberoucimu zavéru:

Ze nemoci rlznych zdrode&nych vrstev maji zjevné biologicky smysl a Ze nejsou
nesmyslnymi omyly prirody, proti kterym bychom méli bojovat, ale naopak velmi
smysluplnymi udalostmi. Musel jsem si proto polozit otdzku:

Co tuto nemoc zplsobilo? (Jak?)
Jaky je jeji biologicky vyznam? (Proc?)

Pochopil jsem, Ze smysl nemoci bude moZzné najit pouze s odkazem na védu o
embryologii a ze pri tomto biologickém chdpani smyslu je treba brat v dvahu i
biologicko-socidlni kontext. (Napr. matka onemocni ve prospéch svého ditéte
nebo svého partnera).

Nakonec jsem si musel polozit otdzku, zda naSe chapani a pojeti nemoci nebylo
zcela chybné, protoze jsme nevédéli o biologickém uUcelu nemoci.

Podarilo se mi dokdzat, Ze biologicky dlvod nemoci zavisi na zarodecnych
vrstvach (kapitoly VII az IX). Napriklad dlvod nemoci organd vnitrni
zarodecné vrstvy (endodermu) spociva v konfliktné aktivni fézi (prvni faze).
Naproti tomu biologicka pricina nemoci postihujicich orgdny rizené bilou
hmotou velkého mozku spoCiva ve fazi hojeni (po reSeni konfliktu, druha
faze).

Skonc¢il jsem u zcela jiného nozologického chapani pojmu ,nemoc”. Ve
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nazyvat ,zamérnym programem prirody*“.

DHS (Dirk-Hamerlv syndrom) je prvni vyznamnou uddlosti, kterd tento zvlastni
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program spousti.

Toto shrnuti mé teze ma objasnit proces nozologického chapani a vysvetlit
biologicky vyznam tzv. nemoci.

,Nemoc‘ v prirodovédné-nosologickém smyslu je teleologicky pochopitelna,
smysluplna biologicka udalost, ,specialni program prirody’.

Kapitola I

Germanska Novad Medicina jako prirodovédna disciplina s péti biologickymi
zakony

Rad bych vysvétlil, co mam na mysli, kdyz mluvim o Germanské Nové Mediciné v
protikladu ke ,staré mediciné”.

Germanska Nova Medicina chape télo jako jednotny organismus, jednotu, pricemz
psychika je integratorem vSech funkci chovani a vSech konfliktnich oblasti a
mozek je hlavnim pocitacem vSech funkci chovani, konfliktnich oblasti a
organu a souhrnem disledku v3ech téchto déju.

Ve skutecnosti je to slozitéjsi, protoze pocitac mozku programuje
programatora (psychiku), a tedy i sam sebe.

Germanskd Nova Medicina je prirodni véda, zalozena na péti empiricky
zjisténych zdkonech, které se v silném védeckém smyslu vztahuji na kazdy
pripad nemoci c¢lovéka nebo savce.

Nepripousti zadnd dogmata, Zadné hypotézy ani statistickou pravdépodobnost.
Je sama o sobé jasnad a logickd a mlZe ji pochopit a aplikovat kazdy normdlni
inteligentni Clovék, protoze se ridi kauzalni logikou prirodnich véd.

Materialistické, idealistické a metafyzické pojmy zde nejsou na misté. Ve
skute¢nosti nemdme zadny kli¢ k pochopeni metafyzickych jevl. Tisice let jsme
si mysleli, ze hrom a blesk jsou metafyzické sily. Teprve neddvno jsme je
pochopili jako elektrofyzikdlni jevy. I kdyz dnes chapeme, Ze fenomén hromu
neni zplsoben Bozim ¢inem, neztratili jsme smysl pro Gzas nad neznamem.

Lékari vzdy touzili po souboru poznatkl, které by se ridily prirozenymi a
védeckymi metodami a byly v souladu s prirodovédeckymi zakony. Byli vsak
nuceni prijimat prilis mnoho hypotéz, o ¢emz bude re v kapitole II. Stalo se
pripustnym spojovat skupinu hypotéz dohromady, aby se ,dokazala“ ta
nejodvéaznéjéi tvrzeni. Slo vdak pouze o tvrzeni, nikoli o skute&né zdakony,
jaké existuji v prirodnich védach.

V nasledujicim textu predstavime pét Zeleznych biologickych principd, které
lze reprodukovat a ovérit v kazdém srovnatelném pripadé pomoci spolehlivych
védeckych kritérii.

V soucCasné dobé existuje trend rozdélovat medicinu na organickou medicinu a
psychologickou medicinu neboli psychoterapii. Kdyz 1ékar prohlasi, ze
neexistuje Zadna organicka pricina, dava tim psychoterapeutovi volnou ruku k
1écbé téchto ,Cistych” psychickych nemoci. Takové déleni je v oCich praktika



Germanské Nové Mediciny absurdni, protoze nemoc nelze rozdélit a
rozparcelovat. Psychika, mozek a organ jsou tfi Grovné téhoZ organismu a
pribéh uddlosti na nich je vzdy synchronni!

Pét biologickych zdkonu Germénské Nové Mediciny:

. Zelezné pravidlo rakoviny

. Zakon dvoufazového vyvoje kazdé nemoci v pripadé vyreSeni konfliktu
Ontogeneticky systém nadorl a nadorové ekvivalentnich onemocnéni

. Ontogeneticky systém mikrobd u nemoci

. Biologicky vyznam kazdého specidlniho programu prirody
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1. Prvni biologicky zakon
Zelezné pravidlo rakoviny
1. Kritérium

Kazdd rakovina nebo rakoviné podobné onemocnéni mé svij plvod v Dirk Hamer
Syndromu (,DHS"), coZ je

e velmi obtiZny
e vysoce akutni, dramaticky a
e izolujici Sok

Prozivani Soku probihd soucasné nebo prakticky soucasné na trech lGrovnich:

1. psychice
2. mozku
3. organu

2. Kritérium

Obsah konfliktu vyvolaného DHS urcuje v samotném okamziku DHS umisténi
Hamerova ohniska (,HH”) v mozku a odpovidajici umisténi rakoviny nebo
rakovinové ekvivalentniho onemocnéni v organu (téle).

3. Kritérium

Vyvoj konfliktu urcuje konkrétni vyvoj HH v mozku a rakoviny nebo rakoviné
ekvivalentniho onemocnéni v organu.

2. Druhy biologicky zakon
KaZdé onemocnéni mé dvoufdzovy prubéh, pokud dojde k vyFeseni konfliktu.

Lékarské ucCebnice drive urcovaly nékolik set ,studenych” a nékolik set



»teplych” nemoci.

Pacienti s ,chladnymi“ nemocemi se projevuji studenou k(zi a studenymi
koncCetinami; jsou ve vleklém stresu, hubnou, maji potiZze s usinanim a trpi
poruchami spanku. Jako priklad uvadime rakovinu, roztrouSenou sklerézu,
anginu pectoris, neurodermatitidu, cukrovku a duSevni poruchy a poruchy
nalady.

DalSi nemoci jsou definovany jako revmatické, infekcni, alergické a zejména
exantematické.

Zjistili jsme vSak, Ze to neni sprdvné. Tyto chladové a teplé nemoci nebyly
jednotlivymi nemocemi, ale jednou ze dvou fazi nemoci, pricemz ,chladova“ je
prvni a ,tepla” je druha faze. Podrobnéji se tim budeme zabyvat v kapitole
IV.

ProtoZze Zadna jednotliva nemoc nebyla spravné pochopena, nebyl spravné
pochopen ani zadny jednotlivy pripad.
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3. Treti biologicky zdakon
Ontogeneticky systém nadori a nddorové ekvivalentnich onemocnéni.
Vzdjemné vazby a vztahy — podrobné popsané v kapitole V — jsou tak zasadné
nové, Ze v soucCasné lékarské literature neexistuje nic ani mlhavé

ekvivalentniho.

Ontogeneticky systém nadord a nadorové ekvivalentnich onemocnéni zahrnuje
nasledujici kritéria:

1. Kritérium

Konflikty souvisejici s embryondlni vrstvou také maji



-mozkové relé souvisejici s embryonalni vrstvou

-v pripadé konfliktl tzv. Hamerovo ohnisko (Hamerschenherd, HH)
-postizené organy souvisejici s embryonalni vrstvou a maji
-histologické (tvary souvisejici s embryonalni vrstvou.

2. Kritérium

Konflikty rizené starym mozkem (endoderm rizeny mozkovym kmenem a mezoderm
rizeny mozeckem) vykazuji mnozeni bunék v konfliktné aktivni fézi (CA-faze) a
destrukci nebo kaseaci ndadord prislusnymi mikroby, pokud existuji, ve fazi
hojeni (PCL-faze).

Konflikty rizené velkym mozkem (mezodermalni organy rizené z relé v bilé
hmoté velkého mozku a ektodermdlni orgdny rizené mozkovou kirou) vykazuji
GUbytek bunék v CA-fdzi (nekrézy, vredy) nebo snizeni ¢i preruseni funkce u
tzv. rakovinové ekvivalentnich onemocnéni.

3. Kritérium

Kazdd tzv. nemoc je ve vztahu k CA-fazi a PCL-fazi smysluplnou biologickou
udalosti, kterou je treba pochopit pomoci embryologického a behaviordlniho
vyzkumu. To znamend, ze nemoc pred nas stavi vyzvu k reSeni neobvyklého a
neoCekavaného biologického problému.
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4. Ctvrty biologicky zéakon



Existuje shoda mezi skupinami orgdnu pFibuznych embryondlni vrstvé — bez
vyjimky ve fézi PCL — a embryonalné pribuznymi skupinami mikrobi. Mikrobi
nejsou predzvésti symptomu, ale optimalizdtory féze hojeni.

VSechny mikroby jsou rizeny z mozku. Takzvany imunitni systém, ktery si
predstavujeme jako armadu bojujici ve velké bitvé se zhoubnymi rakovinnymi
bufikami a mikroby, v tomto smyslu neexistuje. Podle pokynd z mozku se z
patogennich mikrobd stdvaji neskodné apatogenni mikroby, které se stahnou do
¢asti organismu, kde nejsou na obtiZz, a mohou byt vyvolany a reaktivovdny ve
féazi PCL na konkrétnich orgdnech. Posedli naSim bakteriologickym, hygienickym
mySlenim jsme se snazili tyto sezénni délniky organismu vymytit. Jak uvidime,
potlacenim tuberkulézy jsme zabranili tomu, aby nadory prsu a strev ve fazi
PCL byly kaseifikovany (kaseifikace — zesyrovaténi) malymi , kvasnymi“
tyCinkami, a tim jsme zabranili ndsledné destrukci nadoru. To sice pomohlo
chirurgii a onkologii, ale z biologického a medicinského hlediska to bylo
Spatné.
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5. Paty biologicky zdkon

Tento paty biologicky prirodni zdkon nds prakticky privadi k ,plvodni
mediciné”; stavi soucasné nozologické (chorobné) chdpdni nemoci zcela na
hlavu. Nemoc, jak byla dosud definovdna, jiz neexistuje. NaSe nevédomost nam
zabranila rozpoznat, ze vSechny takzvané nemoci maji zvlastni biologicky
vyznam.

Paty biologicky zakon je ve skutecnosti kvintesenci ¢tyr predchozich
prirodnich zdkond Germdnské Nové Mediciny. Pri zpétném pohledu bychom jej
mohli oznacdit za nejvyznamnéjs$i z prirodnich zdkond. Tato kvintesence nejenze
zahrnuje drivéjsi silné védecké zakony, ale také otevira novy rozmér. Je to
duSe Germanské Nové Mediciny. V jednom kroku dosahuje propojeni toho, co lze
zkoumat védecky, s tim, co lze oznacCit za transcendentdlni, nadprirozené,
parapsychologické nebo pochopitelné pouze z naboZzenského hlediska. Véci,



které jsou pocitovany a prozivdny z védeckého hlediska a které nelze
vysvétlit a zdaji se byt zdhadné nebo nesmyslné.

Diky patému biologickému zdkonu miZeme konec¢né pochopit nase spojeni s
vesmirem, ktery nds obklopuje a do kterého jsme zasazeni. Spanélé, ktefi maji
cit pro takové rozméry porozuméni, nazyvaji Germanskou Novou Medicinu ,la
medicina sagrada“. Tento ndzev se objevil v Andalusii nékdy na jare roku
1995.

,La medicina sagrada‘ otevira novy, kosmicky, boZsky rozmér! Najednou nase
lékarské mySleni a citéni zahrnuje kazdého slona, brouka, ptaka a delfina;
kazdého mikroba, rostlinu a strom. Cokoli jiného nez toto ,kosmické mySleni“
v ramci zivé prirody jiz neni udrzitelné. Zatimco drive jsme povazovali matku
prirodu za omylnou a méli jsme tu drzost vérit, Ze neustale déla chyby a
zplsobuje poruchy (zhoubné, nesmyslné, degenerativni rakovinné bujeni atd.),
nyni, kdyz ndm padaji Supiny z oc¢i, vidime, Ze to byla a je naSe nevédomost,
arogance a pycha, které byly a jsou jedinou hlouposti v naSem kosmu.
Nedokdzali jsme pochopit takovou totalni kontrolu, a tak jsme na sebe
privolali tuto nesmyslnou, bezduchou a brutalni medicinu.

Plni GZasu mlzeme nyni poprvé pochopit, Ze priroda je usporadana (to uz jsme
védéli) a kazdy jev v prirodé md smysl, a to i v ramci celku, a Ze jevy,
které jsme nazyvali ,nemocemi”, nejsou nesmyslnymi poruchami, které by méli
napravovat ¢arodéjovi uc¢ni. Vidime, Ze nic neni nesmyslné, zhoubné nebo
nemocné. ProcC bychom nemohli tuto souhru prirody v celém obydleném kosmu
vnimat jako néco ,bozského“? Nebylo tomu tak pred vypuknutim velkych

nabozenstvi? 0d knézi boha Asklépia se dozvidame, Ze povolani l1ékare bylo
vzdy povoldanim knéze.

Po objasnéni podrobnosti se biologie, lidskd biologie a medicina stanou
zrejmymi, prehlednymi a dobre pochopitelnymi. Jako profesor na Pedagogickém
institutu v Heidelbergu jsem mnoho let vyucoval biologii ¢lovéka. Domnivam
se, ze pravé tyto hodiny — ,docendo discimus” (uCice (jiné) sami se ucime) —
mi pomohly objevit paty biologicky prirodni zakon.

Kapitola II
A. Metodologie Germanské Nové Mediciny

Metodologie Germanské Nové Mediciny je koncepcné jednoduchd. Predevsim
vyzaduje trochu zkuSenosti a zdravé pochopeni lidské psychiky, coZ jsou
vlastnosti, které 1ékarské mySleni povazuje za nevédecké, ba dokonce
nesmyslné. Az do soucCasnosti jsme pracovali prevazné se statistikou. Stojime
proto pred otdzkou, zda se Clovék, ktery pochopi novou metodiku a jeji
logiku, mlZe naucit byt také detektivem na psychické Grovni?

Clovék, ktery ji snadno pochopi a rozumi ji intuitivné&, neni o nic méné
kvalifikovany nez intelektualnéji zalozeny kolega. Ve skutecnosti
intelektudlné zalozenym lidem obvykle chybi to, co mdZe byt potrebné k
lepSimu pochopeni jejich pacientd. Na druhou stranu vime, Ze pro oddaného
lékare, jehoz srdce a duSe jsou s jeho pacienty, neni nic prinosnéjsiho nez
znalost a praxe Germanské Nové Mediciny. Lékari nadani sprdvnymi vlastnostmi



budou schopni ziskat potrebné vSestranné znalosti, které dnesSni specialisté,
takzvand ,smetanka“ profese, nemohou ani doufat, Ze ziskaji.

Neprehdnim, kdyz tvrdim, Ze ten, kdo chce s Germanskou Novou Medicinou
pracovat profesionalné a md obecné zkuSenosti ve vSech trech rovinach
(psychika, mozek, organ), by mél byt predevSim moudry a slusSny clovék,
kterého pacient uzndvd jako blizniho a mimoradného odbornika.

Budouci terapie bude zahrnovat jen velmi mdlo 1ékl, ale bude vyzadovat, aby
pacient pochopil zdkladni pricinu svého konfliktu a nemoci. Pacient spolecné
se svym lékarem najde nejlepSi reSeni svého problému nebo nejlepSi strategii,
aby se v budoucnu neopakoval.

Pacient je tedy absolutnim ,pdnem”“ v 1écbé a postupu své nemoci, a v tom je
zvlastni aspekt Germanské Nové Mediciny. Pacient jiz nebude ,1écen”, ale bude
se ,lécit sam“. Vztah mezi pacientem a lékarem bude zcela prehodnocen a nové
definovan.

Dnesni vysoce kvalifikovany a specializovany lékar bude muset byt v budoucnu
Siroce vzdélanym, dobre erudovanym a humannim ,1ékarskym detektivem”. Tito
2knézi Aesclepia” musi byt dobrosrdecni, moudri a mit vynikajici vSeobecné
znalosti. Vim, Ze tento obraz neodpovida prevladajicimu obrazu ,UspésSného”

lékare.
Prejdéme k nasemu tématu:

Abychom zjistili, zda je pravak, nebo levak, méli bychom kazdého pacienta
nejprve pozadat o provedeni testu tleskani. Aby to zjistil, mél by spontdanné
tleskat, jako by byl v divadle. Ruka, ktera je nahore a udefi do druhé, je
vedouci ruka a urci, kterad mozeckova nebo mozkovd hemisféra je dominantni a
utrpi konflikt jako prvni. V pripadé nejistoty 1ze tento vztah snadno
stanovit a empiricky prokazat pomoci CT vySetreni. S odkazem na pacientlv
mozek pak miZeme usoudit, zda funguje jako pravak, nebo levdk, nezdvisle na
tom, jakého vycviku se mu dostalo v détstvi.

DHS se stala pilirem a Ustrednim bodem celé Germanské Nové Mediciny. Je to
takovy zdazrak, Ze nyni mlZeme tento proces presné vypocitat a pochopit.
Musime vklouznout do klZe pacienta a pokusit se predstavit si celou situaci
ve chvili, kdy DHS nastala; to se déje v okamziku. K tomu budeme potrebovat
znat pacientovu osobni Zivotni historii, jeho zkuSenosti a predstavy o
zalezitostech, jako je nabozenstvi, spolecnost, rodina, finance atd. Musim
zdlraznit dileZitost této metodiky, abychom se vyhnuli nebezpeci povrchniho
posouzeni lékarem, ktery si na to neudéld cCas nebo ktery nebude schopen
vstoupit do lidské situace a vstoupit do zpovédnice se svym bliznim.

At se zdaji byt psychologické dotazniky jakkoli objektivni, neberou v Udvahu
zvlastnosti psychiky a to, co se odehralo v okamziku DHS.

Védecka tabulka pokryva celou medicinu a umozfuje empiricky identifikovat
korelace mezi tremi Grovnémi — psychikou, mozkem a organem — u kazdé
jednotlivé nemoci a kazdé fdze nemoci nebo tri drovni biologicky jedinecnych
programd. (posledni verze ,Védecké tabulky GNM“ je anglicky k dispozici zde,
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pozn. prekl.)

V tabulce lze také nalézt typy histologickych Gtvarl, které 1ze oclekdavat, a
typy mikrobd, které budou pritomny po vyreseni biologického konfliktu.

Dva body urcuji linii. Pokud na této linii leZzi treti bod, miZeme nase
hodnoceni snadno prekontrolovat. Zlstaneme-1i u tohoto obrazu, nemdme tri
body v jednom sméru, ale pét, pokud zahrneme i histologickou formaci a
odpovidajici mikroby. Vyvoj nemoci neboli specialniho biologického programu
pro reseni konfliktu mé radu oznacujicich bodl, které 1ze nalézt:

1. Prvnim je DHS — nejddlezitéjsi bod celého procesu. Ani ten nejzkuSenéjsi
praktik Germanské Nové Mediciny, kterym musim skromné priznat, ze jsem, neni
uSetren prace se sledovanim jednotlivych fazi konfliktu. V kazdém jednotlivém
pripadé musim pracovat jako odvazny klinicky 1ékarsky expert a detektiv duse,
abych znovu sledoval kroky pribéhu konfliktu a hojeni az k DHS. Jinymi slovy,
na zacCatek celého procesu.

DHS ztéleshuje nejen akutni dramaticky konfliktni Sok, ktery nas ,zastihne na
Spatné noze", ale také obsah konfliktu. Obsah konfliktu je tim, co urcduje
umisténi Hamerova ohniska (,HH”) v mozku a nasledné umisténi rakovinného
rdstu nebo nekrdzy na organu v okamziku DHS. Béhem okamZiku DHS se vsak déje
jesté néco jiného: jsou polozeny ,koleje“” nebo pokracujici koleje, které
zlstdvaji v pozadi a po nichz ,vlak” znovu a znovu jede.

,Koleje‘ v DHS jsou analogické prostredi, okolnostem, které vytvareji
asociaci ve vteriné DHS. Jeden profesor zabyvajici se alergiemi to kdysi
velmi dobre popsal nasledujici formulkou: ,Pokud utrpite DHS s biologickym
konfliktem a nahodou jde kolem krava, vyvine se u vas alergie na kravy, ale
pokud nahodou kousnete do pomerance, vyvine se u vas alergie na pomerance”. V
okamziku DHS si 1idé a zvirata nevédomé ,uvédomuji“ své okoli. Tyto okolnosti
pozdéji vyusti v takzvané alergie.

K demonstraci poslouzi dva priklady. Drive byla prevladajici alergii senna
ryma, i kdyZz dnes uz tomu tak neni. Dlvod byl prosty: prvni milovani mezi
mladymi lidmi se obvykle odehravalo v kupkach sena, protoze to byla
nejlevnéjsi a nejnendapadnéjsi manzelskd loZze. K DHS casto dochazelo, kdyz
byly tyto intimni situace bud necekané preruseny, nebo skoncily neStastné.
Partner, ktery zazil DHS a ktery utrpél biologicky konflikt, si mohl pozdéji
na katastrofu v sené mimovolné vzpomenout, aniz by si uvédomil souvislost.
Asociace s vini sena je to, co prinadsi ,alergii na seno”. Otok (edém) v
paranazalnich dutindch, tzv. sennd ryma, se objevuje az ve fazi hojeni. Viné

sena je spojena a asociovana s DHS kvili kompromitujicimu zazitku.

Druhy pripad: Béhem letu, ktery manZelsky par absolvoval ze Senegalu do
Bruselu, utrpél manzel srdecni infarkt. Nebyli schopni nic délat a manzelka
trpéla konfliktem strachu ze smrti z obavy o manzela, ktery mohl kdykoli
zemrit. Po pristani v Bruselu byl manzel prevezen do nemocnice, kde se
zjistilo, Ze infarkt nebyl tak vazny, a rychle se zotavil. Jeho Zena vsak
nékolikrat onemocnéla solitarni plicni uzlinou, po niz se nékolik dni nebo
tydnd silné potila, az nador zmizel, kaseifikovany (kaseifikace —
zesyrovaténi) tuberkuléznimi bakteriemi.



Solitarni rakovinny uzlik byl objeven jednoho dne, kdy se pacientka opét
zaCala v noci potit. Jeji lékari v Bruselu byli bezradni a pozadali mé o
pomoc. Polozil jsem pacientce stejné otdzky, jaké ji kladli oni, protoze
znali Germanskou Novou Medicinu: zda je jeji manzel opét nemocny a zda se
obdvd o jeho Zivot. Rekla, Ze jeji manZel se od srde¢niho infarktu v letadle
citi docela dobfe. Zeptal jsem se tedy, zda jeji manZel opét letél. Rekla, Ze
od té doby ani jeden z nich neletél. Pak rekla, Ze si mysli, Ze jeji problém
souvisi s letadly, protoze od té strasné uddlosti pri letu ze Senegalu
panikari, kdykoli musi jeji déti nebo vnoucata letét; pocituje smrtelnou
hrizu po celé tydny, dokud se bezpe¢né nevrdti do Bruselu. Presné to se také
stalo, dokud se pri aspiraci neobjevil osamoceny plicni uzlik, ktery byl
diagnostikovan jako adenokarcinom.

Jak jasné vidime, pacientka utrpéla druhou ,kolej“ béhem manzelovy infarktové
krize v letadle. Tato druha kolej je spojena s DHS jako strach z bezmoci
béhem udalosti v letadle. Pacientka méla to, co kazdy psycholog dokaze
pochopit — strach ze smrti manZela, ktery sédm o sobé znovu aktivoval tuto
kolej, protoze si udalost znovu ,asociovala“ pokazdé, kdyz ¢len rodiny letél
letadlem. Nebyla to zrovna logicka reakce, protoze jeji rodina byla mlada a
nebylo pravdépodobné, Ze by utrpéla infarkt. 0 to vdak nedlo. Slo o to, Ze
»letadlo” se stalo samostatnou ,koleji“ spojenou s ,koleji strachu ze smrti“
a vytvorilo druhy konflikt, konfliktni komplexni situaci, takZe pokazdé, kdyz
nékdo z jeji rodiny cestoval letadlem, pacientka trpéla recidivou solitdrni
plicni uzliny — znamkou toho, Ze proSla strachem ze smrti jiné osoby.
Nejlepsim zplsobem, jak konflikt vyres$it, bylo, aby se jeji rodina zminovala
pouze o cestovani vlakem, i kdyz ve skutecnosti cestovala letadlem.
Pacientka, matka a babicka, se poté o jejich cesté vlakem pouze dozvidala
nebo se o cesté dozvédéla az po jejich navratu.

Tyto priklady ukazuji, jak je dllezité vrdtit se k DHS, aby si vybavila
presnou situaci v okamziku jejiho vzniku. Ve filologii by se tomu rikalo
kontext: ddlezitou pasdz z textu nelze vynechat, protoze text je treba chépat
v celém jeho kontextu.

Jakmile se nam podarilo rekonstruovat uddlost DHS se vSemi jejimi proménnymi
od okamziku vzniku udalosti, nebo ji povazovat za samostatnou ,kolej“, pak je
treba sledovat prdbéh konfliktu od DHS az po soucasny stav. V zdsadé existuji
dvé moznosti:

e 7e se pacient stale nachdzi v konfliktné aktivni fazi (CA-faze), nebo
e Ze se pacient jiz nachazi ve fazi hojeni (PCL-féaze).

Konfliktné aktivni faze:
Existuji tri vychozi body, z nichz mlZeme vychdzet pri diagnostice:
e psychicka Uroven

e Groven mozku, nebo
e Groven organu



Pacient obvykle prichdzi k 1ékari s rdznymi symptomy nebo dokonce s diagnézou
na organické drovni, v takovém pripadé doporucuji zacit od organické Grovné.

Organické priznaky je treba hodnotit velmi opatrné, protoze vzdy existuje
riziko, ze za né mohou staré karcinomy, které nebyly v hojivé fazi
kaseifikovény pro nedostatek tuberkuléznich bakterii. CT vySetreni midze
snadno odhalit solitdrni karcinom jater, pokud si pacient stéZuje na jaterni,
ulcerujici chorobu zlucovych cest jater.

Ve skutecnosti lze zacCit z kterékoli ze tri drovni, ale nemélo by se omezovat
na jednu Uroven, pokud k tomu nejsme nuceni okolnostmi. Doporucil bych CT
mozku ve standardnich vrstvach, protoze Groven mozku je v dobé vySetreni
velmi expresivni a vypovidajici. (Skenovéni trva Ctyri minuty s minimalni
expozici zareni). I zde je treba mit na paméti, Ze CT mozku je pouze okamzitd
expozice snimku, na kterém se mize objevit stard jizva po predchozi uddlosti.
Tyto jizvy mohou ukazovat a ukazuji na udalost dopadu DHS, ale pouze tehdy,
kdyz posledni viditelny typ obrazu biologického konfliktu trval nepretrziteé
po celou aktivni fazi konfliktu.

Psychika je nejzajimavéjsi a nejinformativnéjsi rovinou, zejména s ohledem na
.koleje"”, které se soucasné vytvareji v dobé DHS. Pouze pacient si mizZe
vzpomenout, jak na néj konflikt v okamZiku DHS pdlsobil.

Jednou jsem vidél pacientku s pravostrannym duktdlnim karcinomem prsu, ktery
byl amputovan. Z pribéhu konfliktu a z raciondlniho zhodnoceni priznakl se
zdalo byt jasné, Zze k DHS doSlo v disledku potratu. Zpocatku mi tato
souvislost nebyla ani logicka, ani povédoma, protoze pravostranna matka
obvykle pocituje separa¢ni konflikt od svého ditéte (embrya) v disledku
potratu a podlehla by levostrannému karcinomu prsu. Pacientka mé hned
ujistila, Zze ji nejde o dité, ale o jejiho pritele, ktery kradtce po potratu
zmizel. Kdyz se pritel po trech mésicich znovu objevil a nastéhoval se k ni,
objevila velky otok v pravém prsu (jako disledek odlouc¢eni od né&j).

Predstaveni dalsich pripadd a konstelaci presahuje ramec tohoto shrnuti.
Schoval jsem si je do jiné knihy s nazvem ,Diferencialni diagnostika v Nové
Medicinég,, .

Reseni konfliktu (konfliktolyza) (CL)

Konfliktolyza je velmi specifickym bodem, ktery nelze prehliZzet. Bodem obratu
vegetativni inervace z trvalé sympatikotonie na trvalou vagotonii je velmi
silny zachvat, ktery je psychicky, vegetativné-cerebralni nebo organicky. Na
organické Urovni se Casto diagnostikuje horecka nebo chripka.

Kazda nemoc ma své velmi jasné definované priznaky PCL, které zacinaji CL.
Nevérim, ze je obtizné najit CL u jednocyklového onemocnéni. Obtizné to
za¢ina byt, kdyz jde o ,visici konflikt“, kde jeSté nedoSlo k CL. Obtizné je
to také tam, kde dochdzi k neustdlym relapsim a neustdlému reSeni konfliktd.
Prikladem ,visiciho hojeni“ je Parkinsonova nemoc, kde tres, vétSinou rukou,
naznacuje fazi hojeni a pacient v noci ve stavu snéni trpi recidivou
konfliktu.



Pro¢ je dllezité tak presné zjistit dobu CL, zejména u jednocyklového
pribéhu, kdy faze CA a faze PCL jsou nepreruSované? Je to proto, Ze presné
urc¢eni casu mdZe pro pacienta znamenat Zivot nebo smrt. Stanovenim doby DHS k
dobé CL k soucasnému stavu lze odhadnout, v jaké fazi se pacient v daném
okamziku nachazi: Je pacient stale v epileptoidni krizi (EC)? Probéhla jiz
epileptoidni krize? Jaké aktualni nebezpecli existuje? U leukémie md vyznam
kalkulace, pri niz predchozi anémie nadale existuje s CL, pricemz diky
rozsireni cév se kalkulace mize jeSté vyrazné zvysit na ,polovicni
pseudoanémii”. Pacienti by méli byt béhem dvou tydnd po CL velmi peclivé
sledovani. Musi zlUstat klidni a neméli by podstupovat zadnd rizika ani by jim
nemély byt podavany zbytecné krevni transfuze. Pokud je transfuze nutna, méla
by byt podana v noci (zejména u déti), aby se predeslo moznému ,konfliktu
krvaceni a poranéni” pacienta. Zatimco jsme v panice, ndS mozek nedokdze
rozlisit mezi ztrdtou krve a krevni transfuzi nebo , rakovinou krve*, coz je
dodnes pouzivany termin.

Pacient ve fazi hojeni

V této fdzi jsou vnéjsimi priznaky pacienta teplé ruce, slabost, Unava, dobrd
chut k jidlu a nakonec mozna horecka a trvajici vagotonie.

Jakmile 1ékar zjisti, Ze se pacient nachazi ve fazi hojeni, musi postupovat
velmi rychle, aby zjistil, v jaké fazi hojeni (PCL-A, EC, PCL-B) se pacient
nachdzi. Musi také zjistit presny okamzik DHS a urcit dobu trvani jeho
konfliktu, aby mohl na tuto otazku odpovédét:

Nachdzi se pacient v pred nebo po epileptoidni krizi? Ma epileptoidni krize u
tohoto konkrétniho onemocnéni vysokou Umrtnost?

Pokud se jednd o onemocnéni souvisejicim se starym mozkem, musime si polozit
otazku, zda jiz zacala tuberkuléza, nebo zda je treba pacientovi pomoci pri
rozvoji tuberkulézni infekce.

Postup hojeni mdZe byt jiZz znac¢né pokrocily a bez tuberkuldéznich bakterii,
takze v pripadé rakoviny streva mize byt vhodnd operace, aby se zabranilo
strevni obstrukci. Pri takové operaci by vSak mélo byt exstirpovano jen
minimum, a to nejvyse 15 cm tlustého streva, nebo pokud je to technicky
mozné, odriznout nddor bez rizika krvaceni. Drivéjsi pravidlo, Ze se md rezat
hluboko do zdravé tkané, aby se zabranilo metastazam, je neopodstatnéné a
absurdni.

Jiné diferencidlné-diagnostické Gvahy je treba prijmout pri resSeni rlstu
skute¢ného adenomu $titné 7lazy zplsobeného konfliktem ,nebyl jsem dost
rychly, abych zachytil sousto”. Pokud nejsou ve fazi hojeni pritomny
tuberkulézni bakterie nebo pokud by tyto bakterie nepomohly po zbytek faze
hojeni, pak je nutnd operace, kterd by snizila hladinu tyroxinu, coz by matka
priroda po (bakteridlnim) rozpadu adenomu upravila.

Faze hojeni byly nespravné chdpany jako ,infekcni onemocnéni“. Jejich spravna
kategorizace neznamend, Ze to bude v budoucnu z terapeutického hlediska
jednodussSi. Znalost presného Casu DHS a trvani konfliktné aktivni faze nam
pomlZe pripravit se na to, co prijde. Cim 1épe dokdZeme dohlédnout na pribéh



udalosti, tim klidnéjsi bude pacient.

Zalezitosti se samozrejmé komplikuji, pokud probiha nékolik biologickych
konfliktl soucasné, takze je velmi dlilezité védét, zda se faze vyvijeji
stejnym nebo opacnym smérem. Pokud pacient trpi souclasné fazi PCL
biologického konfliktu a CA-fazi druhého biologického konfliktu, je treba
zvazit opatrné pouziti kortizonu. Pokud je to vSak moZzné, je treba se mu
vyhnout.

Velmi ddlezity je v této souvislosti edém mozku v HH (Hamerovo ohnisko) ve
fazi PCL, ktery je bohuzel nespravné diagnostikovan jako ,nador mozku“ a
zbytecné operovan (viz kapitola XI o HH).

Epilepticka/epileptoidni krize (EC)

Jakkoli mize byt fdze PCL u rady onemocnéni neskodnda, pri nedostatecné
opatrnosti hrozi smrt. Epileptoidni krize cCasto predstavuje skutecnou vyzvu i
pro zkusSené 1ékare. EC je hodinou pravdy u rady organd rizenych mozkovou
klrou, jako je srde¢ni infarkt, infarkt levého myokardu a infarkt pravého
myokardu s plicni embolii, lyza pneumonie, lyza laryngealniho karcinomu,
branchialni/faryngealni cysty, diabetes, hypoglykémie, senzoricka paralyza a
senzoricko-periostalni paralyza. Podrobnéjsi informace ke kazdému z téchto
onemocnéni lze ziskat z védecké tabulky.

Tyto charakteristické body lze reprodukovat u kazdého pacienta. Cim presnéjsi
a védecky podlozenéjsi to bude, tim vétsSi Sance maji nasi pacienti. Pokud jim
fenomenalni silu a budou nadSené pracovat na svém uzdraveni jako ,manazer
rizeni vyvoje”.

Ovérovani a dokazovani v Germanské Nové Medicineé

Jak lze prokéazat jakykoli pfipad opakovatelnosti podle biologickych zéakoni
Germanské Nové Mediciny?

Béhem poslednich trinacti let bylo provedeno velké mnozstvi testl
opakovatelnosti, vétsSina z nich byla verejna a zadny z nich se nelisil od
toho, co jsem pred trindcti lety doporucil radé profesord na univerzité v
némeckém Tibingenu. Dokonce jsem souhlasil s tim, aby se testy provadély za
zavrenymi dvermi, pokud si to prali.

Védecka pravidla reprodukovatelnosti by méla byt vzdy pouzita k ovéreni, zda
lze libovolny poclet stejnych pripadd vysvétlit a zpétné vysledovat podle
zdkonl Germanské Nové Mediciny.

Co je to védecka reprodukovatelnost?

V tvrdych fyzikdlnich védéch (fyzika a chemie) zavisi sila ddkazu zakona
vyhradné na verejné reprodukovatelnosti identického experimentu. Mutatis
mutandis to plati i pro biologické zdkony Germanské Nové Mediciny pro
identicky typ onemocnéni u vSech i u kazdého jednoho pacienta.

Ve fyzikdlnich védach se stejny materiadl, ktery byl pouzit pro test A,



nepouzije pro test B, ale pouzije se ekvivalentni material. V chemii se
nepouziva stejnd voda z predchoziho testu, ale ekvivalentni voda (H20).
Stejné tak nelze pouzit pacienta ,B“ pro stejnou demonstraci jako pacienta
»A", ale pouze identicky, okolnostné ekvivalentni pripad.

Vznikne-1i potreba reprodukovat pripady pacientl podle péti biologickych
zdkond Germanské Nové Mediciny, je véc v zdsadé velmi jednoduchd.

Existuji tri dUrovné, které musi probihat synchronné, stejné jako dvé faze
nemoci (za predpokladu, ze se podari konflikt vyresit). Faze normality
predchazi sympatikotonické fazi a na konci vagotonické faze hojeni nastava
normotonie, ktera je patrna ze zbyvajicich jizev na psychické, mozkové a

organické Urovni a lze ji snadno odliSit od predchozi ,nenarusené” normdlni
faze.

Mame tedy k dispozici nejen ¢tyri fazové segmenty na kazdé ze tri drovni, ale
navic tri velmi dobfe rozlisitelné body (DHS, CL a EC) na kazdé ze tri
Grovni, coz dava 21 kritérii, kterd lze podle péti biologickych zakond
testovat i samostatné.

Vzhledem k tomu, Ze pét biologickych zdkonl dohromady obsahuje minimdlné Sest
kritérii — histologické, mozkové topografické, organové topografické,
konfliktné-obsahové a mikrobidlni — miZeme nakonec ziskat 126 testovatelnych
a reprodukovatelnych faktd pro kazdy jednotlivy pripad, pokud lze velmi
podrobné zkoumat vSechny tri Grovné.

To, Ze by pouze jeden jediny pripad ndhodou vykazoval téchto 126
reprodukovatelnych faktl, je astronomicky nepravdépodobné, protoze se jedna
pouze o dalsi nejleps$i pripad z miliond moznych pripadd.

Pokud se vSak u pacienta vyskytnou uz pouze dvé nemoci, které se vyskytuji
¢astecné soubézné nebo castecné po sobé&, pak mizeme selist testovatelné
skutecCnosti a ziskat jich 252; pravdépodobnost se naopak exponencidlné
stupfuje a dosahuje astronomicky vysokych hodnot.

Nejdilezitéjsim kritériem, které je treba do vypoltu zahrnout, je, ze
lokalizace HH v mozku je predem dana. To znamena, Ze toto relé, jedno z
nékolika set moznych relé, je jiz stanoveno. V pripadé onemocnéni se toto
relé stava HH (Hamerovym ohniskem) a musi mit presny vzhled ndlezejici
prislusné fdzi. Pravdépodobnost pro jediny pripad dosahuje jiz astronomickych
rozmérd. Povazte, Ze pri kazdém z mych prehledl méli pacienti nékolik druhd
rakoviny nebo ochrnuti, cukrovku a podobné, a pro kazdou jednotlivou nemoc
musela byt splnéna vSechna kritéria..!
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