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Pric¢ina — terapie — 1éceni z pohledu Germanské Mediciny (Germanische
Heilkunde)

Podle 5 biologickych prirodnich zdkonu Germanische Heilkunde je kazda
takzvana nemoc v celé mediciné dvoufazovym procesem za predpokladu, ze je
vyreSen konflikt, ktery program spustil. V naSich 1ékarskych ucebnicich jsme
mivali popsano nékolik stovek ,studenych nemoci” a nékolik stovek zjevné
yhorkych nemoci”.

»,Studené nemoci” byly ty, prfi nichz méli pacienti studenou vnéjsi kdzi,
studené konletiny, byli v neustalém stresu, hubli, méli problémy s usinanim a
spankem po celou noc, jako napriklad rakovina, roztrousena skleréza, angina
pectoris, neurodermatitida, duSevni a psychicka onemocnéni a také diabetes.

Druhym typem ,nemoci” byly ty, ke kterym jsme pocitali vSechny tzv. infekéni
nemoci, vcéetné revmatickych alergii nebo vyrazek apod.

»Mapy mozku“, které jsem poprvé sestavil na prelomu srpna a zari 1983,
obsahuji pro kazdou c¢ast mozku odpovidajici organ a pro kazdy organ
odpovidajici konfliktni obsah.

Germanische Heilkunde a zakon dvoufazovosti vSech smysluplnych specidlnich
biologickych programd (SBS) v pripadé vyreSeni konfliktu byly predpokladem
pro nalezeni tretiho pfirodniho zakona, ,ontogeneticky podminéného systému
SBS a rakoviny a rakoviné ekvivalentnich SBS*“.

Ten se neomezuje pouze na nadorova onemocnéni, ale vztahuje se i na tzv.
nadorové ekvivalenty (¢imz se rozumi vSechna ostatni tzv. onemocnéni neboli
SBS) .

Neexistuji zadné ekvivalenty rakoviny pro organy rizené starym mozkem, pouze
rakovina a — v pozitivnim pripadé — fdze hojeni po vyreSeni konfliktu.

Pro mezodermdlni organy rizené velkym mozkem (kosti, pojivovéa tkan,
lymfatické uzliny atd.) rovnéZz neexistuji z4ddné ekvivalenty rakoviny, ale
pouze ,rakovina“ v podobé nekrézy, osteolyzy, tkanovych dutin, zkrdatka
bunécny udbytek, a — v pozitivnim pripadé konfliktolyzy — faze hojeni, kdy se
tkanovy ubytek doplni.

Rakovinové ekvivalentni SBS, zkracené rakovinové ekvivalenty, jsou
ektodermalné-kortikalni onemocnéni, ktera vykazuji ztratu funkce namisto
defektu bunélné nebo parenchymové substance nebo bunécné ztraty.
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Patri mezi né motorické paralyzy, poruchy zraku a sluchu a také diabetes a
glukagonovéd nedostatecnost s odpovidajicimi konflikty a takzvanymi Hamerovymi
ohnisky v mozku.

Navzdory zménam se vSak zda, ze tyto buiky jsou v omezené mire funkcné
obnovitelné i po mnoha letech konfliktni ¢innosti po vyreSeni konfliktu.

S témito ndstroji, tj. se znalosti péti biologickych prirodnich zakond a
znalosti typickych priznakd prdbéhu nemoci na trech Urovnich psychika — mozek
— organ, je nyni poprvé v mediciné mozné smysluplné kauzalné a
kvazireprodukovatelné pracovat — jako je tomu v pripadé diabetu.

Podivdme-1i se nejprve na konven¢ni 1ékarské kategorizace typd a symptomd
popsanych u cukrovky, pak typy cukrovky I, II a a II b jsou — zhruba receno —
vlastné zcela libovolné kategorizace:

e Typ I do 40 let — primarni diabetes

e Typ II a od 40 let vcCetné Stihly (bez obezity) — sekundarni nebo
starecky diabetes

e Typ IT b od 40 let vCetné obézni (obezita) — sekundarni nebo starecky
diabetes

Jako symptomy diabetes mellitus se uvadi:

e polydipsie (zvySend Ziznivost)
e polyurie (zvySené vymésSovani moci)
e (nava

e malatnost

e snizeni vykonnosti

e pokles vahy

e poruchy zraku

e hypoglykémie s pocitem hladu

e hypoglykémie (snizeni cukru)

e studeny pot

e tachykardie

e svalové krece (snizeni cukru)
e nevolnost a zvraceni

Komplikace:

e hypoglykemicky Sok (snizeni cukru)
e diabeticka keto-aciddéza (prekyseleni)
e koma zplsobené premirou cukru v krvi

Pokud se podivame na tento konglomerdt priznakl, podle kterého konvenéni
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medicina deklaruje své takzvané ,nemoci, pak zadny rozumny ¢lovék nemizZe
tento nesmysl vlastné pochopit, protoze vétsina priznakl znamend pravy opak
diabetu, totiz hypoglykémii!

Germanische Heilkunde md naStésti témér na vSechny otdzky jasné odpovédi:

e Diabetes I. typu = normalni diabetes
e Diabetes II. typu = dva ,glukézové konflikty“

Jeden zplsobuje diabetes a druhy hypoglykémii.

Oba ve fazi ca (konfliktné aktivni). Podle toho, na které z obou ,drah” se
pacient nahodou nachdzi, je vice hypoglykemicky nebo hyperglykemicky.

Proto si konven¢ni medicina s diabetem II. typu nevi rady. Inzulin nelze
podavat, protoze je spojen s katastrofalni hypoglykémii, kterd mize vést az
ke smrti.

Dilema spociva v tom, Ze hypoglykemicky konflikt neni znam, zejména ne ve
spojeni s hyperglykemickym konfliktem (= cukrovkou).

Jakmile se tedy pacient dostane na drahu hyperglykemického konfliktu, mize
mit glykemii 200 mg/dl cukru v krvi. Pokud se krdtce poté ocitne na druhé
draze hypoglykemického konfliktu, mdZe okamZzité upadnout do hypoglykemického
kématu.

Ve frontalni cCasti mozkovych komor se nachazeji dvé centra:

glukagonové centrum v levé hemisfére
(= hypoglykemické centrum) = a-ostrlvkové bunky,
inzulinové centrum v pravé hemisfére.
(= hyperglykemické centrum) = B-ostrlvkové burnky.

V zasadé plati nasledujici:

e Obsah konfliktu pri hypoglykémii je konflikt strachu a znechuceni s
nékym nebo nécim konkrétnim.

e Obsahem konfliktu u hyperglykémie (diabetu) je konflikt odporu proti
nékomu nebo nécemu konkrétnimu.

Samozrejmé zde vzdy hraje velkou roli pravo/levorukost.

Test tleskani: prava ruka pri tleskani nahore (vedouci ruka), pravak.
Leva ruka pri tleskani nahore (vedouci ruka), levak.

Konfliktem strachu a znechuceni (leva hemisféra) trpi pravoruké Zeny a
levoruci muzi,
Konflikty odporu (prava hemisféra) prozivaji pravoruci muzi a levoruké zeny.
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Vyjimky:

Uzivani antikoncepcnich pilulek, menopauza, muzské ,klimakterium“, jiné
hormondalni zmény a schizofrenickd konstelace.

Priklad:

Sexudlné zrala pravoruka Zena (tj. pred menopauzou) bez predchozich konfliktd
by béhem konfliktu strachu a znechuceni trpéla hypoglykémii, coz by
zplsobilo, Ze by hodné jedla, (snizend produkce glukagonu alfa ostrdvkovymi
bunkami slinivky brisni a jater).

Pokud tataz zena vstoupi do menopauzy se stejnym konfliktem strachu a
znechuceni, reaguje na pravé strané mozku namisto predchozi levé hemisféry.

Hypoglykémie se nyni vice ¢i méné rychle zméni v hyperglykémii (se sniZenou
produkci inzulinu), tj. diabetes II. typu a nebo b, tedy ,diabetes
dospélych”.

Casto se vdak stava, Ze pacientka osciluje ,mezi svéty“ po celé mé&sice nebo
roky, tj. nékdy ma hypoglykémii — ktera se obvykle neméri! — a nékdy
hyperglykémii (= cukrovku), nebo obé centra reaguji soucasné konflikty

Y u

,jesté” a ,uz“, které se mohou vzajemné vyvazovat.

Kdyz si mladé pravoruké Zeny vezmou antikoncep¢ni pilulku, konflikt strachu a
znechuceni také obvykle preskoCi na pravou stranu a zplsobi cukrovku.

U levorukych mladych Zen konflikt strachu a znechuceni (zména hemisféry v
disledku levorukosti) okamzité zplsobuje cukrovku, ale pri uzivani
antikoncepcnich pilulek a nebo po klimakteriu dochazi k hypoglykémii.

Tato vysvétleni nejsou teoreticka, ale lze je presné prokdzat v kazdém
jednotlivém pripadé.

Existuji vSak i jiné moznosti, které jsou, jak uvidime, stejné logické:

Napriklad mdzete jako muz nejprve trpét konfliktem hypoglykémie — strachu a
znechuceni jako pravoruka zena, ale v druhém kroku se prida muzsky konflikt
odporu.

Pacient se nyni nachdzi v nécem, co by se dalo oznacit jako schizofrenicka
“glukdézova konstelace” a ma neustdalé sny plné odporu a znechuceni.

Podle toho, zda je zdlraznén levostranny (hypoglykemicky) nebo pravostranny
(diabeticky) konflikt, je hladina glukézy v séru nizSi nebo snizena, pripadné
vyssSi nebo zvysSena.

Pravoruky muz mizZe utrpét jako 1. konflikt pouze konflikt odporu: tj. na
Urovni organu dojde ke snizeni hladiny inzulinu, tj. k cukrovce se zvySenou
hladinou glukdézy v krevnim séru.

Po muzském klimakteriu nebo napr. pri pseudoterapii blokadou testosteronu by
se diabetes zménil na hypoglykémii, tj. sniZeni hladiny glukagonu.
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VSichni l1ékari se pak mylné domnivaji, ze diabetes vymizel diky néjaké
(antidiabetické) terapii.

Levoruky muz pri stejném (muzském) konfliktu odporu prirozené utrpi
levostranné Hamerovo ohnisko (zména hemisféry v dlsledku levorukosti) s
hypoglykémii.

V klimakteriu by se pak u levdka nahle objevila cukrovka (cukrovka
dospélych!) (bez jakékoliv rozpoznatelné priciny v konvencni mediciné), pokud
by konflikt zlstal aktivni.

I zde se samozrejmé jednd o dva individualni konflikty (= schizofrenicka
“glukézova konstelace”).

Nyni se véci trochu komplikuji, ale zlstdvaji logické:
Kortikalni konstelace:

0 ,glukézové-konfliktni konstelaci” jsme jiZz kratce hovorili.
Pacient vSak mlZze mit jiny kortikdlni konflikt v tzv. teritorialni oblasti
vpravo nebo vlevo.

0d té doby pak pravacka reaguje na (dosud volné) pravé strané mozku, levacka
na (dosud volné) levé strané mozku.

Pravak na levé strané mozku a levdk na pravé strané mozku. Samozrejmé pak
reaguji i s pridruzenym glukézovym mozkovym relé.

Priklad:

Pravdk utrpi konflikt teritoridlniho hnévu (Zaludecni vred nebo vied
Zlucovodu), od té doby reaguje Zenskym zplsobem, dojde ke konfliktu strachu a
znechuceni s hypoglykémii. Tomu pak rikdme konstelace bulimie.

Takovou konstelaci bulimie mlzZe utrpét:

Levoruky muz , jen v jiném poradi a jinym konfliktem:

a) konfliktem odporu spojeny s hypoglykémii

b) konflikt teritoridlniho hnévu s Zaludecnim vriedem nebo vredem zlucovych
cest.

Pravoruka zena jimi trpi v ndsledujicim poradi:

a) konflikt strachu a znechuceni s hypoglykémii

b) teritoridlni konflikt hnévu se Zaludeclnim vredem nebo viedem Zzlucovych
cest.

Levoruka zena jimi trpi v ndsledujicim poradi:
a) konflikt identity se Zaludecnim vredem nebo vriedem zlucCovych cest
b) konflikt strachu a znechuceni s hypoglykémii

Tento princip plati pro vSechny konflikty a konfliktni konstelace v
teritorialni oblasti.
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Nez se dostaneme k takzvanému ,typu II“, neboli tomu s obezitou (typ II b),
je treba si ujasnit néco zdsadniho:

Biologicky ucel diabetu a hypoglykémie

Vsechny Smysluplné biologické specidlni programy (SBS) maji samozrejmé svij
biologicky ucel, vcietné cukrovky a hypoglykémie. A jakkoli to mlze na prvni
pohled znit zvlastné, tyto zdanlivé protichidné programy SBS maji docela
podobné Gc¢inky:

Cilem je zajistit prisun glukézy do svalli,, presnéji receno pro svalovy tres
pri pocitu znechuceni nebo odporu vic¢i nékomu ¢i nécemu.

V pripadé hypoglykémie jedinec rychle zhltne potravu, coz zplsobi zvysSeni
sérové glukézy a zasobeni svald glukdzou v kratsim casovém Useku.

V pripadé cukrovky se dostupnd glukéza stdle vice nabizi svaldm sniZenim
hladiny inzulinu.

Obezita (nadvaha)

V pripadé hypoglykémie, kdy jedinec sni velké mnozstvi jidla, aby mél
dostatek glukézy na odpor, jedinec logicky pribira na vaze — navzdory
konfliktni aktivité, tj. navzdory sympatikotonii a redlné télesné hmotnosti!

Velmi ddlezitou alternativou pribyvani na védze — odhaduji, Ze celkem asi 90 %
— je tzv. Syndrom sbérnych ledvinovych kandlkl SBS neboli zadrZovani vody pri
aktivnim konfliktu.

0 tom samozrejmé konvencni medicina nema ani tuSeni, protoZe toto zadrzovani
vody (karcinom sbérnych kandlkl ledvin) nemd ve skutecnosti s “gluk6zovym
konfliktem” nic spolecného.

Vidime, jaké rtzné priznaky jsou povazovany za ,typické” pro cukrovku,
pricemZz hypoglykémie neni povazovadna za samostatnou nemoc (,prece mizete
rychle néco snist”).

To je dlvod, pro¢ cely takzvany ,vyzkum diabetu” nebyl niéim jinym nez
nesmyslem. A tyto nesmysly zlstanou tak dlouho, dokud se budou domnivat, Ze
mohou ignorovat poznatky Germanische Heilkunde.

Cukrovka u déti

je stejné bézna jako hypoglykémie u déti. O té druhé si nikdo nemysli, ze je
Spatna (déti jsou povazovany za ,mlsné”). Konflikty jsou stejné jako u
dospélych: Konflikt strachu a znechuceni a konflikt odporu.

Divod, pro¢ je diabetes mellitus u déti a dospivajicich povazovan za
neléc¢itelny, spoliva v tom, Ze dospély se mlze vyhnout prikorfim snadnéji nez
dite.

Dospély mlze rici: ,to se mi hnusi, to uz si délat nebudu”. Ditéte se ale
nikdo nepta a znovu a znovu je na néj vkladano prikori a bremeno (,Ach, nebud
takovy").
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Terapie cukrovky:

Samozrejmé je dilezité najit konflikt nebo konfliktni mechanismus (,Bohové
postavili diagnézu pred terapii”), aby bylo moZzné konflikt vyreSit nebo se
vyhnout se dalsim konfliktlm (kolejim).

V zdsadé lze timto zplsobem 1éc¢it vSechny cukrovky.

Délka trvani predchoziho konfliktu urcuje, na jaké Grovni se nakonec hodnoty
sérové glukézy stabilizuji. Neni nestéstim, pokud hladina cukru v krvi
nalac¢no zlstava napriklad na 130 mg/dl. S tim mlZe Zit kazdy.

Abychom mohli spravné provadét terapii s rozumnym zachazenim s inzulinem,
musime védét, Ze v pripadé pochybnosti je prili$ mnoho inzulinu mnohondsobné

v sV s

malo inzulinu. Ani pri 500 mg/dl glukdézy v séru se obvykle nic nestane.

(prevod jednotek mg/dl na mmol/l je zde, pozn. prekl)

Samozrejmé je treba predem peclivé analyzovat terén s ohledem na konfliktni
situaci, situaci v séru, prijem tablet apod. aby nedoSlo k prekvapeni. Je
samoziejmé, Ze je treba vzit v Gvahu i moznost opakovani konfliktu, protoze
nezijeme ve vakuu.

Terapeut se zejména nesmi nechat odradit, pokud pacient po obzvlast podrobné
diskusi o svém konfliktu vykazuje misto niz$i hladiny cukru jesSté vysSsi,
protoze diskuse ma Casto za ndsledek silnou recidivu.

Jako vSude v Germanische Heilkunde, nejde o to najit trik, ktery ddajné
,vymaze veSkerou cukrovku“. To jsou vSechno nesmysly. To, co je zde potreba,
je empatie a zdravy rozum, stejné jako spoluprace s prislusnymi cleny rodiny.

Davejme si pozor, abychom si nechtéli hrdt na mySlenkovou policii. Nesmime
zneuzit ddvéry pacienta. Kazdy terapeut dobrfe vi, Ze to méd své meze.

Pokud si pacient uvédomi, Ze v terapii mu pomdha mistr — profesné i osobné -,
vlozi do tohoto mistra, ktery by mél byt podle mého nazoru vzdy altruisticky,
potrebnou ddvéru.

Podle Germanische Heilkunde je terapie jednoducha, protoze ,vime“! Zname dva
biologické konflikty, dokazeme posoudit, pri jakych prilezitostech by se
pacient mohl dostat na kterou drahu, a pacient se to nauci sé&m pochopit.

I kdyZ pacient nedokdZe vyresit ani jeden z konfliktd predem, obvykle je
dokaze transformovat smérem doll (snizit konfliktni masu).

K témto nastrojlm pro docasnou tzv. Upravu diabetu se pridavaji dalsi
nadstroje podle Germanische Heilkunde, kdy napf. u levoruké mladé zeny lze
cukrovku symptomaticky snizit cilenym podavanim hormonl (tablet), ale na
oplatku prijme hypoglykémii, kterou 1ze opét snaze kontrolovat castym prijmem
potravy.

Upozornuji, ze to vSechno jsou pouze doc¢asné pomlcky, dokud se nevyre$i
pri¢ina diabetu. Je dokonce mozné, Ze pacient mentdlné aktivuje


https://www.mte.cz/kalkulacky/prevody-jednotek-hladiny-cukru-v-krvi.aspx
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/#:~:text=dokon%C4%8Dena%20kv%C5%AFli%20opakovan%C3%BDm-,recidiv%C3%A1m%20konfliktu,-.

hypoglykemicky konflikt kompenzacnim zplsobem, napr. v pripadé hyperglykémie,
a tim okamzité reguluje hladinu cukru v krvi smérem doll a naopak.

Je to stejné jako se vSemi SBS v Germanische Heilkunde: jakmile je pochopite,
prestanou vas désit.

.Remeslné znalosti“: Stary inzulin, depotni inzulin, chlebové jednotky,
snizovani hladiny cukru v krvi cvidenim, jsou samozrejmosti. Tato
symptomaticka 1écba je vSak v Germanische Heilkunde pouze docasna, protoze
cukrovka nakonec obvykle opét zmizi.

Prestoze mi byvali kolegové odebrali licenci k vykonu lékarské praxe a
zavreli mé za mldj objev do vézeni, musi tato fakta napristé vsichni
respektovat — at se jim to libi, nebo ne — protoZe jsou prosté prokazatelné
spravna.

(VSechny prolinky na vysvétleni pojmd v c¢eStiné jsou doplnény prekladatelem)

Dalsi texty ke studiu:

GNM: PET BIOLOGICKYCH ZAKONU NOVE MEDICINY

SBS: SLINIVKA BRISNI

Co je podle Germanische Heilkunde nadvéha?



https://www.symbiozazivota.cz/gnm-pet-biologickych-zakonu-nove-mediciny/
https://www.symbiozazivota.cz/gnm-slinivka-brisni/
https://www.symbiozazivota.cz/co-je-podle-germanische-heilkunde-nadvaha/

