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Lékar Ryke Geerd Hamer v Unoru 1979, v té dobé Séf interny na onkologické
klinice v némeckém Mnichové, zacal provadét mimoradny védecky vyzkum. Na
zakladé poznani, Zze vSechny télesné procesy jsou rizeny z mozku, zacal
analyzovat CT snimky mozku svych onkologickych pacientd a porovnaval je s
jejich osobni historii. Podnétem k tomuto zcela novému pristupu bylo, Ze sam
doktor Hamer byl diagnostikovén s rakovinou kratce po tragické smrti jeho
syna Dirka v prosinci 1978.

To, co dr. Hamer objevil, bylo zardzejici. Zjistil, Ze kdyz zazijeme
neocekavany emoc¢ni stres, tento “konfliktni Sok” zasahne oblast v mozku,
kterd je naprogramovana tim zplsobem, aby se vyporadala s presné konkrétnim
typem prozivaného negativniho stresu. Z vice nez 40 000 pripadovych studii
dr. Hamer zjistil, Ze kdyz mozek zaznamend “otres”, ktery je viditelny na CT
snimku mozku, tak zaroveh zareaguje orgdn nebo tkdan, které jsou rizeny
ovlivnénou oblasti mozku. V zavislosti na presné povaze konfliktu orgdn bud
zareaguje mnozenim bunék, tj. rdstem nadoru, nebo ztratou tkané.

Vezméme si napriklad rakovinu plic. Nase plice se skladaji z milionl plicnich
alveol (drobnych vzduchovych vakid, tj. sklipkd), které reguluji dychéani a
nasledné zasobuji naSe téla kyslikem. Dr. Hamer zjistil, ze konflikt, ktery
je spojeny s bunkami plicnich sklipkl, je tzv. “Konflikt strachu ze smrti”,
protoze z biologického hlediska je panika ze smrti prirovndvéna k
neschopnosti dychat. V okamziku, kdy dojde ke strachu ze smrti, napriklad v
disledku Soku z diagnézy rakoviny, coz je spojovano s “rozsudkem smrti”,
buiky plicnich sklipkd se okamzité zac¢nou mnozit a vytvori plicni nador.
Naddor bude stdle rist, dokud bude strach ze smrti aktivni. Na rozdil od
konvencniho pohledu neni mnozeni plicnich bunék zbytecnym procesem, ale
slouzi zcela urcitému biologickému Ucelu — totiZz ke zlepSeni kapacity plic a
tim padem k optimalizovdéni Sanci organismu na preziti. Dr. Hamer prokdazal, Zze
rakovina plic se u Clovéka rozvine pouze tehdy, kdyz se na CT snimku mozku
objevi konfigurace ostrych soustrednych prstencl v konkrétni odpovidajici
oblasti mozku v ddsledku otresu ($oku) z neolekdvaného “strachu ze smrti”.

Vzhledem k tomu, Ze k uzdraveni miZe dojit aZ po vyreSeni konfliktu, GNM se
zaméfuje na identifikovani a vyre$eni pivodniho konfliktu. Predevsim je
nejdilezitéjsi vytvorit prostredi bez strachu a paniky, aby byl proces hojeni
dokoncéen bez nebezpeli, Ze dojde k novych konfliktnim Soklm. Béhem faze
hojeni prochazi cely organismus obdobim oprav a zotaveni. V pripadé rakoviny
plic je tomu tak, ze ve chvili, kdy je Konflikt strachu ze smrti vyreSen —
napr. diky nadéji, podpore a povzbuzeni, ale hlavné diky pochopeni
biologického vyznamu rakoviny — nador prestane ridst. Béhem faze hojeni je
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nador rozkladan specializovanymi mikroby, kteri byli v prdbéhu evoluce
“vycvicCeni” pravé k tomu. V pripadé plicni tkané se aktivuji tuberkulézni
bakterie, jejichz Ukolem je rozlozit nyni jiZz nadbytecné bunky. Zbytky ndédoru
jsou vykaslavany, proto sputum (hleny) obsahuje tuberkulézni vymésky casto s
primési krve. Tento stav se klinicky nazyva plicni tuberkuléza. Pokud nejsou
tyto uzitecné mikroby dostupné kvili nadmérnému uzivani antibiotik, nador se
zapouzdri a z{stdvd na svém misté. Rutinni vySetreni by pak mohlo odhalit
neSkodné uzliny a potencidlné vyvolat novy Sok z diagnézy.

To, co zde bylo receno o 1écebném procesu rakoviny plic, plati podle zjisténi
dr. Hamera Uplné stejné pro rakovinu jicnu, tlustého streva, konecniku,
ledvin, jater, prostaty, délohy nebo prsnich zladz - pricemz kazdy typ
rakoviny je biologicky spojen s konkrétnim typem konfliktu, ktery dr. Hamer
identifikoval na zdakladé mnoha tisic pripadd.

Organy, které jsou rizeny ze starého mozku (mozkovy kmen a mozecek), jako
jsou plice, tlusté strevo, jicen, jatra, ledviny nebo prsni zlazy, zplsobuji
béhem konfliktné aktivni faze rdst nadoru, zatimco organy, rizené z nového
mozku (velky mozek), jako jsou vajecniky a varlata, délozni cipek, prddusky,
hrtan, kosti a lymfatické uzliny, plati pravy opak. Tyto organy reaguji na
konflikty ztratou tkané, jak je vidét napr. u nekrdzy vajecnikd nebo varlat —
a opét plati, Ze ke zméné tkané nedochazi nahodné, ale ze zcela konkrétniho
biologického ddvodu. Ve chvili, kdy je konflikt vyresen, tkan, k jejiz ztraté
doSlo zvredovaténim béhem féze aktivniho stresu, je nyni znovu doplhovana
novymi bufikami. Sem patfi napf. nadory vajeénikid a varlat, rakovina dé&loZniho
¢ipku, karcinom pridusek ¢i hrtanu, lymfom i ruzné druhy sarkomu. Podle
konven¢nich lékarskych standardd jsou tyto typy rakoviny povazovany za
zhoubné bujeni, ackoli ve skutec¢nosti jde o fazi hojeni téchto tkani a narist
bunék je procesem dopliovani a tyto nové bunky nelze povazovat za ,rakovinné
bunky“.

GNM nabizi — poprvé v historii — biologickd kritéria, ktera klasifikuji
rakovinné bujeni na zdkladé embryologie a evoluc¢ni védy. Objevy dr. Hamera
vysvétluji, proc se urcité télesné bunky nahle zacnou mnozit, proc ndador
roste na té které Casti téla, jaky konkrétni konflikt vyvoléva rdst nadoru, z
jaké Casti mozku je nador rizen a jaky terapeuticky pristup je proveditelny
pro kazdy typ rakoviny. Dozvidame se, Ze nador, ktery roste béhem faze hojeni
jako soucast opravného procesu, md zcela jiné vlastnosti, nez nador, ktery
roste v konfliktné aktivni fdzi jako prirozena reakce v bitvé o preziti.

Standardni medicina, fixovand pouze na rakovinné bujeni a neschopna rozpoznat
dvé faze kazdé nemoci, interpretuje rakovinu jako bunky, které zeSilely a
které nakonec organismus zabiji, pokud je neudrzi na uzdé chemoterapie,
radioterapie nebo operace. V dlisledku tohoto dogmatického pohledu se slovo
“rakovina” stalo synonymem pro beznadéj, strach a zoufalstvi.

Na zakladé prirozenych biologickych zdkonl, které presné urc¢uji pricéinu,
vyvoj a hojivy proces rakoviny, je doktrina o destruktivnich rakovinnych
bunkdch neudrzitelna. Rozsdhly vyzkum rakoviny, ktery provadél Dr. Hamer,
ukazuje, Ze standardni klasifikace nadorl jako “benigni” nebo “maligni” je
prebytec¢na. Pripomind se ndm, Ze priroda neukryvd zZadnou zhoubnost. Priroda
vzdy pracuje cilené a konecnou silou prirody je zajistit si své vlastni



preziti. Jelikoz jsme my lidé soucdsti prirody, na coz nékdy zapominame,
priroda se vzdy snazi zajistit nase vlastni preziti a preziti nasSich potomkd.
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