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Bolesti jsou obzvlasté obtiZnou kapitolou..

Existuji rdzné ,kvality bolesti“: bolesti ve fézi aktivniho konfliktu, jako u
anginy pectoris nebo Zaludecniho vredu, nebo bolesti ve fazi hojeni, které
jsou zpUsobeny otoky nebo edémy, ale také jizvenim.

Bolesti v aktivni fdzi konfliktu, jako napr. bolesti anginy pectoris, zmizi
okamzité po vyreSeni konfliktu. Tyto bolesti 1lze, pokud chcete, psychicky
vyresit (vzdy za predpokladu, ze konflikt nebyl aktivni déle nez 9 mésicl).

Naopak bolesti spojené s hojenim, které jsou v zasadé pozitivni, 1ze Ucinné
resit pouze tak, Ze pacient pochopi souvislosti a prizplsobi se bolesti jako
skutecné velké praci, kterou musi vykonat.

Bolest ma u lidi i zvirat v zasadé biologicky smysl. Tim je zklidnéni celého
organismu a organu, aby mohlo dojit k optimalnimu hojeni.

U pacienta, ktery mél osteolytické loziska v kostech (konflikt sebehodnoty),
je to v podstaté totéZz. Osteolyza se musi rekalcifikovat, okoli kosti
vykazuje silny otok a tento proces mize vyvolat bolest. Pokud vsak pacient
vi, Ze bolest je soucasti hojivého procesu, na jehoz konci stoji
rekalcifikace kosti, je mnohem 1épe schopen tuto bolest snasSet.

Ale v pribéhu bolesti kostni osteolyzy existuje zjevné urcity systém: bolest
prichadzi na 8 tydnl, je stdle silnéjsi — a po 8 tydnech odeznivd a je stale
slabSi, tj. bolest je pak snesitelnd. Funguje to témér na den presné. AvSak
pouze bez recidiv a vzdy pouze pro stejnou oblast skeletu.

To znamend, Ze kazdd jednotlivad osteolyza md svij vlastni SBS a také svij
vlastni pribéh, v zavislosti na tom, jak dlouho trval prislusny konflikt,
resp. kdy do$lo k jeho vyreseni. Pokud vSak vime, Ze bolest md ,pribéh“ a
smysl, a to znovu vybudovat kost, pak mlze pacient s touto situaci zachazet
zcela jinak.

Takovi pacienti se 1iSi od téch, kterym bylo rfeceno, Ze bolest bude stale
silit.. a Ze by bylo nejlepSi hned zacit brat morfium.

Jistota o prdbéhu, dokonce i predvidatelnost témér na den presné, kdy
intenzita bolesti ustoupi, vraci lidem jejich ddstojnost, sebevédomi a
rozhodovani o svém téle.
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Dilezité je, aby pacient pochopil, Ze bolest kosti je v zadsadé néco dobrého,
protoze je jasnym znamenim hojeni.

Pfesto patFi mezi obadvané bolesti. Cim 1épe je v3ak pacient na bolesti
spojené s hojenim kosti pripraven, tim sndze je snadi. Cim vétdi je panika,
tim silnéjsi jsou bolesti, i kdyZz jsou zpravidla Casové omezené. Mohou vSak
byt velmi pretrvavajici, a proto vyzaduji vysokou Uroven psychické péce!

Pri velmi silnych bolestech md pacient témér vzdy syndrom, ktery je u bolesti
kosti ekvivalentni dné.

Ma pak oligurii (malé mnoZzstvi mocCi) nebo anurii (vylucovéni pouze 200 ml
moCi). Souvisejici existencni, uprchlicky konflikt nebo konflikt opuSténi s
retenci vody v ledvinach (vCetné leukemické faze hojeni) 1ze vSak cCasto velmi
dobre vyresit.

Bolesti kosti pak rychle ustoupi na snesitelnou normalni Groven, pokud se
soucasneé s vyreSenim SBS u sbérného kanalku opét zvysSi vylucCovani moci.

Syndrom znamena: Pokud se aktivni konflikt uprchlika/existence vyskytuje
spole¢né s fazi hojeni jiného konfliktu, hovorime o ,syndromu”. V takovém
pripadé dochazi k rozsahlému otoku v postizené oblasti organu, napf. v kosti
(= dna), nebo k transudativnimu pleuralnimu vypotku nebo ascitu, nebo také v
pcl fazi u duktalniho vredu mlékovodu.

TotéZz se vSak déje i s Hamerovymi ohnisky v mozku.

Existuji pripady, které jsme drive v mediciné nedokazali vysvétlit, ale nyni
jiz vysvétlit miZeme, kdy syndrom zjevné vykazuje prevazné cerebralni
symptomatologii a organicka symptomatologie je jednoduSe prehlizena.

Mezi né patri mnoho domnélych nebo dosud nesprdvné nazyvanych ,mozkovych
nadord”, které jsou prakticky vsechny ,pouze” edematéznimi otoky zplsobenymi
syndromem. V téchto pripadech sice c¢ast edému odtéka do mozkovych komor,
odtud pres mozkovy mokovod (Aqueductus cerebri) do paterniho kandlu. Ale v
disledku syndromu se stdle produkuje vice tekutiny, neZz mizZe odtékat. Jak jiz
bylo receno, je tomu tak u takzvanych mozkovych nadorl, které ve skutec¢nosti
nejsou nadory.

Pokud si pripomeneme vyvojovy kontext konfliktu uprchlika jako prastarého
archaického konfliktu rizeného mozkem, znamena zadrzovani vody v konfliktni
fazi zachrannou brzdu nebo biologicky specidlni program:

a) vylucCovat malo vody a
b) prijimat co nejvice vody.

Biologicky smysluplnéjsi terapii je samozrejmé reSeni jednoho nebo obou SBS
sbérnych kanalkd, tedy existecénich konfliktd.

Tyto moZnosti reSeni jsou vSak v nasi dysfunkéni civilizadni spolecnosti
stale obtiznéjsi. Drive mohla velka rodina relativné dobre zachytit nesStésti,
hrozici bankrot nebo insolvence, pokud se cela rodina spojila.



Dnes se osamoceny pacient stdle cdastéji potyka s anonymni falangou Gredniki.
Jak ale najit biologické resSeni, kdyz uz neexistuje zadnd biologie, tedy
neporusena rodina?

Germanische Heilkunde vSak objevila néco zajimavého:

Nasi fylogeneticti ,predkové” 2ili v mori, které se skladalo z 0,9% roztoku
kuchyriské soli. 0d té doby funguje organismus vsSech suchozemskych Zivocichd,
vcetné clovéka, na osmotickém zakladé 0,9 % NA CL, coz odpovida 0,9% roztoku
kuchynské soli.

Co tedy brani tomu, aby se pacient umistil do vany s 0,9-1% roztokem
kuchynské soli a hovorilo se s nim o jeho konfliktu uprchlika/existence.
»Germanische” jiz v nékolika kritickych pripadech dosahla velmi dobrych
vysledk(. Organismus se v 0,9% teplé slané vodé zjevné okamzité citi dobre,
biologicky , znovu doma“ a ,otevie kohoutek”, tj. vylucCuje velké mnozstvi
vody.

Nejedna se vsak o trvalé, ale pouze o docCasné ,biologické reseni” — jakoby
mimo raciondlni uvazZovani. Ale miZeme tim alespori doc¢asné udrZet otoky pod
kontrolou a pomoci pacientovi prekonat tuto kritickou fazi. Nakonec je
samozrejmé nutné najit spravné reseni, pripadné s novym Zivotnim planem.

To znamend: Pro velikost otoku organu nebo jeho okoli (tzv. transsudativni
vypotek) nebyla rozhodujici pouze predchozi konfliktni zatéz, ale také
soucasny doprovodny tzv. konflikt uprchlika s SBS sbérnych kandlkl v aktivni
fazi.

Musime proto také zcela zménit klinickou terapii. Soucasna terapie
zdravotnich sester spoCiva v podavdni infuzi a 15sekundovém povrchnim
rozhovoru. Pouzivani vsech téch pristroju bylo také soucdsti civilizace
odpadu, bylo to prosté nelidské.

V budoucnu to bude v rekonvalescen¢nim/ozdravném nebo regeneracnim domé
Germanische Heilkunde Uplné jiné.

Germanische Heilkunde je velmi humanni medicina a také terapie. Je vSak velmi
,naro¢nd na personal”, protoze pacient je u nds oSetrovan 24 hodin denné:
studené nebo teplé obklady, vtirani masti, zdbaly z kapusty podle rimského
zplsobu, koupele, celotélové nebo hlavové masadze, reflexni masdZe, autogenni
trénink, v nékterych pripadech mize byt uzite¢nd i akupunktura (je vsak nutné
dbat na to, aby nedoSlo k otevreni okostice, protoZze jinak by dosSlo k vytoku
kalusu a v misté otevreni by se vytvoril osteosarkom.

Pokud nyni vime, Ze napriklad bolesti kosti byly v podstaté tak silné pouze
proto, Ze pacient prozival aktivni konflikt uprchlika/existence, musime nds
terapeuticky pristup zcela zménit a pacientovi poskytnout pocit bezpeci.

Na tomto misté je treba zminit, Ze vSichni pacienti s osteolyzou kosti maji
ve fdzi ca anémii a ve fdzi pcl leukémii. Leukémie neni v Germanische
Heilkunde ,nemoc”, ale faze hojeni po onemocnéni kostni drené, ktera je
zodpovédna za tvorbu krve.



Jak jiz bylo recCeno, dna se vzdy objevuje, kdyz soucCasné probihd aktivni
rakovina ve sbérnych kanalcich ledvin v kombinaci s vyreSenym konfliktem
ztraty sebehodnoty (a leukémii).

Stejné tak napéti jaterniho pouzdra zplsobuje bolesti béhem otoku jater ve
fazi hojeni hepatitidy, stejné jako vredy molového méchyre, mocovodu / moclové
trubice, ledvinné panvicky atd.

Mechanismus napéti jaterniho pouzdra spociva v tom, ze jatra — at uz pri
hepatitidé nebo tuberkuléze jater — silné otékaji. Nazyvame to hepatomegalie.
Tim se napind viscerdlni peritoneum, které obklopuje jatra, a zplsobuje
strasné bolesti.

Tyto bolesti mohou byt tak silné, Ze se bliZzi bolestem ledvinové koliky,
které jsou obecné povazovany za nejhorsi v mediciné, ale nastésti trvaji vzdy
jen nékolik dni.

Naproti tomu bolest zplsobend napétim jaterniho pouzdra mize trvat mésice. I
v tomto pripadé je treba rychle vyreSit konflikt uprchlika/existence!

Za zminku stoji také intraduktalni vred mlékovodil, ktery v pcl fézi zplsobuje
bolestivé tahani v prsou, na rozdil od adenoidniho karcinomu, ktery boli az v
kone¢né fazi hojeni v dlisledku jizevnatého smrsténi.

Zeny pak hovofi o silnych, aZ bodavych bolestech v mist& bulky, tzv.
jizevnaté bolesti.

Tyto bolesti odpovidaji hluboké bolesti “mozeckové” klze (dermis, pozn.
prekl.), kterou nachdzime i na ostatnich ¢dstech dermis, zv1asté silné pri
pasovém oparu ve fdazi hojeni.

Je treba zminit také bolest jizev v pozdni fazi hojeni, napr. pri zjizveni
pleurdlniho vypotku po rakoviné pohrudnice nebo pri zjizveni ascitu, ktery
predstavuje fazi hojeni po rakoviné pobrisnice.

VétsSina rakovin nebo tzv. nemoci je totiZz objevena az ve fazi hojeni.

Dokonce i ,rakovina” zubni kosti, kterd zacind bolet az ve fazi hojeni.
Podobné je tomu u zubnich kazl, které ale jiz v fazi CA vyvolavaji neprijemné
pocity pri kontaktu s teplym/studenym a sladkym/kyselym.. atd.
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U revmatismu, jehoZ pric¢inou je brutdlni separacni konflikt se zplsobenim
nebo utrpenim bolesti a necitlivosti v postiZzené oblasti, dochazi ve fazi
hojeni k tzv. hyperestézii (zvySena citlivost), tedy k plynouci, proudici
bolesti, tzv. revmatické bolesti.

Naopak 2aludeéni vied a vfed Zludovodu, které jsou senzitivné zdsobovany
senzorického centra mozkové kilry, zplsobuji v konfliktni fézi bolesti a
koliky. Kdo nékdy mél Zaludecni vred (faze ca) a svijel se bolesti, vi, o Cem
je rec.

Véechny vredy v oblasti hltanu/jicnu zpdsobuji bolesti v ca-fédzi. Bolesti
organu, ktery je rizen relé dlazdicového epitelu, jsou jesté zesileny



svalstvem kolem vredu, tedy zaludecnimi krecCemi kolem Zaludecniho vredu v
epikrizi.

V prvni poloviné faze pcl bolest nahle ustoupi, ale objevi se krvaceni! V

epileptické krizi se vSak bolest docCasné vrati spolu s svalovymi krecemi.

Proto je rozliseni mezi SS schématem a AE schématem tak dilezité. Pokud ma
pacient bolesti v brisni oblasti, je okamzité jasné, o co se jedna.

(SS/AE schéma — jednda se o schémata citlivosti — viz ZDE a ZDE)

Za zminku stoji také epilepticka krize pri takzvaném infarktu myokardu
(korondrni arteridlni vredy), protoze v této epileptické krizi pacient znovu
prozivéd cely pribéh konfliktu v zrychleném tempu, proto se pri infarktu
myokardu objevuji silné bolesti anginy pectoris.

V tradic¢ni mediciné jsme vzdy vérili, ze musime tyto bolesti srdce ,1écCit“ a
zbavit pacienta bolesti. To byla velka chyba. Pacienta jsme sice zbavili
bolesti, ale zemrel nam.

VétSina uUmrti pri srdecnim infarktu nastava béhem této epileptické krize.
(Nesmi se vSak zaménovat s bolestmi anginy pectoris, které se objevuji s DHS,
tedy na zacatku konfliktné aktivni faze).

Nevédéli jsme, Ze tato angina pectoris md v epileptické krizi biologicky
vyznam, ktery je rozhodujici pro preziti. ,Spravny pribéh” epileptické krize
totiz rozhoduje také o spravném odplaveni otoku a tim i o preziti.

Je treba zminit také rdzné bolesti hlavy: migrény nebo také obdvané bolesti
trojklanného nervu, které se objevuji az po vyreSeni konfliktu.

V zdsadé jde o vsechny bolesti hlavy zplsobené otoky mozku. I kdyZz kazdy
mozkovy edém v zdsadé opét ustoupi, protoze stejné jako kazdy edém v téle je
pouze prechodného charakteru, miZe pacient zemrit na tlak v mozku, neZ edém
ustoupi, napr. pri velmi dlouhé délce trvani konfliktu nebo prilis velké
intenzité konfliktu.

Také pri akumulaci nékolika soucasnych perifokdlnich edémi, pri nepriznivych
lokalizacich a také pri recidivach. Nebo po generalizovaném konfliktu
sebehodnoceni, pokud je pak ve fazi hojeni cely mozek (bila hmota velkého
mozku) edematizovany — prakticky vzdy pouze se syndromem!

KdyZz jsem jednou na zapadonémecké univerzité pozadoval CT mozku u pacienta s
leukémii, 1ékari jen kroutili hlavou, co asi chci s tak neobvyklym a
zbyteénym vySetrenim. Pritom zadny pacient nevykazuje vice mozkovych priznakd
nez pravé pacient s leukémii.

Diky Germanische Heilkunde mdZeme nyni presné rozlisit, do které féaze tzv.
,nemoci” bolest patri, jaka je jeji kvalita, jak dlouho bude priblizné trvat
atd.

Tragédie spocCiva v tom, ze vétSina rakovin nebo tzv. nemoci je objevena az ve
fédzi hojeni, kdy jiz zplsobuji bolesti nebo problémy. A co je nejhor$i, v
soucasné mediciné musi vSichni pacienti s rakovinou a silnymi bolestmi
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dostavat morfium nebo latky podobné morfiu.

Toto morfium miZze byt v hluboké vagotdénii smrtelné jiZz po jedné injekci.
Zméni to celé mozkové vibrace strasnym zplsobem a pacientovi to zcela vezme
moralku.

0d té chvile je také paralyzovano strevo, tzn. Ze jiz nemlZe zpracovavat
potravu. Pacient je bez ville a neuvédomuje si, Ze je v podstaté ,zabijen”,
prestoze byl jiz ve fézi hojeni a pri prirozeném pribéhu véci by byl jiz za
nékolik tydnd zdravy.

Vzhledem k tomu, Ze bolest je subjektivni, pacienti po odeznéni Gc¢inku morfia
pocituji bolest mnohondsobné silnéjsi, nez kdyby morfium vibec neuzivali. Je

proto znamo, Ze davky morfia musi byt neustdle zvySovany. Podavani morfia
bylo proto vzdy jednosmérnou cestou, zabijenim na splatky.

Copak to lékari nevédi, zeptate se?
Samozrejmé, Ze to lékari védi. Ale zaujimaji dogmaticky a pohodlny postoj:
,Bolest je zaclatek konce, stejné uZz se neda nic délat, tak to radéji hned

ukoncime.“

Prfirozené uzdraveni rakoviny je z dogmatickych divodi jednodu$e ignorovano.

Kdyz vSak pacienti pozdéji zpétné pohlédnou na relativné kratkou dobu
bolesti, jsou vdécni, Ze se zachranili pred smrti morfiem, které by je po 2-3
tydnech poddvani morfinu, Fortralu, Valeronu nebo Temgesicu ve fdzi hojeni
jisté zabilo.

Stejné tak lze pomoci chemoterapie nahle zastavit kazdy hojivy proces, pak
samozrejmé bolesti zmizi, tyto smysluplné priznaky hojeni, ale domnélé
Uspéchy spocivaji pouze v zabranéni hojeni, a to za cenu nejtézsiho otravy
celého organismu.

Jesté vétsSi nebezpeli vSak spocivd v tom, Ze kazdé kolo chemoterapie
potlacuje mozkovy edém a tim vyvolava nebezpecny harmonikovy efekt. Tim se
radikalné snizuje elasticita synapsi mozkovych bunék, které se trhaji a mohou
vést k cytostatikem vyvolané apoplektické smrti mozku pacienta.

U rakovin rizenych starym mozkem je rlst rakoviny chemoterapii dokonce
podporovan, protoze bunécny jed zesiluje sympatikotonii.

Naopak u rakovin rizenych velkym mozkem je jeji pouziti zcela nesmyslné,
protoze tim se prerusuje jakykoli proces hojeni.

Tradi¢ni medicina dosud nedokédzala rozli$it mezi rdznymi typy zarodecnych
listd, jinak by onkologlm jiZz davno muselo dojit, Zze chemoterapii 1ze, pokud
vibec, dosdhnout néjakého Gc¢inku pouze ve fazi hojeni, a to zastavenim
hojeni.

Pseudoterapie pomoci bunéénych jedd (chemoterapie) poddvand v takovych fazich
hojeni zaznamenala neopravnéné symptomatické ,Uspéchy”, které byly vykoupeny
nékolika fatalnimi ucinky:



Jednim z nich je, Z
zabranilo navratu p
n»rakoviny kosti“ (=

s chemoterapii je nyni nutné pokracovat, aby se
iznakd hojeni (bolesti), coZ samozrejmé vede napriklad u
osteolyza) k rozpadu kostni drené a jisté smrti pacienta.
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Terapie Germanische Heilkunde nejvice odpovida biologicky danému stavu
¢lovéka a zvirat, a proto neni ,1ékem k polykani”, jak to jednou formulovala
jedna byvald pacientka.

To vSak neznamend, ze se nepouzivaji léky, pokud jsou prospésné, resp. pokud
od nich ocekavame prospéch pro pacienty.

VSechny 1éky, které jsou symptomaticky ucinné, by mély byt pouzity v zadjmu
pacienta, a to podle kritéria, zda by je 1ékar pouzil i u své vlastni ZzZeny.

&

Chemoterapie”
znamena lécCbu bunécCnymi toxiny, které maji zabranit mnozeni bunék.

U rakoviny rizené starym mozkem vsak chemoterapie rist rakoviny dokonce
podporuje, protoze bunécny toxin zesiluje sympatikotonii.

U rakovin rizenych velkym mozkem je jeji pouziti zcela nesmyslné, protoze tim
se nahle zastavi jakykoli proces hojeni.

Mimochodem

Védeli jste, Ze prvni chemoterapeutikum byl vedlejsi produkt prvni svétové
valky a byl ziskavan z bojového plynu Lost (= yperit)?

Dalsi texty ke studiu:

BOLEST A JEJI INTERPRETACE se znalosti Germanische Heilkunde®
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GNM: Chemoterapie ma& ,uUspésnost” jen 2%!

GNM: Morfin

0 poslednich vécech c¢lovéka — tentokrat z pohledu dvou medicinskych
paradigmat

GNM: TERAPIE V GERMANSKE NOVE MEDICINE
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