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Principem prirodnich véd, a tedy i biologie, je nejprve shromazdit
hmatatelné, ovérené fakty a hledat reprodukovatelné souvislosti mezi nimi.

Pritom prirozené narazime na jev, ze lidé, zvirata nebo organismy obecné jsou
organizovany do zvlastnich jednotek a vzajemné na sebe naladény, dalo by se
také rici, Ze jsou propojeny. To je zvlasté patrné (u lidi i zvirat) ve
vztahu matky k ditéti nebo ditéte k matce.

V nasledujicim textu chapu tento druh ,propojeni“ zejména jako propojeni
programd naseho mozku s mozkovymi programy jinych zvirat, ale také jako
jejich propojeni s fakty a chovanim podrizenych organismd.

Vidime napriklad, Ze c¢lovék ma s mikroby urcity symbioticky vztah, coZz bylo
castecné znamo jiz u koliformnich bakterii. U ostatnich bakterii jsme to
bohuzel dosud nerozpoznali, protoze jsme vSechny tyto mikroby povaZovali za
své nepratele.

Vezméme si napriklad tento vztah a zkusme jej zaradit do vztahu matka-dité.
Vidime, Ze matka predava v mléce ditéti tuberkulézni bakterie, tedy
kyselinovzdorné tycinky, které kojenci vibec neskodi, ale jsou uloZeny v jeho
organismu jako nezbytny nastroj pro pozdéjsi obdobi.

Poté, co jsme my, etologové zabyvajici se chovanim lidi, témér vSe zapomnéli,
nam etologové zabyvajici se chovédnim zvirat znovu jasné ukazali, ze urcité
chovani u zvirat je castecné vrozené, Castelné ziskané, ale v kazdém pripadé
nezbytné pro kazdy zivocisny druh.

U nads 1lidi tomu tak kdysi také bylo a z hlediska biologickych konfliktd tomu
tak v podstaté je dodnes, jenZze my tyto biologické konflikty nyni prozivame
kvazikultivované, dalo by se témér rici paranoidné. Balicek akcii napriklad
vnimame jako kus majetku a utrpime biologicky konflikt, kdyz o néj prijdeme.
V prirozeném kontextu by tento svazek papird byl samozrejmé zcela bezcenny.

KdyZz jsme jesSté zili v souladu s prirodou, nds vztah ke zviratlm se také
ridil zcela prirozenym zplsobem.

Napriklad pro opice jsou mala zvirata koristi, na coz ukazuji i jejich
tesaky, ale zaroven jsou opice koristi pro jina zvirata, jako jsou tygri a
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lvi. Pro C¢lovéka to kdysi platilo také a prislusSna zvirata, se kterymi
plvodné prichazel do styku, byla uloZena v jeho pocitacovém mozku. To vidime
napriklad i dnes, kdyz embryo onemocni tzv. syndromem cirkularky: embryo,
které nedokaze rozlisit hluk cirkularky od revu lva, propadne totalni panice,
kdyz matka prochazi kolem cirkularky, ktera mozna pravé reze vétev. Embryo v
déloze md potrebu okamzité utéct, i kdyZz ve skutecnosti jesté nemlZe chodit.
Nebo embryo trpi konfliktem strachu z odloucdeni, protoze md pocit, Ze by se
mohlo dostat daleko od své rodiny v dlsledku bezprostredné hrozici
katastrofy.

Syndrom cirkularni pily je dodnes na venkové nejcCastéjsi pricinou motorické a
senzorické paralyzy, ktera se projevuje pri porodu. Tento maly priklad snad
postaci k tomu, aby ukazal, jak Gzce jsme jiZz miliony let spojeni s témito
nasimi spoluobcCany, zvifaty, ze zvirfata jsou do znacné miry naprogramovana v
nasem pocCitacovém mozku.

Pokud nechame 1létat holuba, ktery nikdy nevidél sokola, protoze byl vzdy v
holubniku, okamzité se vrhne k zemi, jakmile pod sebou uvidi stin. Nazvali
bychom to instinktem. Sokol je v podstaté naprogramovan v mozku holuba a aniz
by se to kdy naucil, instinktivné udéld spravnou véc. V podstaté témér
vSechny populace zvirat instinktivné délaji sprdavnou véc, protoze jak jejich
korist, tak i jejich lovci jsou jiz naprogramovani v jejich mozku.

Pokud napriklad sova intuitivné vyciti, Ze na jare bude malo mySi, pak prosté
snese méné vajec, aby mySi nebyly tak zdecimovany, Ze by sama zemrela hlady.

VSechny tyto véci jsou v nasem mozku Uzasné predprogramovany a nase mozky
jsou propojeny s mozky nasich spoluobcanl, zvirat. Totéz plati mezi zviraty a
rostlinami. Tyto souvislosti nazyvame biologickou rovnovahou, ktera Gzasné
existovala miliony let, dokud ji c¢lovék ve své pySe neznicil.

Clovék je vlastné jedinym Zivym tvorem na Zemi, ktery se vymkl kontrole a
znic¢il toto Uzasné stvoreni. Pripomina to Schillerovy verse:

“Je nebezpecné probudit lva.
Zhoubny je zub tygra.

Ale to nejstrasnéjsi ze vsech hriz
je zaslepeny clovék ve svém bludu.”

Cilem této kapitoly vSak neni vyjadrit obecny biologicky pesimismus, ale
spiSe hledat ztraceny raj, ve kterém sice nebudeme nesmrtelni, ale ktery nam
umozni harmonii s okolnim stvorenim.

Harmonie spocCiva v tom, ze nas mozek bude opét schopen reagovat na to, na co
je vlastné jiz miliony let nastaven.

Civilizac¢nim vydobytkdm, které povazujeme za obrovsky pokrok, by trvalo

nejméné milion let, nez by je ndS mozek dokazal zpracovat. Za ten milion let
by uz byly ,starou veteSi“ a nas pocitac by s nasSimi vyndlezy nestacil drzet
krok. Nema smysl to povazovat za nedostatek naSeho mozku, ale musime se ptat,

zda pro nas tyto vynalezy nejsou nevhodné, kdyZz bychom je nedokazali zaclenit
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do koédu naseho mozku.

Jaké dlisledky z toho chceme nebo musime vyvodit jako jednotlivci, jako
rodina, jako klan, vesnice, mésto nebo jako lidstvo, je zcela jind otazka.
Jisté je, Zze nejprve musime tyto véci vibec otevrit k diskusi a na zdkladé
nasich poznatkd z Germanische Heilkunde® (drive: NOVA MEDICINA, Germanska
Nova Medicina) spolu s kontextem behaviordlniho vyzkumu zvirat a rostlin a
kontextem faktl z vyvojové historie je znovu spojit do zivotaschopného
biologického souziti.

Svét je dnes v takovém chaosu, v jakém nebyl jisté uz mnoho milionli let. A je
jedno, ze lidé, kteri takové mySlenky vyslovuji, jsou zpocCatku vysmivani jako
zaostali snilci zaméreni proti civilizaci. Celé ekologické hnuti, které sem
také patri, bylo zpocldtku také vysmivano, az se nakonec zjistilo, jak velky
vyznam ma.

V oblasti mediciny budou mit 1ékari budoucnosti, kteri si jsou védomi téchto
slozitych souvislosti, predevsim za (Ukol podporovat u pacientl pochopeni
hlubSiho smyslu jejich nemoci a co nejvice se priblizit prirozenym reSenim
nasich biologickych konfliktd.

I v tomto pripadé se mozna ukaze, zda nas jako lidstvo k zamySleni nad sebou
samymi donuti az néjaka katastrofa. To neznamena, ze se musime zcela vzdat
nasich technickych Gspéchl, abychom se znovu prizplsobili milion let starému
kédu naseho mozku a znovu se sjednotili sami se sebou.

Dalsi texty ke studiu:

Kédové chovani mozku — zaklad biologickych konfliktd

5. Biologicky prirodni zdakon

Co je to biologicky konflikt
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